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Oz

Gogler, hem kiiresel diizeyde gruplar arasi iliskilerin dinamiklerini hem de yerel ve uluslararasi politikalar: etkileyen 6nemli
bir olgudur. Tiirkiye son yillarda gogmenlerin yogun olarak geldigi tilkeler arasinda yer almaktadir. Ancak Tirkiyeli
orneklemlerle miiltecilere yonelik tutumlarin nadiren ¢alisildigr goriilmektedir. Bu galiymanin amaci, miiltecilere yonelik
tutumlar ile tiksinme duygusu arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda iki ayri ¢alisma yiirtitilmistiir.
Birinci ¢aliyjmada, muhafazakarlik ve tiksinme hassasiyetinin miiltecilere yonelik tutumlarla iligkisi arastirilmugtir.
Bulgular, muhafazakarligin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iligkili oldugunu gosterirken, tiksinme hassasiyetinin
beklenenin aksine anlaml bir iliskisinin olmadigimni gostermistir. Ikinci ¢alismada ise tiksinme duygusunun rolii deneysel
olarak test edilmis ve manipiilasyonun etkililigine ragmen, miiltecilere yonelik tutumlar i¢in tiksinmedeki artigin etkisinin
anlamsiz oldugu gériilmiistiir. Ote yandan sonuglar beklendigi gibi dindarlik ve muhafazakarligin miiltecilere yonelik
tutumlarla anlaml iliskiler sergiledigini ve muhafazakarligin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iliskisinin dindarlik
seviyelerine gore farklilagtigini gostermistir. Bulgular ileriki ¢aliymalarda muhafazakarlik ve dindarligin miiltecilere
yonelik olumsuz tutumlari anlamada birlikte g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigine isaret etmektedir.

The Relationship between Attitudes towards Refugees and Disgust Sensitivity: The Moderator Roles of
Conservatism and Religiosity

Abstract

Migration is an important phenomenon that affects both the dynamics of intergroup relations at the global and local levels,
and international policies. In recent years, Turkey has been among the countries where immigrants have been arriving
intensively. However, attitudes towards refugees have rarely been studied with Turkish samples. This study aims to examine
the relationship between attitudes towards refugees and the feeling of disgust. Two separate studies were conducted for this
purpose. In the first study, the relationship between conservatism and disgust sensitivity with attitudes towards refugees
was investigated. The findings showed that conservatism was associated with negative attitudes towards refugees, while
disgust sensitivity did not have a significant relationship. In the second study, the role of disgust sensitivity was tested
experimentally. Despite the effectiveness of the manipulation, the effect of an increase in disgust was insignificant for
attitudes towards refugees. On the other hand, as expected, the results showed that religiosity and conservatism exhibited
significant relationships with attitudes towards refugees and that the relationship between conservatism and negative
attitudes towards refugees differed according to the levels of religiosity. The findings indicate that conservatism and
religiosity should be taken into consideration together in understanding negative attitudes towards refugees in future studies.

Makale Bilgisi

Geliy tarihi:15 Haziran 2023 DOI: 10.7816/nesne-11-30-07
Diizeltme tarihi: 10 Kasim 2023
Kabul tarihi: 7 Araltk 2023

'Yiiksek Lisans Ogrencisi, istanbul 29 Mayis Universitesi, Psikoloji Boliimii, yalcine2 I (at)29mayis.edu.tr, ORCID: 0000-0002-9986-1809

2Yiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul Medipol Universitesi, Psikoloji Béliimii, seymanrdemirci(at)gmail.com, ORCID: 0009-0005-9214-7732

3Yiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul 29 Mayis Universitesi, Psikoloji Boliimii, mervecosar(at)gmail.com, ORCID: 0009-0003-8804-199X

“Psikolog, aysenur.asaroglu(at)gmail.com, ORCID: 0009-0004-6092-2522

SYiiksek Lisans Ogrencisi, Istanbul 29 Mayis Universitesi, Psikoloji Boliimii, nilsucandan1712(at)gmail.com, ORCID: 0009-0006-7705-333X

°Dr. Ogr. Uyesi, Istanbul Medipol Universitesi, insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Psikoloji Béliimii, busra.aktas (atymedipol.edu.tr, ORCID: 0000-0002-0125-7903

© 2023 nesnedergisi. Bu makale Creative Commons Attribution (CC BY-NC-ND) 4.0 lisanst ile yayimlanmaktadir.



Yalgin ve ark., 2023, Nesne, 11(30), 622-641 DOI: 10.7816/nesne-11-30-07

Diinya ¢apindaki gocler hem gruplar arasi iliskilerin dinamikleri hem de yerel ve uluslararasi politika
acisindan giliniimiizde etkisini siirdiirmektedir. Son yillarda, Tiirkiye'ye gelen gd¢menlerin sayisi hizla
artarken, yerel halk ile gdgmen gruplar arasindaki gerilim artmis ve politik sGylem daha sik bu c¢ergevede
kullanilmaya baglanmistir (Yanasmayan ve ark., 2019). Bunun hem sebebi hem sonucu olarak gorebilecegimiz
“miiltecilere yonelik 6n yargi” bir¢ok bilimsel aragtirmanin da konusu olmustur. Miiltecilere kars1 6n yargi,
bir grup insanin, gesitli sebeplerle iilkelerinden ayrilmak zorunda kalan bireylerin varligina kars1 olumsuz bir
tutum sergilemesidir. Bu 6n yargili tutumlar hem miiltecilerin sosyal hayatta karsilastiklar1 ayrimeilik,
diglanma, siddet ve hak ihlallerine yol agarak toplumsal bir sorun haline gelmekte hem de politik sdylemi
sekillendirmede onlardan etkilenmektedir. Son zamanlarda miiltecilere yonelik 6n yargi hakkinda yapilan
caligmalarda duygularn roliine de odaklanilmaktadir. Baz1 aragtirmalar korku ve paranoya (Kramer ve Jost,
2002), nefret (Sternberg, 2003) ve gruplar arasi kaygi (Stephan ve Stephan, 1985) gibi duygulan ele almistir.
Bu caligmada tiksinme duygusu incelenerek, miiltecilere yonelik 6n yargi ve politik tutumlarla iligkisi ele
almmustir,

Rozin ve Haidt’a gore (2013) tiksinme duygusu patojenlerden, bulasict mikrop ve parazitlerden
kacinmaya yonelik motivasyon olusturan evrimsel bir isleve sahiptir. Tiksinme, koku, ses, goriintii veya
sozciik ile tetiklenen ve organizmayi toksik veya bulasici bir uyarandan korumak i¢in harekete gegiren alt1
temel duygudan biridir (Inbar, 2009; Indzii ve Eremsoy, 2013). Giderek artan sayida calismada, tiksinme
hassasiyetinin yalnizca fiziksel hastalik riskini artiran durumlarda ortaya ¢ikmadigi, aksine, tiksinmeye dair
hassasiyetin sosyal iliskilere, ahlaki kararlara ve politik meselelere dair tutumlarla da iliskili oldugu
bulunmustur. Bu iligkinin altinda yatan psikolojik mekanizmay1 agiklamay1 hedefleyen evrimsel ¢aligmalar,
tiksinmenin patojenlerden kacinmaya dair islevsel roliiniin ayn1 zamanda farkli sosyal gruplarla kurulan
temaslara dair yargilarimizi sekillendirerek bagisiklik sistemini korumaya hizmet ettigini 6ne siirmektedir
(Rozin ve Haidt, 2013; Tybur ve ark., 2013). Davranigsal bagisiklik sistemi teorisine gore tiksinme, sagligi
yalnizca dogrudan tehdit eden olaylar sonucunda degil, dolayli yoldan tehdit edebilecek (veya edebilecegi
diisiiniilen) kosullarda da ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir deyisle, gelismis bir hastaliktan kaginma mekanizmasi
olarak degerlendirebilecegimiz tiksinme, temasla bulasabilecek patojenleri tasiyabilme ihtimali olan kisi,
nesne ve durumlarda davraniglarimizi gekillendirerek bagisiklik sisteminin korunmasimi saglamaktadir.
Dolayisiyla tiksinme hem fiziksel hem de iliskisel yolla gergeklesebilecek hastalik bulastirict durumlardan
kacinmaya yonelik davranig ve tutumlar1 benimsemeye zemin hazirlayabilir (Schaller, 2006).

Ozetle, davranissal bagisiklik sistemi teorisine gore tiksinme, insanlari i¢ gruplarindan bireyleri, dis
gruplarindaki bireylere gore daha fazla tercih etmeye yonlendirebilir (Schaller ve Duncan, 2006). Zira bireyler
kendi i¢ gruplarindaki {iyelerle benzer hastalik ve patojenlere maruz kaldiklarindan i¢ grup iiyelerinden
bulagabilecek hastaliklara kars1 bagisikliklarmin daha kuvvetli olmast muhtemeldir. Ote yandan, bireyler dis
gruplarin tasiyabilecegi patojenlere yabanci olduklarindan bagisiklik sistemleri bu patojenlere daha hassas
olup bu patojenlerden dolay:1 hastalanmaya daha elveriglidir. Dolayisiyla davranigsal bagisiklik sisteminin
arglimanlarma gore insanlar i¢ grubun disinda kalan iiyelerle etkilesimlerini ne kadar minimumda tutarlarsa
bu durumda bagigikliklarini riske atma ihtimalleri de o denli az olacaktir. Bu da insanlarin nigin kendi
gruplarindan olmayanlara daha olumsuz tutumlar sergiledikleri veya marjinalize edilmis gruplara dair
tutumlarimin neden daha 6n yargili oldugunu agiklayan psikolojik mekanizmalardan birisidir. Bu arglimani
test etmek iizere gerceklestirilen ¢aligmalar, bagisiklik sisteminin daha zayif oldugunu diislinen kisilerin dis
gruplara yonelik daha olumsuz tutumlar rapor ettiklerini gostermektedir (Park ve ark., 2003).
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Schaller ve Duncan’a (2007) gore, kisiler i¢ grup iiyeleriyle patojen bulagsmasim kisitlayacak benzer
normlara sahiptir. Buna karsin dis grup iiyelerinin bu ortak normlar paylagsmamasi onlardan taginabilecek
hastalik riskini artiracaktir. Bu agiklama, ni¢in daha yiiksek tiksinme hassasiyetine sahip kisilerin dis gruptaki
iiyelere dair daha olumsuz tutumlar beyan ettiklerini anlamak adina gelistirilmis bir diger 6nemli agiklamadir.
Daha once yapilan bir dizi ¢alisma, yiiksek tiksinme hassasiyeti bulunan kisilerin evsiz insanlardan uzak
durmayi tesvik eden dislayici politikalar1 daha fazla destekledigini (Clifford ve Piston, 2016), irklar arasi
evlilige daha olumsuz yaklastiklarin1 (Kam ve Estes, 2016), transseksiiel ve homoseksiiellere yonelik daha
olumsuz tutumlar beyan ettiklerini gostermektedir (Terrizzi ve ark., 2010; Vanaman ve Chapman, 2020).

Tiksinme hassasiyeti, dolayisiyla, digerleriyle kurdugumuz iliskiler i¢in 6nemli bir belirleyici olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Buna paralel olarak, tiksinme hassasiyetine dair yatkinliklarimiz digerleriyle kurdugumuz
iliskilerdeki tutumlar1 belirledigi bilinen bir dizi kisilik 6zelligi ile iliskili bulunmustur. Ornegin, tiksinme
hassasiyetinin nevrotizm ile pozitif yonde (Haidt ve ark., 1994; Tybur ve Vries, 2013), deneyime agiklikla
pozitif yonde iligki gosterdigi tespit edilmistir (Druschel ve Sherman, 1999). Bu bulgular, tiksinme
hassasiyetinin gruplar aras1 tutumlarla iliskisinin agiklayan davranmigsal bagisiklik sisteminin varsayimlari ile
uyumludur. Zira davranigsal bagisiklik sistemi, tiksinme hassasiyetinin bireyleraras1 ve gruplar-arasi
iligkilerde bir tiir kaginmaci strateji oldugunu ifade etmektedir. Kisilik 6zellikleri agisindan nevrotiklik
diizeyinin ve yenilige agikhigin tiksinme hassasiyeti ile iligkili olmasi, kisilerin zorlayict durumlar
(yabancilarla etkilesim veya belirsizligin yiiksek oldugu durumlar gibi) karsisinda kaginmaci stratejilere
yatkinliginin bir sonucu olabilir. Daha agik ifade etmek gerekirse, tiksinmeye iliskin daha duyarli bir bireyin
genel olarak olumsuz duygulanimlar agisindan daha fazla hassasiyet gostermesi, yeni deneyimlere karsi daha
olumsuz bir tutum takinmasi ve stresle basa ¢ikarken duygularini diizenleme konusunda daha kolay zorlanmas1
beklenebilir. Buradan hareketle, tiksinme hassasiyetinin gruplar-arasi tutumlarla iligkisini ele alan ¢alismalarin
kisilik 6zelliklerini de géz onilinde bulundurmasi olasi karistirict degiskenlerin roliinii elimine etmek agisindan
onemlidir.

Tiksinme hassasiyetindeki artis, toplum igindeki farkli azinlik gruplara yonelik olumsuz tutumlari i¢in
de agiklayici bir role sahiptir (Navarrete ve Fessler, 2006). Azinlik gruplar olarak smiflandirilan gruplardan
biri de go¢menler ve miiltecilerdir. Landmann ve ark. (2019), drnegin miiltecilere yonelik algilanan tehdit
tiplerini ele almis ve bu tehditlerin iliskili oldugu duygulari incelemistir. Bu incelemede miiltecilere yonelik
on yarginn iliskili oldugu duygularin baginda tiksinmenin geldigini rapor etmislerdir.

Diinyada giderek artan miilteci hareketlerinin sonucunda, miilteci gruplarin 6n yarginin hedefi
olmasinin 6niine gegmek 6nemli bir toplumsal mesele haline gelmistir. Tiirkiye en fazla miilteci gogii alan
iilkelerin baginda gelmektedir. Buna ragmen miiltecilere yonelik 6n yarginin tiksinme ile iliskisine dair
Tiirkiye’deki 6rneklemle gergeklestirilmis psikoloji ¢aligmalarinda nadiren ele alindigi géze carpmaktadir. Az
sayida yapilmis ¢caligmalardan birisi Clifford ve arkadaglar1 (2022) tarafindan Tiirkiye’de yasayan temsili bir
orneklemle gerceklestirilmistir. Bu arastirma Tiirkiye’de miiltecilere iligkin tutumlarin tiksinme hassasiyeti ile
arasindaki iliskiyi ele almistir. G6ze ¢arpan bulgulardan birisi Tiirkiyelilerin %83 iiniin miiltecilerin sayisinin
azalmasini istediklerini dile getirmeleridir. Bu ¢aligmada Clifford ve arkadaslari (2022) Amerika, Tiirkiye,
Meksika, Norveg ve Isve¢’ten toplanan veriler iizerinde gerceklestirdikleri analizlerin davramssal bagisiklik
hipotezine destek sundugunu belirtmektedir. Sonuglara gore, tiksinme hassasiyetindeki artig, miiltecilere
yonelik olumsuz tutumlarla olumlu ydnde iligkilenmektedir. Ancak bir kisitlilik olarak, bu caligma
korelasyonel bir desenle gergeklestirilmistir. Bu durum tiksinmenin 6n yargi iizerindeki etkisinin neden sonug
iligkisi kapsaminda yorumlanmasini engellemektedir. Tiksinmenin nedensel roliinii inceleyen bir ¢aligmada
(Faulkner ve ark., 2004) 6ne siiriilen argiimana paralel olarak (Schaller ve Duncan, 2007), Kanadal1 bireylere
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hastaligin hatirlatildigi durumlarda, Nijeryali gogmenlere ydnelik olumsuz tutumlarin; Iskogyali gogmenlere
yonelik ise olumlu tutumlarin arttigi gérmiistiir. Sonug olarak tiksinmedeki artisin Kanadalilarin kendi
toplumsal normlarina yakin normlara sahip olan gégmenler (Iskoglar) i¢in olumlu, uzak toplumsal normlara
sahip olan go¢menler (Nijeryal1) i¢in ise olumsuz tutumlara dair bir egilime yol ac¢tig1 goriilmektedir. Bu
bulgulara gore insanlar tiksinmeye dair sadece i¢ grup ve dis grup ayrimi yapmamakta, ayni zamanda
toplumsal normlara yakinlig1 gozeterek degerlendirmeler gerceklestirmektedir (Faulkner ve ark., 2004; ayrica
bkz. Navarrete ve Fessler, 2006). Yani sira, bilindigi kadartyla Tiirkiye’de miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlar iizerinde tiksinmenin etkisi heniiz deneysel olarak test edilmemistir. Oysa Tiirkiye miilteci gdcii alan
iilkelerin baginda geldiginden bu konuda Tiirkiye’deki katilimcilarla yapilmis caligmalar ilgili alan yazina
katki sunacaktir.

Daha detayl agiklamak gerekirse, Schaller ve Duncan’in (2006) argiimanlarindan hareketle mevcut
alan yazindaki go¢menlere yonelik olumsuz tutumlar ile tiksinme hassasiyeti arasindaki iliskiye dair bulgulara
iki farkli agiklama getirilebilir: 1) tiksinme dis gruptan kaginmaya motivasyon olusturuyor olabilir; 2) tiksinme
geleneksel normlardan uzak olan dis gruplardan kaginmaya motivasyon olusturuyor olabilir. ikinci ihtimal
iizerinden degerlendirilirse, gogmenlerin gog ettikleri bolgeden uzak normlari benimsemis olmasi bireyler
tarafindan bir tiir tehdit olarak algilanabilir. Karinen ve arkadaslar1 (2019) literatiirdeki bu iki agiklamadan
hangisinin go¢ karsithgi ile tiksinme hassasiyeti arasindaki iliskiyi daha iyi aciklayacagimi belirlemeye
caligmistir. Gogmenlerin yerel halkin normlarina asimile olmamasiyla, gogmen karsithigina iliskin tiksinme
hassasiyeti anlamli seviyede iligkili bulunmustur. Bu nedenle gé¢men karsitligi ile tiksinme hassasiyeti
arasindaki iliskinin geleneksel normlara baglilik hipotezi ile daha iyi agiklanabilecegi ifade edilmistir (Karinen
ve ark., 2019). Bu bulgular bize tiksinmenin miiltecilere yonelik 6n yargiyla iliskisini arastirirken gruplarin
normlarinin ortaklagtigt veya ayristigi degiskenlere de dikkat etmemiz gerektigini gostermektedir. Bu
baglamda, politik tutumlar ve dindarlik geleneksel normlara dair iki potansiyel diizenleyici degisken olarak
ortaya ¢ikmaktadir.

Buna paralel olarak, davranissal bagisiklik sistemiyle iliskili oldugu gdzlenen tutumlardan birisi de
kisilerin politik tutumlaridir. Buna gore politik olarak daha muhafazakar tutumlara sahip bireyler, digerlerine
gore daha yiiksek tiksinme hassasiyetine sahiptir (Inbar ve ark., 2009). Ozel olarak Inbar ve arkadaslar1 (2009),
bireylerin ahlaki alanda degerlendirdikleri bedensel safligin ve kutsalligin korunmasina iliskin meseleler ve
politik tutumlara olan egilimlerinin tiksinme hassasiyeti ile iligkili oldugunu gostermistir. Yaptiklar1 birinci
caligmada tiksinme hassasiyeti ile bireylerin muhafazakar tutumlar1 arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Ikinci ¢aliymada ise tiksinme hassasiyeti yiiksek bireylerde daha muhafazakar tutumlar
gbzlemlenmis ve bu bireylerin saflik olgusuna kars1 hassasiyetleri ve farkli politik meseleler hakkindaki
goriisleri sorulmustur (Inbar ve ark., 2009). Tiksinme hassasiyeti daha yiiksek olan katilimecilarin, escinsel
evlilige ve kiirtaja daha fazla karsi1 ¢iktigi bulunmustur. Buna karsilik, Tybur ve arkadaglar1 (2010) tarafindan
yapilan bir baska calismada muhafazakarlik ve cinsel tiksinme arasinda zayif bir iligki bulunmus, ancak
muhafazakarlik ile ahlaki ve patojenlere iliskin tiksinme duyarlig1 arasinda anlamli bir iligki gézlenmemistir.
Dahasi bulgular, muhafazakéarlarn liberallere gore daha fazla genel tiksinme hassasiyetine sahip olduklari
hipotezini de desteklememistir. Arastirmanin bulgulari, alan yazinda yer alan diger ¢alismalar ile (Inbar ve
ark., 2009) tutarlilik gostermemektedir.

Inbar ve arkadaglarnn (2012) tarafindan yapilan bir diger caligmada tiksinme hassasiyeti ile
muhafazakarlik arasindaki iligki ele alinmis ve tiksinme hassasiyeti ile muhafazakéarlik arasinda pozitif bir
iligki oldugu gozlenmistir. Brenner ve Inbar’in (2015) calismasi da bireylerin tiksinme hassasiyetinin, sosyal
tutumlan ve politik ideolojileriyle iligkili oldugunu gostermektedir. Bu ¢aligmanin bulgularina gore, kisilerin
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tiksinme hassasiyeti arttik¢a politik tutumlarinda muhafazakarlik seviyesi ve manevi safliga verdikleri 6nem
artmaktadir. Calismada tiksinme hassasiyetinin 6zel olarak fiziksel ve ruhsal safliga verilen 6nemle iliskili
oldugu bulunmustur. Yakin zamanda yapilan bir bagka incelemenin 30 farkli iilkeden gelen bulgularina gore
patojenle iligkili tiksinme hassasiyeti gelenekselcilikle ve gruplar aras1 baskinliga dair olumlu tutumlarla iligki
gostermektedir (Tybur ve ark., 2016). Ayrica grubun normlarina baghlik, parazitlerin insanlar i¢in daha
yiiksek tehdit olusturdugu bolgelerde daha yiiksek seviyelerde seyretmektedir (van Leeuwen ve ark., 2012).
Benzer sekilde bu bolgelerde yetkecilige dair tutumlar daha olumlu goriilmekte, i¢ grubun normlar1 daha fazla
benimsenmektedir (Murray ve ark., 2013). Yine, Cowling ve ark. (2019) gerceklestirdikleri meta-analiz
calismasida miiltecilere yonelik 6n yargili tutumlart belirleyen temel faktorler arasinda sag kanat yetkecilik
ve sosyal baskinlik egilimi oldugunu rapor etmislerdir. Bir bagka ¢aligmada viicut kokularina dayal: tiksinme
hassasiyetinin kurgusal olarak olusturulmus miilteci gruplara iligkin tutumlarla olumlu yonde iligkili oldugu
tespit edilmistir (Marta ve ark., 2019). Ayrica bu incelemede miiltecilere yonelik algilanan benzerligin
olumsuz tutumlar ve tiksinme hassasiyeti arasindaki iligkide araci bir rolii oldugu goriilmiistiir.

Tiksinmenin benzer bir rolii farkli dis gruplara yonelik tutumlarda da gozlenmistir. Terrizzi ve
arkadaglar1 (2010), 6rnegin, escinsel bireylere yonelik tiksinme ve dnyargili tutumlar arasindaki baglantida
sosyal muhafazakarligin roliinii incelemek amaciyla yaptiklar iki caligmanin ilkinde, tiksinme hassasiyetinin
sag kanat yetkeciligi, dini radikalizm ve politik muhafazakarlik ile olumlu yonde iliskili oldugunu
gostermiglerdir (ayrica bkz. Liuzza ve ark., 2018). Ikinci galismada ise daha muhafazakar katilimcilarin
escinsellere karst daha olumsuz tutumlar bildirdikleri goriilmiistiir. Daha az muhafazakar katilimcilarda
tiksinti uyandirmak, kontrol grubuna kiyasla escinsellere karsi daha az olumsuz tutum rapor etmeye yol
acarken daha muhafazakar katilimcilarda tiksinti uyandirmak olumsuz tutumlarda degisime neden olmamastir.
Tiksinmenin bu arastirmadaki etkisi sadece escinsellerle temas alt 6l¢egi i¢in anlamli bulunmustur (Terrizzi
ve ark., 2010).

Muhafazakarlikla iligkili bulgulara benzer sekilde, dindarlik ve tiksinme arasinda da olumlu iligkiler
rapor edilmistir. Ornegin, dindarlikla ilgili reddedilen inamslarla maruz kalmanin tiksinme hassasiyetini
artirdig1 (Ritter ve Preston, 2011) ve tiksindirici uyaranlara maruz birakmanin ahlaki kurallara daha siki
baglanmaya yol actig1 bulunmustur (Schnall ve ark., 2008). Ayrica tiksinme ile iligkili olarak agiklanan bir
kavram olan ahlaki acidan safliga verilen 6nemin dindarlik seviyesiyle olumlu yonde iligkili oldugu
goriilmiistliir (Graham ve Haidt, 2010). Buradan hareketle, dindarligin tiksinme hassasiyeti ile pozitif yonde
iliskili olmasi akla yatkin bir beklentidir. Ozel olarak, tiksinmenin artis1 sonrasinda dindarlik spiritiiel saflik
duygusuna yonelik bir tehdit algisim tetikleyerek dis gruplara yonelik daha olumsuz tutumlar sergilenmesine
yol agabilir. Ote yandan, bu iliskiler Tiirkiye kiiltiirel baglaminda farkli yénde ortaya g¢ikma potansiyeline de
sahiptir. Tlirkiye baglaminda diistiniiliirse, Tiirkiye’de yasayan miilteci gruplarin biiyiik boliimiinii Suriyeli ve
Afgan miilteciler olusturmaktadir (United Nations Refugee Agency’nin [UNHCR] 2021 Subat ay1 verileri i¢in
bkz. https://www.unhcr.org/en-us/figures-at-a-glance.html). Bu durum Tiirkiye’de yasayan ¢ogunluk kesim
ile miiltecilerin Miisliiman dini kimliginde ortaklagsmasi agisindan farkli yonde iliskiler tespit edilmesi
ihtimalini ortaya ¢ikarmaktadir. Dolayisiyla, Tiirkiye’de yasayan Miisliiman miilteci gruplarin yaygin olmasi
ve Tiirkiyeli vatandaslarin ¢ogunun bu gruplarla ortak bir dini kimlige sahip olmasi dindarlig1 miiltecilere
yonelik tutumlar agisindan 6zel olarak incelenmesi gereken énemli bir degisken haline getirmektedir. Ozetle,
dindarlik seviyesi arttik¢a tiksinme hassasiyetinde de artis olmasi (Schnall ve ark., 2008) ve miiltecilere
yonelik tutumlarin dindarlikla olumsuz bir iliski i¢inde olmas1 beklense de (Anderson ve Ferguson, 2018); bu
iligkiler Tiirkiye’de yasayan miiltecilere yonelik tutumlar incelendiginde farkli bir yonde de ortaya ¢ikabilir.
Bu agidan bakildiginda, muhafazakarlikla benzer bir Oriintiisii olsa da dindarligin tiksinme ile iliskisinin dig
gruplara tutumlar agisindan ayrica incelenmesi gerekli goziikmektedir. Bu agiklamaya paralel olarak, Tiirkiye
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vatandaglarinin  Suriyeli miiltecilere yonelik tutumlarinin empati artis1 sonrasinda &zellikle dindar ve
muhafazakarlar i¢in daha olumlu yonde degistigi gozlenmistir (Aktas ve ark., 2023). Buradan hareketle,
onceki birgok g¢alismaya paralel olarak dindarlik ve muhafazakarlik seviyesi yiiksek kisilerin tiksinme
seviyesindeki artisin dig gruplara yonelik tutumlari olumsuzlastirmasi makul goéziikse bile, Tiirkiye
baglaminda dindarlik ve muhafazakarligin ayr1 degiskenler olarak ele alinmasi ve dnceki alan yazinla uyumlu

iligkiler gozlenip gézlenmediginin test edilmesi ilgili alan yazina 6nemli bir bakis agis1 sunacaktir.

Dolayisiyla ilgili alan yazinda tiksinme ve muhafazakarligin tutarl olarak farkli dis gruplara dair
olumsuz tutumlarla iligkili oldugu bulunmaktadir. Ancak genellikle c¢alismalar Batili {ilkelerde
gerceklestirilmektedir. Tiirkiye’de miiltecilerle ilgili yapilmis ¢alismalar az sayida olsa da mevcuttur (Aktas
ve ark., 2021; Sevi ve ark., 2016; Sezgin ve Yolcu, 2016; Yildirim ve Kurtulus, 2022). Fakat tiksinme
hassasiyeti, muhafazakarlik ve dindarlik iligkilerini deneysel desenle inceleyen bir calisma bildigimiz
kadartyla heniiz gergeklestirilmemistir. Bu nedenle, bu konuda Batili olmayan oOrneklemlerle
gerceklestirilecek daha fazla sayida incelemeye ihtiyag vardir. Ayrica, Tiirkiye’de tiksinme hassasiyeti,
muhafazakarlik, dindarlik ve miiltecilere yonelik 6n yargiin heniiz bir arada incelenmedigi goriilmektedir.
Oysa Tiirkiye, ilgili alan yazinda siklikla incelenen diger 6rneklemlerden farkli bir portre ¢izmektedir ve bu
nedenle bu konuda veri temelli arastirmalarin yapilmasi alan yazina anlaml katki sunacaktir. Zira Ttirkiye son
zamanlarda miilteci gogline en yogun ev sahipligi yapan iilkelerdendir. Ayrica Tiirkiye’deki miiltecilerin
cogunlugu Siinni Miisliiman olan Suriyelilerden olugsmaktadir. Tiirkiye’de Siinni Miislimanligin en yaygin
dini kabul oldugu diisiiniiliirse, bu durum sosyal ve etnik agidan olmasa da dini a¢idan Tiirkiyeliler ve Suriyeli
miiltecilerin ortak bir kimlik paylastigina isaret etmektedir. Bu durum, Tiirkiyelilerin dini kimlige dair
ortakligindan dolay1, miiltecilere yonelik tutumlar, muhafazakarlik, dindarlik ve tiksinme hassasiyetine dair
iligkilerin Tiirkiye 6rneklemiyle incelenmesinin énemini artirmaktadir.

Tiirkiye’de, miiltecilerle ortak dini bir kimlik paylagimindan dolay1 dindarlik seviyesi yiiksek olanlarin
miiltecilere yonelik daha az olumsuz tutuma sahip olmasi beklenebilir. Ancak dindarlik seviyesi diisiik
oldugunda muhafazakarlikla miiltecilere yonelik 6n yarg: arasindaki iligki anlamli hale gelebilir. Bu goriise
paralel olarak, ornegin, odak grup goriismelerinden hareketle Morgiil ve arkadaslar1 (2022) Tiirkiye’de
Suriyeli miiltecilere yonelik tutumlarin dini agidan muhafazakarlk seviyesi yiiksek bireylerde daha olumlu
olduguna vurgu yapmaktadir. Ayrica Lazarov ve Sharma (2017) Tiirk orneklemle gerceklestirdikleri
calismada, dindarligin hatirlatildigi durumlarda miiltecilere yonelik onyarginin azaldigim1 ve miiltecilere
yonelik bagislarin arttigini bulmustur. Ancak baska bir ¢aligmada Tiirkiye’deki iiniversite 6grencilerinin
dindarlik seviyesinin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla pozitif iliski gosterdigi bulunmustur (Aktas ve
ark., 2021). Yine de bu konuda fikir yiirtitmek i¢in hem yeterince gorgiil calisma olmadigi hem de alan yazinda
karigik bulgular bulundugu i¢in dindarlik ve 6n yarg: arasindaki nedenselligi incelemenin ilgili alan yazina
onemli bir katki sunmas1 beklenmektedir.

Birinci Calisma

Yukarida belirtildigi gibi, ilgili alan yazindaki ¢aligmalarin ¢ogunlukla Avrupali veya Amerikali
orneklemler tlizerinde gergeklestirilmis olmasi, davranigsal bagisiklik hipotezinin varsayimlarinin dindarlik ve
muhafazakar degerler acisindan farkli bir portre ¢izen Orneklemlerde yeniden test edilmesinin 6nemini
artirmaktadir. Bununla birlikte, alan yazinda dindarlik, politik goriisler, gogmen karsithigi gibi degiskenlerin
celiskili bulgular oldugu goriilmekte ve bu iligkilerin her cografyada farkli dinamiklerle ortaya ¢ikabilecegi
tartisilmaktadir (Hall ve ark., 2010). Tiirkiye hem ¢ogunlugu Miisliiman olan, dini ve muhafazakar degerlerin

627
www.nesnedergisi.com



Yalgin ve ark., 2023, Nesne, 11(30), 622-641 DOI: 10.7816/nesne-11-30-07

baskin toplumsal degerler oldugu bir iilke olmasi (Carkoglu ve Kalaycioglu, 2009) hem de 3.8 milyon
miilteciye ev sahipligi yaparak en ¢ok miilteci barindiran {ilke olmas1 agisindan (United Nations Refugee
Agency’nin  [UNHCR] 2021 Subat ay1 verileri igin bkz. https://www.unhcr.org/en-us/figures-at-a-
glance.html), tiksinme hassasiyetinin miiltecilere yonelik tutumlarla iliskisini test etmek icin elverigli bir
0zgiin kiiltiirel baglam olarak degerlendirilebilir. Buradan hareketle bu ¢alismada, Tiirkiye’deki miiltecilere
yonelik tutumlar tiksinme hassasiyeti, muhafazakarlik ve dindarlik ekseninde degerlendirilmesi
amaglanmaktadir.

[lgili alan yazindaki bulgular 151¢1nda mevcut aragtirmanin amact, iki farkli calismayla bulasmaya dair
tiksinme hassasiyetinin’, muhafazakarlik ve miiltecilere yonelik tutumlarla iligkisini incelemektir. Birinci
caligmada (i) tiksinme hassasiyetinin bulag boyutu ile miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarinin olumlu yonde
iligkili olmasi, (ii) muhafazakarlik diizeyi ile miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar arasinda pozitif yonlii bir
iligki bulunmas1 ve (iii) muhafazakarligin tiksinme hassasiyeti ve miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar
arasindaki iligkide diizenleyici (moderator) rol oynayacagi hipotez edilmistir.

Hem birinci hem de ikinci ¢aligmada moderator regresyon analizlerinde sosyo-ekonomik seviye
(SES), yas ve cinsiyet kontrol degiskeni olarak alinmistir (bkz. Aaroe ve ark., 2017). Ayrica, birinci ¢caligmada,
Tybur ve arkadaglariin (2009) calismasinda goézlemledigi Biiylik Besli kisilik o6zellikleriyle tiksinme
hassasiyeti arasindaki anlamli iligkilerden dolay1 bes kisilik 6zelliginin kesifsel olarak tiksinme hassasiyetiyle
iligkileri incelenmigtir. Ancak bu ¢aligmada, korelasyon sonucglarina gore kisilik 6zellikleri ile tiksinme
hassasiyeti anlamli iliskilere sahip olmadigindan, kisilik 6zellikleri moderatdr regresyon analizinde kontrol
degiskeni olarak dahil edilmemistir.

Yontem

GPower uygulamasi ile yiiriitilen a priori gii¢ analizi sonucuna gore tiksinme hassasiyetinin
miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iligkisinde muhafazakarligin diizenleyici roliinii test etmek igin
gerceklestirilecek moderatdr regresyon analizinde ortalama etki biiyiikliigii® ve .05 derecesinde anlamlilik ile
(= 0.5, f=%95; Erdfelder ve ark., 1996) birinci ¢alisma i¢in minimum 146 katilimciya ulasilmas: gerektigi
bulunmustur. Ikinci galisma igin ise deney grubunun ve dindarligin, muhafazakarlik ve miiltecilere yonelik
tutumlar arasindaki iliskideki moderatdr roliinii test etmek igin gergeklestirilecek moderatdr regresyon analizi
icin en az 166 katilimciya ulasilmasi gerektigi bulunmustur.

Katilimcilar

Calismanin  duyurusu Istanbul’daki farkli vakif iiniversitelerinde gergeklestirilmistir. Calisma
kapsaminda toplam 116 katilimciya ulasilmis ve dlglimlerde katilimeilarin sorular dikkatli cevaplandirip
cevaplandirmadiklarini test etmek icin eklenen dikkat sorularina (6rnegin, bu soruyu okuyorsaniz 4’i
isaretleyiniz, gibi) hatali yanit veren katilimcilar (N = 21) analizlere dahil edilmemistir. Katilimcilarin
cogunlugu iiniversite dgrencisi (N = 41, %43.2) veya {liniversite mezunu (N=33, %34.7) olduklarin1 beyan
etmislerdir. Katilimcilarin ¢ogunlugu kadindir (N = 71, %74.7). Gelir seviyesi 5°1i Likert tipi dlgekte (1=¢ok
kétii, S=cok iyi) ortalama 3.41 (SS = .79), politik konum ise 7°1i Likert tipi 6lgekte (1=asir1 sol, 7=asgir1 sag)

7 Bu ¢alismada 6zellikle bulagma boyutundaki tiksinme hassasiyetinin degerlendirilmesinin nedeni ise alan yazinda miiltecilere yonelik 6n yarginin altindaki psikolojik
mekanizmanin 6zellikle hastalik bulagsma potansiyeliyle iligkilendirilerek agiklanmasidir (van Leeuwen ve ark., 2012).
8 Daha &nce bilindigi kadariyla bu desen test edilmediginden, gii¢ analizi igin ortalama etki biiyiikliigii kullanilmistir.
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ortalama 4.16 (SS = 1.06) olarak rapor edilmistir. Katilimcilarin yas aralif1 18 ve 54 arasinda degismektedir
(M =25.61, 8§ =6.75). Katilmcilarin temel degiskenlerden aldiklar1 skorlar Tablo 1’de sunulmustur.

2?13}1001’1 Calismamin Temel Degiskenlerinin Betimleyici Istatistikleri
Degiskenler M SS Min. Maks.
Miiltecilere Yonelik Olumsuz Tutumlar 2.70 0.74 1.38 4.81
Bulagmaya iliskin Tiksinme Hassasiyeti 2.28 0.74 0.25 4.00
Muhafazakarlik 3.11 0.68 1.27 4.88
Disadoniikliik 3.04 0.28 222 3.78
Uyumluluk 3.26 0.30 2.50 4.20
Sorumluluk 3.06 0.32 2.10 3.80
Nevrotiklik 3.01 0.45 1.90 3.90
Deneyime Agiklik 3.15 0.30 2.40 4.20

Veri Toplama Araclan

Demografik bilgi formu: Aragtirmacilar tarafindan katilimcilarin demografik bilgilerini 6grenmek amaciyla
olusturulmustur. Demografik bilgi formunda katilimcilara yaslari, cinsiyetleri, egitim, politik konum ve gelir
durumlari sorulmustur.

Tiksinme olgegi - revize edilmis form (T O-R): Haidt, McCauley ve Rozin (1994) tarafindan gelistirilen
Tiksinme Olgeginin orijinali 32 maddeden olusmaktadir. Birden fazla kez yenilenen dlgegin son versiyonunda
27 madde yer almaktadir (Olatunji ve ark., 2008; Olatunji ve ark., 2007). 5°1i likert seklinde cevaplandirilan
TO-R, 12 maddesi temel tiksinme, 8 maddesi 6liim/par¢alanma ve 5 maddesi bulasma/kirlenme olmak iizere
ii¢ alt boyuttan olugmaktadir. Kalan iki madde dl¢egin rastgele doldurulup doldurulmadigini anlamak amaciyla
yer almaktadir ve toplam puana dahil edilmemektedir. Olgekten alnan yiiksek puanlar yiiksek tiksinme
hassasiyetine isaret etmektedir. Tiksinme Olgegi’nin i¢ tutarlilik katsayis1 .87 (toplam olgek) ile .64
(bulasma/kirlenme alt boyutu) arasinda degismektedir (Indzii ve Eremsoy, 2013). Calismamizda Tiksinme
Olgeginin sadece bulagma/kirlenme boyutu kullamlmistir ve Cronbach alfa katsayis1 .52 olarak tespit
edilmistir.

Biiyiik Besli kisilik ozellikleri olgegi: Bliylk Besli Kisilik Testi (BFPI-SF), Goldberg (1992) tarafindan
gelistirilmis olup bes faktorden olusmaktadir: disadoniikliik, uyumluluk, sorumluluk, duygusal denge ve
zeka/hayal giicii. Her bir faktor, 5 puanlik Likert tipi dlgek seklinde on madde igermektedir. Olgegin Tiirkge
uyarlamas1 Tatar (2017) tarafindan gergeklestirilmistir. Olcegin faktdrlerinin i¢ tutarlilhig ana uygulamada
.625 ile .794, tekrar test uygulamasinda ise .670 ile .809 arasinda hesaplanmistir. Yiiksek puan alan faktor,
baskin kisilik 6zelligini gostermektedir. Bu ¢aligmada, katilimcilarin kisilik 6zelliklerinin siyasi tutumlari ve
miiltecilere yonelik tutumlan {izerindeki etkisini kontrol etmek i¢cin BFPI-SF kullanilmistir. Bu ¢alismada,
deneyime aciklik i¢in .69, duygusal denge icin .78, zeka/hayal giicii igin .81, uyumluluk i¢in .78, disadoniikliik
igin ise .87 olmak iizere, 6lgegin alt boyutlarinin Cronbach alfa katsayilarinin kabul edilebilir diizeyde oldugu
gOrilmiustiir.
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Muhafazakarlik dlcegi: Saribay, Okten, Yilmaz (2017) tarafindan gelistirilen Muhafazakarlik Olcegi, Kisisel
Tutumlar Olgegi (KTO) ve Toplumsal Tutumlar Olgegi (TTO) olmak iizere iki alt dlgekten olusmaktadir. Her
iki alt 6l¢egin “Degisime Direnme” ve “Esitlige Karsitlik” olmak iizere iki alt boyutu vardir. 7°1i likert seklinde
cevaplandirilan dlgekte, 55 soru bulunmaktadir. KTO’niin ig tutarlilik katsayilar1 degisime direnme boyutunda
.86, esitlige karsitlik boyutunda .75 dir. TTO niin i¢ tutarlilik katsayilar1 ise degisime direnme boyutunda .80,
esitlige karsithik boyutunda ise .90’dir. Calismamizda muhafazakarlik Olgegi’nin sadece Toplumsal Tutumlar
alt 6lgegi kullamlmustir. Cronbach alfa katsayisi bu calismada .80 olarak bulunmustur. TTO’niin iki alt
boyutunun ortalama skorlar1 birlestirilerek analizlere dahil edilmistir.

Miiltecilere yonelik tutumlar élceg:. Miiltecilere Yonelik Tutumlar Olgegi, Keles, Aral, Yildirim, Kurtoglu,
Sunata (2016) tarafindan Tiirklerin Suriyeli miiltecilere yonelik tutumlarini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir.
5'li likert tipindeki dlcek, 26 maddeden olusmaktadir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 .95°dir. Calismanin daha
genel bir sonug vermesi adina bu 6lgekte yer alan “Suriyeli miilteciler” ifadesi, mevcut caligmada “miilteciler”
olarak degistirilmistir. Olgegin i¢ tutarlig1 yiiksek seviyede bulunmustur (Cronbach alfa = .92).

Islem

Etik onay1 Istanbul 29 Mayis Universitesi’nden (protokol no: 0000083430, say1: 2022/13-3) alman
caligmada, katilimcilar ¢aligmaya katihm karsiliginda 1 ders kredisi kazanmistir. Calisma ¢evrimigi olarak
sunulan anketler vasitasiyla yiriitiilmiistiir. Caligmaya katilimci olarak davet edilen 6grenciler ilk olarak
bilgilendirilmis onam formunu okumus, ardindan onaylayanlar ¢caligmaya katilim saglamislardir. Katilimcilar
sirastyla Miiltecilere Yonelik Tutumlar Olgegi, Biiyiik Besli Kisilik Testi, Muhafazakarlik Olgegi ve son
olarak Tiksinme Olcegi’ni cevaplandirmislardir. Katilim yaklasik 15 dakika siirmiistiir. Calismay1 tamamlayan
ogrenciler galigmanin amaci hakkinda bilgi veren bir formu okuduktan sonra galismay1 sonlandirmislardir.

Bulgular

Aragtirma sorularmi test etmek {izere yapilan tiim analizler SPSS (25. siiriim) vasitasiyla
gergeklestirilmistir. Ilk olarak analizlere dahil edilmesi planlanan tiim degiskenlerin birbiriyle korelasyonlar
kesifsel olarak Pearson korelasyon testiyle incelenmistir. Sonuglara gore, miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlarla iligkili olan tek degisken muhafazakarliktir. Muhafazakarlik, miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlarla orta seviyede olumlu korelasyona sahiptir, » = .24 p<.05. Yam sira, bulasa dair tiksinme
hassasiyetinin anlaml iligki sergiledigi tek degisken cinsiyettir. Orta seviyedeki olumlu korelasyon sonucu (»
= .24), kadinlarin daha yiiksek tiksinme hassasiyeti rapor ettigine isaret etmektedir p <.05. Biiyiik Besli kisilik
ozelliklerinin korelasyon sonuglari anlamli degildir, p> .05. Bu nedenle, baslangigta kontrol degiskeni olmasi
planlanmasina ragmen muhafazakarligin bulas ve miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar arasindaki iliskideki
diizenleyici roliiniin test edildigi regresyon analizinde kisilik degiskenleri kontrol degiskeni olarak dahil
edilmemistir. Tablo 2’de degiskenler arasi korelasyonlar sunulmustur.

Tablo 2
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Degiskenler Arasi Korelasyon Analizi Sonuglari

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. MYOT 1

2. Muhafazakarlik 24" 1

3. Bulas .04 .09 1

4. Disadoniikliik 15 .05 -17 1

5. Uyumluluk .10 .04 -.03 367" 1

6. Sorumluluk .001 .14 -.13 26" 367" 1

7. Duygusal denge .18 -.06 12 -.06 .03 28" 1

8. Deneyim 12 .20 .10 .16 457 317 .04 1

9. Gelir -12 18 -.01 -.002 22" 18 .002 17 1

10. Cinsiyet 12 24 -.03 26" -.09 -.05 =27 13 -21° 1

11. Yas -17 .19 .07 .06 =12 .04 -23" .06 .01 .14 1

Not: "p<.05, “p<.01, ""p<.001. MYOT=Miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar. Cinsiyet= 1=Erkek, 2=Kadin. Anlaml1 sonuglar tabloda koyu
olarak belirtilmigtir.

Miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarin bulas boyutu ile iliskisinde muhafazakarligin diizenleyici
roliinii incelemek tizere SPSS araciligiyla Hayes’in PROCESS ek paketi vasitastyla Model 1 kullanilarak 5000
onyiikleme yontemiyle moderator regresyon analizi yiiriitiilmiistiir. Yas, gelir seviyesi ve cinsiyet kontrol
degiskeni olarak modele dahil edilmistir. Sonuglara gére model anlamli bulunmustur, F (6, 85) = 2.63, p <
.05, R’=.16. Literatiirdeki 6nceki bulgularin aksine, bulasa dair tiksinme hassasiyeti miiltecilere yonelik
olumsuz tutumlarla iligkili bulunmamustir, p = .61. Ote yandan, 6n gériilerimize paralel olarak muhafazakarlik
seviyesindeki artisla miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarin iligkili oldugu tespit edilmistir, b = .30, p <.05,
%95 GA [.06, .53]. Muhafakazarligin moderatdr roliiniin ise hipotezimizin aksine anlamsiz oldugu
bulunmustur, p = .12.

Birinci ¢aligmanin sonuglarina gére, muhafazakarligin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iligkisi
anlamliyken, muhafazakarligin moderatdr rolii ve tiksinmenin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iliskisi,
beklentimizin aksine, anlamsizdir. Anlamsiz sonuglarin elde edilen 6rneklem grubuna 6zgii olup olmadigini
anlamak icin, sonuclarin yeniden baska bir orneklemle test edilmesi onemlidir. Ikinci calismada, ilk
calismadan farkli olarak, ayrica, tiksinme deneysel olarak artirilmistir. Bu sayede tiksinmenin artirilmasinin
miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarda artisa yol agip agmadigi incelenmistir. Ayrica Tiirkiyeli 6rneklem igin
anlamli bir diizenleyici degisken olma olasiligi géz oniinde bulundurularak, dindarligin hipotez edilen
iligkilerdeki diizenleyici rolii de ele alinmistir. Boylece hem 6nceki ¢aligmanin hipotezlerini yeni bir katilimei
grubuyla tekrar test etmek hem de ilgili konuya dair daha kapsamli bir degerlendirme yapmak amacglanmustir.

Ikinci Cahsma
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Ikinci galismada ilk ¢alismadaki korelasyonel bulgularin 6tesine gegerek, hem tiksinmenin oynadigi
roliin nedensel olarak arastirilmast hem de muhafazakarlik ile miiltecilere yonelik tutumlar arasindaki
iligkideki olas1 iki diizenleyici degiskenin (dindarlik ve tiksinme diizeyindeki artigin) test edilmesi
amaclanmigtir. Bunun i¢in tiksinmede artisin yaratildigi deney grubu ve duygu artis1 yaratilmayan kontrol
grubuna rastgele olarak atanan katilimcilarin miiltecilere yonelik tutumlar agisindan farklilasip
farklilasmadiklar1 incelenmistir. Ayrica katilimcilarin bulag boyutundaki tiksinme hassasiyeti skorlar1 ve
demografik degiskenler kontrol edildiginde, muhafazakarlik seviyesi ve miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar
arasindaki iliskinin katilimcilarin rastgele atandiklar1 deney grubunda (tiksinme duygusunun artirildig grupta)
daha fazla ortaya cikacagi hipotez edilmistir. Ayrica Tiirkiye’deki miiltecilerin Tiirkiye’deki hakim dini
yonelim olan Siinni Miisliiman kimlikte ortaklagmalarindan yola ¢ikarak, ikinci bir diizenleyici degisken
olarak dindarlik seviyesi de analize dahil edilmistir. Ancak 6nceki ¢alismalarda bu konuya dair Tiirkiye’de
yasayan bir katilimci grubuyla gerceklestirilmis az sayida calisma bulundugundan dolayi, dindarligin
diizenleyici rolii kesifsel olarak test edilmistir.

Yontem
Katilimcilar

Ikinci calismanin katilimer grubuna ulasmak icin —birinci ¢alismada oldugu gibi—Istanbul’daki farkli
vakif tniversitelerinde duyurular gerceklestirilmistir. Katilimcilarin bir kismi dikkat sorularini dogru
cevaplamadiklari i¢in analizlere dahil edilmemistir (N= 40). Box plot incelemeleri neticesinde toplamda 7
kisinin u¢ degerler dolayisiyla analize dahil edilmemesine karar verilmistir. Analizlere 252 katilimcinin
verisiyle devam edilmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugu tiniversite 6grencisi (N = 99, %79.8) olduklarimi beyan
etmislerdir. Orneklemin ¢ogunlugu kadin katilimcilardan olusmaktadir (N = 108, %87.1). Gelir seviyesi 5°li
Likert tipi dlgekte (1=¢ok kotii, 5=¢ok iyi) ortalama 3.19 (SS = .72), politik konum ise 7°1i Likert tipi 6l¢ekte
(1=asir1 sol, 7=asi1 sag) ortalama 3.56’dir (SS = 1.14). Katilimecilarin yas araligi 18 ve 48 arasinda
degismektedir (M = 22.70, SS = 3.98). Dindarlik diizeyi ise 7°1i Likert tipi 6l¢ek tizerinde (1=hi¢ dindar
degilim, 7=cok dindarim) ortalama 3.89 (SS = 1.53) olarak rapor edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Birinci galigmada kullanilan tiksinme 06l¢egi, muhafazakarlik Slgegi, miiltecilere yonelik tutumlar
olgegi ve demografik bilgi formu ikinci calismada da kullamlmistir.’ Birinci ¢alismada yer alan 6lgiim
araglarmna ek olarak ikinci ¢aligmada dindarlik 6l¢egi ve deneysel manipiilasyon i¢in katilimcilara 1 dakika 20
sn. uzunlugunda video izletilmistir. Katilimeilar deney veya kontrol grubuna rastgele olarak atanmustir.
Sosyoekonomik diizey skorlar1 (SES) egitim diizeyi ve gelir seviyesinin z skorlar1 alindiktan sonra
ortalamalar1 alinarak olusturulmustur. Birinci ¢alismada yer almayan 6l¢iim araglarina dair bilgiler asagida
sunulmustur.

Dindarlik élgegi: Esat ve ark. (2021) tarafindan Tiirk¢e konugan Miisliiman 6rneklemine uyarlamasi yapilan
The Duke University Religion Index (TDUREL), 5 madde ile dindarligin orgiitsel, orgiitsel olmayan ve icsel
boyutlarm 6lgmektedir. 1k iki madde sikliga gore 6°I1 likert seklinde cevaplandiriimaktadir. Diger ii¢ madde,
kesinlikle dogru degil ve kesinlikle dogru olmak iizere 5°1i likert seklinde cevaplandiriimaktadir. Olgekten
alinan yiiksek puanlar yiiksek dindarliga isaret etmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayis1 .90’dir. Bu calisma
icin hesaplanan i¢ tutarlilik katsayisi yiiksek diizeyde bulunmustur (Cronbach alfa = .89).

° Bu ¢aligmada kullanilan dlgekler igin ig tutarlilik katsayisi sirastyla tiksinme 6lgegi i¢in .89; muhafazakarlik 6lgegi igin .86; miiltecilere yonelik tutumlar 6lgegi igin .93
olarak bulunmustur.
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Ikinci calismanin deneysel manipiilasyon araci: Tiksinme seviyesinin artirilmasi i¢in deney grubundaki
katilimcilardan bir dakika yirmi saniyelik tiksindirici bir klibi izlemeleri istenmistir. Bu caligmada deneysel
manipiilasyon i¢in kullanilan klip daha 6nce de benzer sekilde baska bir aragtirmada tiksinme seviyesinde artis
yaratmak i¢in kullanilmistir (bkz. Horberg ve ark., 2009; 1996 yapimi Trainspotting filminin tuvalet sahnesi).
Kontrol grubundaki katilimcilar ise herhangi bir duygu uyandirmamasi i¢in bir dakika yirmi saniye boyunca
teknik bir video (fir¢a yapimi videosu) izletilmistir. Ardindan manipiilasyonun ¢alisip caligmadigini test etmek
icin katilimcilara kendinizi ne kadar tiksinmis hissediyorsunuz sorusu sunulmustur ve 7’li Likert tipi 6lgek
iizerinden cevaplamalari istenmistir (1=hig¢ tiksinmis hissetmiyorum, 7=¢ok tiksinmis hissediyorum).

Islem

Katilim ¢evrimi¢i ortamda gerceklestirilmistir. Katilimeilarin deney grubuna ve kontrol grubuna
rastgele olarak atamalarini gergeklestirebilmek igin baslangigta calismaya katilmadan once hangi ayda
dogduklarina iki farkli linkten sadece bir tanesini segerek ¢alismaya katilmalart soylenmistir. Katilimcilar ilk
olarak onam formunu okumus, ardindan tiksinme hassasiyeti, dindarlik ve muhafazakéarlikla ilgili sorular
cevaplandirmiglardir. Devaminda katilimcilardan 7°1i Likert tipi dl¢ek {izerinden o anki tiksinme diizeylerini
rapor etmeleri istenmistir. Ardindan katilimcilar kontrol grubunda 1 dakika 20 saniye siiren bir alet yapim
videosu, deney grubunda ise 1 dakika 20 saniye siiren tiksindirici bir video izlemiglerdir. Hemen ardindan
katiimcilardan videoyu izleyip izlemediklerini anlamak i¢in videodaki kisinin sa¢ rengini yazmalari
istenmigtir. Katilimeilar, videonun tiksinme duygusunda artig yaratip yaratmadigini test edebilmemiz i¢in
tiksinme diizeylerini ayni 6lgekte yeniden rapor etmislerdir. Son olarak katilimcilara miiltecilere yonelik
tutumlar dl¢iimii sunulmus ve demografik sorular yanitlamalar istenmistir. Farkli vakif tiniversitelerindeki
Psikoloji boliimlerinde yapilan duyurular vasitastyla ulasilan katilimeilar, caligmaya katilimlar1 karsiliginda
sectikleri psikoloji dersinden 1 puan kredi almislardir. Calismanin sonunda katilimcilara ¢alismanin amaci
hakkinda bilgilendirme metni sunulmustur.

Bulgular

Deney ve kontrol grubundaki katilimcilarin video izledikten sonraki tiksinme diizeylerinde anlamli
farklilik olup olmadigim gézlemlemek i¢in bagimsiz drneklemler t testi yiiriitiilmiistiir. Sonuglara gore, deney
grubundaki katilimcilarin tiksinme skorlar1 (M = 4.35, SS = 1.01), kontrol grubundaki (M = 1.47, SS = 0.84)
katilimcilardan anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur, p < .001. Dolayisiyla bulgular, tiksinme
manipiilasyonun istenen yonde ¢aligtigini gostermistir.

Ote yandan, beklentimizin aksine, bagimsiz 6rneklem t testi sonuglarina gére deney ve kontrol grubu
arasindaki tiksinme diizeyindeki artigin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar istiinde anlamli etkisi olmadig1
bulunmustur, p > .05.

Temel degiskenlerin birbiriyle iligkileri Pearson korelasyon testiyle incelenmistir. Sonuglar,
muhafazakarligin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla pozitif iligkili oldugunu (» = .23, p < .001),
dindarligin ise miiltecilere yonelik tutumlarla negatif yonde iliskili oldugunu gostermistir (» = -.18, p < .01).
Ayrica miiltecilere yonelik 6n yargilarin erkekler tarafindan daha yiiksek diizeyde rapor edildigi (» = .15, p <
.05) ve sosyoekonomik diizey (SES) ile negatif yonde iliskili oldugu bulunmustur (» = -.28, p <.001). Bulasa
dair tiksinme hassasiyetinin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iliskili olmadig1, p>.05; muhafazakarlikla
ise olumlu yonde iliskili oldugu goriilmiistiir, » =.18, p <.01. Korelasyon analizinin sonuglar1 Tablo 3’te
sunulmustur.
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Tablo 3

Degiskenler Arasi Korelasyon Analizi Sonuglart

Degiskenler 1 2 3 4 5 6
1. MYOT 1

2. Muhafazakarlik 23" 1

3. Bulas .09 18™ 1

4. SES 28" .01 .08 1

5. Dindarlik -.18™ 347 18™ 147 1

6. Cinsiyet 15" 227 -.05 -.08 -.05 1

Not: *p<.05, **p<.01, ***p<.001. MYOT=Miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar; Cinsiyet= 1=Kadin, 2=Erkek.

Son olarak, muhafazakarlik ve miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar arasindaki iliskide deney
grubunun ve dindarligin moderatdr roliiniin gézlenmesi i¢in SPSS araciligiyla HAYES’in PROCESS Makro
Ek paketinin 2. Modeli kullanilarak iki moderatorlii bir regresyon analizi yiiriitiilmiistiir. Katilimcilarn bulasa
dair tiksinme hassasiyetleri, sosyoekonomik seviyeleri, yas ve cinsiyetleri kontrol edilmistir. Sonuglara gore,
modelin anlamli oldugu tespit edilmistir, F(9, 242) = 9.41, p<.0001. Beklentimize paralel olarak,
muhafazakarlik seviyesinin katilimeilarin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlariyla pozitif yonde iliskili
oldugu gortilmiistiir, b =.10, #(242) = 2.39, p<.05, %95 GA [.0176, .1819]. Ancak katilimcilarin hangi deney
grubunda olduklar1, muhafazakarlik ve miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar arasindaki iliskide diizenleyici
bir role sahip degildir, p>.05. Ote yandan, dindarligin miiltecilere ydnelik olumsuz tutumlar: negatif olarak
yordadigi bulunmustur, b = -.03, #(242) = -4.54, p<.0001.

Ayrica bulgular dindarligin muhafazakarlikla miiltecilere yonelik olumsuz tutumlar arasindaki iligkide
diizenleyici roliiniin negatif yonde anlaml oldugunu gostermistir, F(1, 242) = 16.52, AR?=.05 p<.001. Buna
gbre, muhafazakarlik seviyesinin miiltecilere yonelik tutumlarla olumlu yondeki iliskisi, dindarligin
seviyelerine gore farklilasmaktadir, b=-.02, #(242) = -4.06, %95 GA [-.0259, -.0090]. Ozel olarak, dindarligin
diisiik ve ortalama seviyede oldugu durumlarda muhafazakarlik seviyesiyle miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlar anlamli yonde olumlu iligkiler sergilerken (p<.001), yiiksek diizeyde dindarlik rapor eden kisiler i¢in
bu iligkiler anlamsizdir p>.05. Yam sira, miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla muhafazakarlik arasindaki
olumlu iligkinin katsayisi, hem deney hem de kontrol grubu i¢in dindarligin diisiik oldugu seviyede (bdeney
=.20, brontrol = .25, p <.001), orta seviyeye gore (bdgeney =.10, bronol = .14, p < .05) daha yliksektir (bkz. Sekil
1). Dolayisiyla, hipotezimizi destekler sekilde sonuclar dindarligin seviyelerinin miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlar1 muhafazakarhigin seviyelerine gore farklilasarak yordadigini géstermektedir. Ancak hipotezimizin
aksine, deney ve kontrol grubu i¢in bu iligkiler farklilagmamaktadir.
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Sekil 1. Deney ve Kontrol Grubu Igin Muhafazakarlik ve Dindarlik Seviyelerine Gore MYOT

Not: MYOT=Miiltecilere Yonelik Olumsuz Tutumlar, YM=Yiiksek Muhafazakarlik, OM=0rta Muhafazakarlik,
DM=Diisiik Muhafazakarlik; DD=Diisiik Dindarlik, OD=0Orta Dindarlik, YD=Y{iksek Dindarlik.

Tartisma

Bu calisma miiltecilere yonelik tutumlar tiksinme hassasiyeti, dindarlik ve muhafazakarlik ekseninde
inceleyerek, kavramlar arasindaki niianslar1 ve miiltecilere yonelik tutumlara etkilerini Tiirkiye baglaminda
ele almayr amaglamaktadir. Birinci ¢aligmada, bulgular muhafazakarhigin miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlarla anlaml iligkiler sergiledigini gosterirken, tiksinme hassasiyetinin miiltecilere yonelik olumsuz
tutumlarla anlamli bir iliskisi olmadigini gdstermistir. Ikinci ¢alismadaysa tiksinmenin rolii deneysel olarak
test edilmis ve manipiilasyonun istenen yonde calismasina ragmen, tiksinmedeki artisin miiltecilere yonelik
tutumlara etkisinin anlamsiz oldugu goriilmistiir. Bunun yan1 sira, muhafazakarligin her iki ¢alismada da
miiltecilere yonelik tutumlar i¢in anlaml bir iligki sergiledigi oldugu goriilmiistiir. Dahasi, ikinci incelemede
muhafazakarhigin miiltecilere yonelik tutumlarla iliskisinin dindarligin seviyelerine gore farklilastig
gbzlenmistir. Bulgular bir arada degerlendirildiginde dindarlik ve muhafazakarligin miiltecilere yonelik
tutumlar1 anlamada g6z oniinde bulundurulmasi gerektigi gortiilmektedir.

Bu calismada elde ettigimiz tiksinme hassasiyetinin miiltecilere yonelik 6n yargilarla pozitif iliskili
olduguna dair 6nceki bulgular bu ¢aligmadaki bulgularla uyumsuzluk gostermektedir (Hodson ve Costello,
2007; Marta ve ark., 2019). Sadece deneysel veya korelasyonel desenlerdeki beyana dayali incelemeler degil
beyin goriintiileme ¢alismalari da irkla iligkili 6n yarginin beyinde tiksinmeyle iliskili oldugu bilinen amigdala
ve insulada aktivasyonla iligkili oldugunu gostermektedir (Liu ve ark., 2015). Yine, Tiirkiye baglaminda
yapilan giincel bir incelemede, Ulug ve ark. (2023) Afgan miiltecilere yonelik Twitter gonderilerini ele almis
ve #ulkemdemulteciistemiyorum, #multeci, #afgan, #afganlariistemiyoruz ve #afganlarialmayin etiketleri i¢in
en sik ortaya ¢ikan kategorilerden birisinin “tiksindirici” temasi oldugunu rapor etmistir. Bu c¢alismada,
genellikle Afgan miiltecilerle ilgili Twitter kullanicilarinin olumsuz yorumlarda bulundugu, 6n yargili, ayrimei
ve siddet igerikli yorumlarin baskin oldugu goriilmiistiir. Bu baglamda, bizim c¢aligmamizda tiksinme
hassasiyeti ve miiltecilere yonelik 6n yargi arasindaki anlamsiz iliskilerin 6nceki ¢alismalarla uyumsuz oldugu
goriilmektedir. Birinci ¢alismamizda tiksinmenin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla iliskili olmadigs;
ikinci ¢aligmamizda ise tiksinmenin deneysel olarak artirilmasimin miiltecilere yonelik on yargilara etki
etmedigi bulunmustur. Ayrica ikinci ¢alismada da bulasa dair tiksinme hassasiyeti miiltecilere yonelik
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olumsuz tutumlarla iliskili bulunmamustir. Bu nedenle ileriki incelemelerde anlamsiz bulgularin nedenlerinin
detaylica arastirilmasi gereklidir. Ornegin, ortiik onyargi oOlciimleri veya kokuyla yapilan deneysel
manipiilasyonlar gibi daha etkili yontemlerle tiksinme hassasiyeti ile miiltecilere yonelik tutumlar arasindaki
iligki daha ayrintili bir sekilde ele alinmalidir.

Gergeklestirdigimiz her iki ¢aligmanin sonuclar1 da muhafazakarlik seviyesinin miiltecilere yonelik
olumsuz tutumlarla olumlu ydnde iligkili oldugunu gdstermektedir. Bu sonuglar onceki arastirmalarin
sonuglartyla uyumludur (Aktas ve ark., 2021; Chandler ve Tsai, 2001). Bireylerin kendi politik
konumlamalarinin sag kanat ve muhafazakar politik ideolojilere yakinlagmasi, miiltecilere yonelik daha
negatif tutumlar beyan etmeleriyle iliskilidir (Cowling ve ark., 2019). Ote yandan, ¢alismamizin dindarlikla
ilgili bulgular1 muhafazakarligin dindarlikla beraber degerlendirilmesinin 6neminin altim1 ¢izmektedir. Bu
calisma sonucunda dindarlik, miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla negatif bir iliski gostermistir. Ayni
zamanda dindarlik seviyeleri diisiik veya ortalama olan bireylerde muhafazakarlik ile miiltecilere yonelik
olumsuz tutumlar arasinda anlaml bir pozitif iligski saptanmistir. Ancak, yiiksek dindarlik seviyesine sahip
bireylerde bu iliski anlamsiz hale gelmistir. Bu durum, dindarlik ve muhafazakarlik arasindaki etkilesimin,
miiltecilere yonelik tutumlar1 nasil modiile ettigini gostermektedir. Ozellikle, dindarlik seviyelerinin bu iligki
iizerinde diizenleyici bir rol oynadig1 sdylenebilir.

Lazarov ve Sharma’nin (2017) ve Morgiil ve Savaskan’in (2021) isaret ettigi gibi ikinci ¢aligmadaki
bulgular dindarligin miiltecilere yonelik 6n yargilar1 azaltmakla ilgili nemli bir katkisi olabilecegine isaret
etmektedir. Ancak dindarhiga iligkin bulgularimiz Aktas ve arkadaslarinin (2021) sonuglariyla uyumsuzdur.
Ozel olarak belirtmek gerekirse, Aktas ve arkadaslar1 (2021) Tiirkiye’de gergeklestirdikleri calismada
dindarligin miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarla pozitif iligkili oldugunu bulmustur. Giincel bir baska
calismada ise Aktas ve arkadaglart (2023) miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarin dindarlik ve
muhafazakarlikla iligkili olarak empatinin sonucunda degistigini gostermektedir. Bu ¢caligmaya gore (Aktas ve
ark., 2023), empati artig1 sonrasinda 6zellikle Suriyeli miiltecilere yonelik tutumlarin yiiksek seviyede dindar
ve muhafazakar katilimcilar i¢in daha sicak rapor edildigi goriilmiistiir. Fakat dindarlik ve muhafazakarligin
empati ve miiltecilere yonelik hissedilen sicakliktaki diizenleyici rolil sadece Suriyeli miilteciler i¢in ortaya
cikmig, ayni bulgu Ukraynali ve Afgan miilteciler i¢in gbzlenmemistir. Dolayisiyla, hangi miilteci grup i¢in
tutum Ol¢timii alindiginin muhafazakarlik ve dindarlik seviyesinin rolii agisindan 6nemli oldugu tespit
edilmistir. Bu calismada miiltecilere yonelik tutumlar 6lgiiliirken 6zellikle bir miilteci gruba yonelik sorular
yoneltilmemistir. Dolayisiyla, ileriki ¢alismalarda farkli miilteci gruplar i¢in test edilen iliskilerin nasil ortaya
ciktiklarinin incelenmesi ilgili alan yazina katki saglayacaktir.

Tiirkiye’deki bulgular Avrupali 6rneklemlerle gergeklestirilen caligmalardan bu anlamda farkli bir
portre ¢iziyor olabilir. Avrupali 6rneklemlerle yapilan bir ¢alismada, 6rnegin, dindarligin kisinin etnik
kimliginin bir parcasi olarak goriilme seviyesi arttik¢a, miiltecilere yonelik olumsuz tutumlarin da yiikseldigi
bulgulanmistir (Storm, 2011). Birlikte degerlendirildiginde, Avrupali 6rneklemlerde miiltecilere yonelik 6n
yargilar dindarlikla pozitif iliski gostermektedir (Scheepers ve ark., 2002). Tiirkiye’den farkli olarak
Avrupa’daki vatandaglar, miiltecilerle dini agidan ortaklagmadiklar1 i¢in bu durum goérece akla yatkindir.
Sonug olarak, muhafazakarlik ve dindarlik arasindaki iliski karmagiktir ve kiiltiirel baglam, bireyin dindarlik
diizeyi gibi faktorler bu iligkiyi sekillendirebilir. Bu nedenle bulgularin ardindaki nedenlerin farkh
caligmalarda dindarligin farkli yonleri gozetilerek ve muhafazakarlik ile dindarlik arasindaki kavramsal farklar
netlestirilerek yeniden ele alinmasi gereklidir.

Birinci ¢aligmada, onceki bulgulara paralel olarak kisilik 6zelliklerinin tiksinme hassasiyeti ile
iligkileri test edilmistir (Druschel ve Sherman, 1999; Tybur ve ark., 2013). Ancak ge¢mis bulgularin aksine,
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bu ¢aligmada kisilik dzelliklerinin tiksinme hassasiyeti ile iliskili olmadig1 tespit edilmistir. Tlgili alan yazindan
farkli sonuglar elde etmemizin bir nedeni, 6rneklemin ozellikleri ile iligkili olabilir. Bu g¢aligma Tiirkiye
orneklemi ile gergeklestirilmis ve daha once bu Orneklemle tiksinme hassasiyeti ve kisilik o6zellikleri
arasindaki iliskiler detaylica incelenmemistir. Onceki ¢aligmalar genellikle Batili 6rneklemlerden alman
verileri konu almigtir. Yam sira, tiksinme hassasiyeti ile ilgili bulgularn kisilik 6zellikleri ile iliskileri farkli
kisilik 6l¢iimleri ile yeniden test edilmelidir. Bizim kullandigimiz kisilik 6lgeginin yani sira, HEXACO (Tybur
ve Vries, 2013), TIPI (Coulacoglou ve Saklofske, 2017) gibi daha kapsamli kisilik Ol¢limleri veya
psikopatoloji egilimleri (Olatunji ve ark., 2010) ile tiksinme hassasiyeti arasindaki iligkiler daha 6nce
incelenmigtir. Bir meta analiz ¢aligmasinda (Oosterhoff ve ark., 2018), tiksinme hassasiyeti ile iligkili bir
kavram olan hastaliktan kaginma egilimi ve kisilik 6zellikleri arasindaki iligkiler ele alinmistir ve 6zel olarak
yenilige aciklik ve disa doniikliik arasinda negatif, nevrotiklik ve sorumluluk arasinda ise pozitif iliskiler
oldugu bulunmustur. Bu c¢aligmalar, bir biitiin olarak degerlendirildiginde, bizim ¢aligmamizdaki anlamsiz
iligkilerin ileriki ¢aligmalar tarafindan yeniden tekrar edilmesi gerektigine destek sunmaktadir.

Calismamizin bir dizi kisithiligi oldugu da goz oniinde bulundurulmalidir. Her iki ¢alismanin da
cevrimi¢i anket yontemiyle gerceklestirilmesi ve 6rneklem grubunun iiniversiteli 6grencilerden olusmasi
onemli bir eksikliktir. Diger yandan, farkli miilteci gruplarina yonelik tutumlar ele alinmamis, miiltecilere
yonelik olumsuz tutumlar genel olarak Ol¢iilmiistiir. Farkli miilteci gruplaria yonelik olumsuz tutumlarin
tiksinme, dindarlik ve muhafazakarlikla iligkilerine dair detayli incelemeler ilgili alan yazina katk1 sunacaktir.

Sonug olarak bu ¢aligma, Tiirkiye’de miiltecilere yonelik tutumlarin dindarlik ve muhafazakarligi,
ilgili alan yazinda dis gruplara yonelik 6n yargimin agiklanmasinda sik¢a bagvurulan bir model olan davranissal
bagisiklik sisteminin temel varsayimlari ekseninde ele almistir (Schaller ve Duncan, 2007). Calisma sonuglart
tiksinme hassasiyetinin nedensel roliinii ve beklenen iliskileri gostermediginden ileriki c¢aligmalarda bu
bulgularin yeniden test edilmesi énemlidir. Diger yandan mevcut bulgular dindarligin miiltecilere yonelik
tutumlar agisindan Avrupali orneklemlerden alinan bulgulardan farkli iligkiler sergiledigini gosterirken,
muhafazakarligin seviyelerine gore bu iliskilerin farklilastigina isaret etmektedir. Dolayistyla bu ¢aligmanin
dindarlhik ve muhafazakarligmm miiltecilere yonelik tutumlari anlamak konusunda bir arada
degerlendirilmesinin 6nemini gostermesi agisindan ilgili alan yazina katki sunmasi beklenmektedir.
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