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Oz

Bireyin kendini tanimlarken kullandig1 soyadi, kimliginin ayrilmaz bir par¢asidir. Ancak diinya genelinde, psikolojik
ve sosyal agidan birgok anlam ifade eden soyadi, sadece kadinlarda evlilik ile birlikte degisime ugramaktadir. Bu
dogrultuda makalenin amaci, kadinlarin evlilik ve bosanma durumunda soyadi degisimine iligskin kararlarini
etkileyen unsurlarin yani sira soyadi degisimini gergeklestiren ya da gerceklestirmeyen kadinlara iliskin kalip
yargilarin ve tutumlarin sosyal psikolojik agidan derlenmesidir. Makalede tizerinde durulan soyadi tercihleri; evlilikle
birlikte kadinin eginin soyadini almasi, hem kendi hem de esinin soyadini tutarak ¢ift soyadi kullanmas1 ve sadece
kendi dogum soyadini kullanmasidir. Bu baglamda, evlilik siirecinde kadinlarin farkli soyadi tercihleri ile iliskili
olabilecek yas, sosyo-ekonomik diizey, egitim diizeyi, politik goriis gibi demografik degiskenlere ek olarak;
aileye/annelige verilen 6nem, cinsiyetgilik, feminist Ozdeslesme, dindarlik ve toplumsal normlar gibi sosyal
psikolojik degiskenler sunulmustur. Daha sonra ise farkli soyadi tercihleri gosteren kadinlara yonelik tutumlar ve
kalip yargilar hakkindaki ¢alismalar ele almmustir. Toplum tarafindan onaylanan ve bir gelenek olarak kabul goren
soyadi degisimi, ataerkil zihniyet ve cinsiyet temelli ayrimcilik agisindan da ele almmugtir. Ayrica, bosanma
sonucunda yasanan soyadi degisimi siirecinin kadimin hayatina olasi etkilerine deginilmistir. Sonug¢ kisminda, soyadi
degisiminin bireysel ve toplumsal diizeydeki etkileri makalede ele alinan konulara paralel olarak tartigilmis ve olasi
arastirma konular1 hakkinda 6neriler sunulmustur.

A Social Psychological Review on Women’s Surname Change after Marriage and Divorce

Abstract

Surname is an integral part of a person’s identity. However, surname which has many psychological and social
meanings for the person is changed only for women after marriage. In this regard, the purpose of the article is to
review the factors affecting women’s decisions regarding surname choice after marriage and divorce, as well as
explaining the stereotypes and attitudes towards women who made traditional or untraditional name choices. In terms
of the marital surname choice, women may adopt husband’s surname, hyphenate their birth surname and their
husband’s surname, and retain only their birth surname. In this context, we presented not only related demographic
variables such as age, socio-economic level, education level, and political orientation but also social psychological
variables such as emphasis on family/motherhood, sexism, feminist identification, religiosity and perceived social
norms. Then, studies focusing on the attitudes and stereotypes towards women who make different marital surname
choices were presented. The traditional surname change was also considered in terms of patriarchy and gender-based
discrimination. Additionally, possible effects of the post-divorce surname change on a woman's life were mentioned.
In the conclusion part, the effects of surname change at the individual and societal level were discussed in parallel
with the issues mentioned in the current article and further possible research ideas were suggested.

Makale Bilgisi

Gelis tarihi: 27 Mayis 2021
Diizeltme tarihi: 21 Eylil 2021

DOI: 10.7816/nesne-09-22-08

Kabul tarihi: 10 Ekim 2021

L Prof. Dr., Orta Dogu Teknik Universiteisi, Psikoloji Boliimii, nurays(at)metu.edu.tr, ORCID: 0000-0003-4984-8427
2 Doktora dgrencisi, Orta Dogu Teknik Universitesi, Psikoloji Béliimii, heyyem(at)metu.edu.tr, ORCID: 0000-0002-6340-4462
3 Doktora 6grencisi, Orta Dogu Teknik Universitesi, Psikoloji Béliimii, fulya.sat(at)metu.edu.tr, ORCID: 0000-0003-2293-1917

© 2021 nesnedergisi. Bu makale Creative Commons Attribution (CC BY-NC-ND) 4.0 lisanst ile yayimlanmaktadir.



Sakalli ve ark., 2021; Nesne, 9(22), 884-903 DOI: 10.7816/nesne-09-22-08

Ad ve soyad, bireylerin kendilerini tanimlarken kullandiklar1 ve digerlerine kim olduklarini
acikladiklart en 6nemli kimlik bilgisidir. “Kimsiniz?” sorusuna verilen ilk cevap olan ad ve soyad, bireyin
benliginin ayrilmaz bir parcasidir. Ancak birgok iilkede dogumdan itibaren kullanilan soyadi, kanunlar
cercevesinde, evlenilirken genellikle sadece kadinlarda degisime ugramaktadir. Geleneksel olarak kadinlarin
cogu, babalarindan gelen soyadimi evlilik ile degistirerek, eslerinin soyadlarini almakta ve soyadimi tutup
tutmama konusunu neredeyse hi¢ diisiinmemektedir (Kline ve ark., 1996). Bazi1 kadinlar ise yine
bulunduklar ilkelere ve o iilkenin kanunlarina uygun bir sekilde var olan soyadlarina eslerinin soyadini
eklemekte (¢ift soyadi yani hem kendi hem de esinin soyadim birlikte kullanma) ya da kendi soyadlarini
kullanmay1 tercih etmektedir. Soyadi degisimi kadinin 6zerkligini etkileyebildigi gibi toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve ataerkil sistemin devamlilig: ile iliskili de olabilmektedir. Bu agidan, soyadi degisimi ve bu
degisimi gergeklestiren ya da gerceklestirmeyen kadinlara ve eslerine iliskin algilar, kalip yargilar, tutumlar
ve kadinlarin soyadi degistirmeye iliskin karar verme siirecini etkileyen unsurlarin sosyal psikolojik acidan
ele alinmasi 6nemlidir. Ayrica, evliligin sonlandirilmasi yani bosanma durumunda yasanan soyadi degisimi
stireci de kadma olumsuzluklar yaratabilecegi i¢in ele alinmasi gereken dnemli konulardandir. Bu agilardan
bu makalenin amaci, bir¢ok iilkede evlilik baslangicinda ve sonlandirilmasinda kadinlarin yasadigi soyadi
degisimi stirecine iliskin algilarin, kalip yargilarin, tutumlarin ve davraniglarin ele alindigi galismalar ile bir
derleme makalesi yazmaktir.

Tiirkiye’deki ¢aligsmalara bakildiginda, genellikle hukuki gelismeleri (6rn., Apaydin, 2015) ele alan
makaleler bulunmasina ragmen, soyadi degisimi konusuna sosyal psikolojik agidan yaklasan yayinlara daha
az rastlanmaktadir (6rn., Komut, 2012; Ulug, 2015). Bireyin kendisini tanimlamak icin kullandigs, psikolojik
ve sosyal agidan bircok anlam yiikli olan soyadinin, evlilik ya da bosanma ile degismesi dezavantajli
konumdaki kadinlar ve toplumsal cinsiyet esitsizligi agisindan ele alinmasi gereken 6nemli konulardir.
Kanuni olarak kadinlara zorunlu kosulan bu durum cinsiyete dayali ayrimcilik agisindan ele alinabilir.
Kadinin yillardir kullandig1 soyadim evlilik ile degistirmesi onun 6zerkligine zarar veren bir esitsizlik ve
ayrimeilik olarak algilanabilir (Nugent, 2010). Soyad1 degistirip degistirmeme karar1 kisinin toplumsal
cinsiyet rol esitligine ilisgkin tutumunun bir belirtisi olabilir (Gooding ve Kreider, 2010). Profesyonel
kimliklerini, dogumdan gelen soyadiyla iliskili bir sekilde insa etmis olan kadinlarda soyadi degisimi
mesleki kimligin zedelenmesine sebep olarak profesyonel agidan olumsuz sonuglar dogurabilecegi gibi
ataerkil cinsiyetci sistemin devamliligina da katkida bulunabilir (Emens, 2007; Mills 2003). Soyadi degisimi
konusunun bireysel ve toplumsal diizeydeki olas1 etkilerine isaret eden bu 6nemli vurgular gbz Oniinde
bulunduruldugunda, soyad1 degisiminin sosyal psikolojik bir yaklasimla kapsamli bir sekilde ele alinmasinin
yararli oldugu diistiniilmektedir.

Ustte belirtilen amaglar cercevesinde bu makalede, ilk olarak soyad: degisimi ve ataerkillik iligkisi
ele alinacak; daha sonra evlilik siirecinde kadinlarin soyadi degisim kararlari ile iligkili olabilecek
demografik ve sosyal psikolojik degiskenler sunulacaktir. Ayrica, geleneksel soyadi degisimini tercih
etmeyip, dogum soyadina esinin soyadimi ekleyerek ¢ift soyadi kullanma veya kendi dogum soyadi ile
devam etme gibi alternatif tercihlerde bulunan kadinlarin nasil algilandigi, ne tiir kalip yargilarla
tamimlandig1 ve onlara iligkin tutumlar incelenecektir. Ele alman bu algilar1 ve tutumlar1 hangi sosyal
psikolojik degiskenlerin etkiledigi iizerinde durulacaktir. Belirtilen bu sosyal psikolojik degiskenlerle ilgili
arastirma bulgularin1 derlemeye baslamadan once Tiirkiye’de soyadi degisimi ile ilintili kanunlar kisaca
belirtilecektir.
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Tiirkiye’de Hukuki A¢idan Soyadi Degisimi

Hukuki agidan bakildiginda, 4721 Sayili Tiitk Medeni Kanunu kadinin evlenmekle beraber soyadi
kullanma hususunu diizenlerken kadmin soyadi kenar baslikli 187. Maddesinde su sekilde
belirtilmektedir: "Kadin evlenmekle kocasimin soyadini alwr, ancak evlendirme memuruna veya daha sonra
niifus idaresine yapacagi yazili bagvuru ile kocasimin soyadinin éniinde onceki soyadint da kullanabilir." Bu
kanuna gore kadinlar evlenmeden oOnceki soyadlarini eslerinin soyadinin oOniinde kullanma hakkina
sahiptirler (Moroglu, 2012; Yilmaz, 2012).

Tiirkiye’de, kadinin sadece evlenmeden onceki dogum soyadini kullanma hakkini elde ettigi ilk
emsal dava ise Avukat Ayten Unal’in (Tekeli) 1995 yilinda actigi davadir (Dogan, 2013). Ayten Unal 10
yillik dava siireci sonunda, Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesinin (AIHM) &zel yasama aykirilik ve
ayrimcilik iddialarini kabul etmesi sonucunda sadece kendi soyadini kullanmaya hak kazanmistir (Tekvar,
2017). Kisacasi, kanun kadinin esinin soyadini almasint zorunlu kilarken, niifus miidiirliigiine bagvurmasi
durumunda esinin soyadi Oniine kendi soyadini eklemesine olanak tanimaktadir. Ancak sadece kendi
soyadini kullanmaya devam etmek isteyen kadinlarin mahkeme yolu ile bu hakki elde ettigi 6rnekler vardir.

Yaklasik 41 milyon 915 bin 985 erkek ve 41 milyon 698 bin 377 kadin niifusuna sahip olan
Tiirkiye’de hem esinin hem de kendi dogum soyadini kullanan kadilarm sayis1 405.140’tir (CIMER, 2020).
CIMER sadece kendi soyadin1 kullanan kadinlarin olmadigimi belirtse de alanyazin (Tekvar, 2017) ve haber
sitelerinde (Urer, 2020) goriildiigii gibi dava yoluyla sadece kendi dogum soyadim kullanan kadinlar
bulunmaktadir. Ozetle, bu istatistiksel bilgiler géz 6niinde bulunduruldugunda, Tiirkiye’de kanunlarin ve
geleneklerin etkisiyle erkegin soyadmi alma durumunun halen ¢ok biiyiik bir oranda devam ettigi
goriilmektedir. Bu durum ataerkilligin ve hegemonik erkekligin kanunlar ile giivence altina alinmig
oldugunu ve kadm-erkek esitsizliginin mesrulastirildigint gostermektedir (bkz., Ulug, 2015).

Bireysel ve Toplumsal A¢idan Soyadi, Soyadi Degisimi ve Ataerkillikle iliskisi

Bireysel agidan ad ve soyad kisiyi tanimlasa ve kisinin 6zerkligini vurgulasa bile bireyin adi bireysel
kimligi ile ilgili iken, soyadi onun aile baglantilarin1 gostermektedir. Soyadi, kisinin ailesi ve siilalesi ile
ilintili oldugundan daha ¢ok aile aidiyeti ve bagliligi ile “biz” olarak sosyal kimligini gostermektedir
(Pilcher, 2017). Soyad:1 sorgulamasinin ya da Tiirkiye’de duyulabilen “Kimlerdensiniz?” sorusunun altinda
yatan, bireyin ailesi ve soyu hakkinda bilgi alma ¢abasidir, ¢linkii bu bilgi ile bireyin aile gegmisi, soyu (bir
Olciide kiiciik grup), soyun ozellikleri ve degerleri 6grenilmektedir. Birgok ililkede babanin soyadi ¢ocuga
verildigi i¢in soy bilgisi genel olarak babanin ailesi ile ilintilidir. Bu durum ataerkilligi ve hegemonik
erkekligi yansitmakta (bkz., Ulug, 2015) ve kadinin sosyal kimligi ile ilgili bir sorun olarak yasanmaktadir
(bkz., Moroglu, 2012).

Soyad1 degisimine iliskin karar verme siirecine bakildiginda, kadinlarin farkli motivasyonlarla bu
degisimi kabul ettikleri gortlmektedir. Arastirmacilara (Boxer ve Gritsenko, 2005; Hoffhung, 2006;
Thwaites, 2013) gore, yeni kurulan aile baginin daha giiclii olmasini arzulama, ¢ocuk ile ayni soyadini
paylasmay1 isteme, evlilik birliginin kurulmasinda bu degisimin gerekli oldugunu disiinme ve farkl
soyadindan kaynaklanabilecek kafa karigikliklarinin oniine gegme gibi farkli diisiinceler kadinlarin eslerinin
soyadlarin1 almalarina neden olabilmektedir. Kadinlarin soyadi degisimi ile ulagsmak istedikleri bu tiir
sonuglara erkeklerin soyadini degistirmesi veya esiyle ayni soyadina sahip olmasiyla da ulasilabilir (Pilcher,
2016). Ancak toplum tarafindan erkeklerden boyle bir fedakarlik beklenmemektedir. Kadinlarin soyadi
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degistirmesi olagan ve normal bir olay olarak algilanirken bir erkegin soyadini degistirmesi halinde erkegin
olumsuz degerlendirilmesi ve bu konudaki tim sorumlulugun olumsuz agidan kadina yiiklenmesi, soyadi
degisiminin cinsiyete dayali ayrimcilik ile baglantili oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir. Finch (2004),
soyadi degisimini kadina zorunlu kogsmanin kadimin bireyselligine ve kimligine verdigi hasar1 vurgularken,
erkeklerden neredeyse hi¢ beklenmeyen bu pratigin erkegin kadin {iizerindeki giiciinii ve baskinligini
somutlastiran bir uygulama oldugunu belirtmistir. Bu bilgiler 1s18inda, soyadi degisiminin, kadinin evliligine
baglilig1 ve aile olmak icin yaptigi olagan bir fedakarlik seklinde degerlendirildigi ve sosyal ve kanuni olarak
sekillenen ataerkil bir uygulama oldugu goriilmektedir.

Soyadi degisimine iliskin karar verme siirecinde kadinlarin kararlarini kiminle konustuklartyla ilgili
yapilan bir calismada (Kline ve ark., 1996) soyadin1 degistiren kadinlar, aldiklar1 karari hi¢ kimseyle
konusmadiklarini dile getirmislerdir. Buna karsin, dogum soyadini tutmak isteyen kadinlar yakin arkadaslari,
aileleri ve romantik partnerleri ile bu konuda konustuklarii1 ve evlilik 6ncesi kararlarimi paylastiklarini
belirtmiglerdir. Dogum soyadin1 tutmak isteyen kadinlar, partnerleri tarafindan evlilige dair arzularinin
sorgulandigini dile getirmisler; ayrica kararlart ile dalga gegildigini ve alayci yorumlar yapildigini
belirtmiglerdir. Buna ek olarak, dogum soyadimi tutmak isteyen kadinin ailesine bagimli oldugu ya da
ailesinden heniiz ayrisamadig1 seklindeki yorumlar da toplumda sikc¢a yer almaktadir. Dolayisiyla, kadinin
dogum soyadmi tutmasinin toplumun biiyiikk bir kesimi tarafindan olumsuz algilandigi diisiiniildiigiinde,
kadinin soyadin1 tutmaya yonelik heniiz karar alma asamasinda dahi zorluk yasamaya bagladigini ve onay
ihtiyact hissettigini sdylemek miimkiindiir. Buradan yola c¢ikarak, pek ¢ok kadinin bu asamada mevcut
ataerkil sisteme karsi ¢iktigi igin maruz kaldigi olumsuz tepkilerden dolayr kararindan vazgegmesi ve
soyadin1 degistirmesi muhtemeldir (Herron, 2010). Bir baska arastirmada ise erkek katilimcilar, kadinin
soyadi degisiminin gerekliligini gii¢li arglimanlarla desteklemislerdir (Lockwood ve ark., 2011). Aym
aragtirmada, kadinlarin %354’i ileride kendi dogum soyadimi tutacagini belirtse de erkeklerin bu konudaki
kokli inanglart ve toplumsal yapilar tarafindan giiglii bir sekilde desteklenen gerekgeleri goz Oniine
alindiginda, ciftler arasinda bu konuda 6nemli ¢atigmalarin olabilecegi ve bu oranin degisme olasiligi
iizerinde durulmustur. Goriildigi tlizere soyadi degisimi, mevcut ataerkil normlar ve kokli kiiltiirel
inanglarla desteklenmesi sonucunda toplumun biiyiikk c¢ogunlugu tarafindan mesru algilanmakta, bu
mesruiyet sistemdeki esitsizligin farkinda olan ve karsi ¢ikmak isteyen kadinlarin heniiz karar verme
asamasinda vazgegmesine ve soyadini degistirmesine sebep olabilmektedir.

Toplumsal normlarin ve kiiltiirel ideolojilerin aile yapisini1 ve ideal anne profilini yansitma bigimleri
ile babanin soyunun &nemine ve siirdiiriilmesine hizmet eden ataerkil sistem, kadin1 aile birligini kurmada
daha o6zverili olmaya itmektedir (Nugent, 2010). Ataerkil sistemin devamliligini saglayan bir bagka soyadi
pratigi olan, cocuga babanin soyadinin verilmesi, ¢ocuklartyla ayn1 soyadini paylagmak ve ortak bir aile
kimligi olusturmak isteyen kadinlari soyadi degisimine iten en Onemli nedenlerden biridir (Boxer ve
Gritsenko, 2005; Nugent, 2010). Aile birliginin ayn1 soyad ile erkegin soyadi tizerinden kurulmasi amaciyla,
kadina soyadi degisimini zorunlu kosmak kadmin kimligini etkilemenin yani sira ¢ocugun da kimlik
gelisimini biiyiik dlgiide sekillendirmektedir. Soyle ki, geleneksel soyadi pratigi sonucunda ¢ocuga sadece
babanin soyadinin verilmesi ¢ocugun kimliginin yalnizca babanin soybagi ile sekillenmesini saglamaktadir.
Mevcut aile kimliginin ingasinda yalnizca babanmn soyunun kritik oldugunu hatirlatan soyadi pratigi, bu
yoniiyle kadinin soyunu sembolik olarak yok etmekte ve erkegin soyunu ayricalikli kilmaktadir (Nugent,
2010; Walker, 2012). Ge¢misten giiniimiize kadar toplumumuzda hakim bir diisiince olan erkek ¢ocuk istegi
ve erkek ¢ocuk dogurmasina yonelik kadinlar tizerindeki baskilar da soyadi degisimi agisindan ele alinabilir.
Kadin evlilik ile birlikte soyadin1 degistirerek babasimin soyundan ayrilacagindan ve cocuklarina esinin
soyadi verileceginden, babasinin soyunu devam ettiremeyecektir. Buna karsin, erke§in soyadim
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degistirmesini zorunlu kilan herhangi bir durumun olmamasi yani babanin soyunu devam ettirecek kiginin
erkek olmasi toplumda erkek ¢ocuga verilen degeri ve gegmisten beri siiregelen erkek ¢ocuk sahibi olmanin
Oonemini ve baskisini arttirmaktadir. Bu yoniiyle soyadi degisimi, kiz ¢cocuguna yonelik heniiz dogmadan
sekillenen cinsiyete dayali bir ayrimciliga hizmet etmektedir.

Diinya genelinde de dogumla edinilen soyadina bakildiginda, bazi arastirmacilarin ¢ocuga babanin
soyadinin verilmesini evrimsel bir bakis agisiyla ele aldiklar1 goriilmektedir (Ellison, 1994; MacEacheron,
2016). Bu arastirmacilara gore, biyolojik ve evrimsel olarak kadin ve kadinin ailesi dogan ¢ocugun kendi
soyundan oldugunu bilmektedir ve cocuga kolaylikla baglanmaktadir. Ancak dogan bir ¢ocugun babaya ait
oldugu bilgisi o kadar net degildir. Erkegin soyadinin ¢ocuga verilmesiyle, erkegin ve ailesinin gocukla
soybagi ilan edilerek cocuga baglilik ve yatirimlar1 garanti altina alinmaya ¢alisilmaktadir. Diger bir deyisle,
erkegin ve erkegin ailesinin cocuga bagliligini pekistirmek ve yatirimini garantilemek gibi bir evrimsel
motivasyon ile ¢ocuga babasinin soyadi verilmektedir. Her ne kadar ardinda yatan motivasyonlar evrimsel
olarak aciklanmaya calisilmis olsa da, kadinin ve ¢ocugun erkegin soyad:i iizerinden tanimlanmasi hem
mevcut aile sisteminde hem de gelecek nesilde erkek iistiinliigiinii siirdiirmeye hizmet etmektedir. Kisacasi,
soyadi, toplumda ataerkil yapinin devamliligini saglamaktadir.

Ataerkil sistemde soyadi degisiminin temsili, erkek icin ne ifade ettigi ve kadina yiikledigi anlamlar
dikkate alindiginda, soyadi degisiminin aile i¢i siddet olgusu ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.
Halihazirda ataerkilligin erkeklere sagladigi istlinliik ve giiciin yaninda, soyadi degisimiyle birlikte kadinin
erkegin soyadinmi almasi, erkegin kadin iizerindeki sahiplik duygusunu pekistirmekte ve kadimin erkek
tarafindan kendi miilkiyetindeki bir nesne olarak algilanmasina yol agabilmektedir (Herron, 2010). Erkek, bu
sahiplik algisin1 referans alarak esi ile ilgili onaylamadigi, kendi inang sistemine ters diigen durumlarda
siddet uygulamay1 rasyonalize edebilir. Namus kiiltiiriinde (bkz., Sakalli-Ugurlu ve Akbas, 2013) namus
algisinin erkegin hem kendisinin hem de ailesinin namusu ile iliskili olmasi1 da bu baglamda ele alinabilir.
Bu kiiltiirlerde kadinin, erkegin namusunun ve aile itibarmin belirlenmesinde biiyiilk rolii oldugu
vurgulanmistir (Vandello ve Cohen, 2003). Bu ag¢idan, erkegin namusuna ydnelik algi, aile igindeki kadinlar
basta olmak {izere baglantili oldugu tiim kisiler gz oOniinde bulundurularak belirlenmekte ve namusu
tehlikeye atacak herhangi bir durumda erkek siddete yoOnelebilmektedir (Ceylan-Batur ve ark., 2021;
Vandello ve Cohen, 2003, 2008). Buradan hareketle, kadina yonelik siddetin altinda yatan disiinsel
mekanizmalarin temelinde, kadinin erkegin soyadimi almasiyla giiclenen sahiplik algis1 ve kadinin evlilik
sonucunda erkege bagli olarak goériilmesi olabilir.

Sonug olarak, kadinin soyadi degisimi ve ataerkil toplumsal yapi arasinda giiclii bir karsilikli
etkilesim oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu karsilikli etkilesimde, ataerkil yapiyla sekillenen, evlilik ve
aile kurumuna yonelik toplumsal normlar ve beklentiler, annelige atfedilen roller gibi unsurlar kadinin
soyadi tercihini etkilemektedir. Ataerkil yapinin soyad: degisimi {izerindeki etkisinin yani sira soyadi
degisimi, ataerkilligin degerini somutlastiran bir uygulama olarak mevcut sistemi giiglendirmekte ve
devamliligin1 saglamaktadir (Herron, 2010; Walker, 2012). Kadinin soyadi tercihinde geleneksel olmayan
bir tercih yapmasi durumunda karsilagabilecegi gii¢liikleri nasil yorumladigi, mevcut sisteme uymasi
yoniindeki toplumsal baski ve hissettigi ahlaki sorumluluk kritik bir rol oynamaktadir (Suter, 2004). Bu
yoniiyle; sosyal, psikolojik ve hukuki olarak sekillenen kadinin soyadi tercihini yalnizca bireysel bir siire¢
olarak degerlendirmek yanlis olacaktir (Walker, 2012).

Kadin ¢aligmalari, toplumsal cinsiyet ve sosyal psikolojik agidan soyadi degisimine bakildiginda ise
kadinlar agisindan soyadi degisiminin gerceklesebilecegi iki Onemli doniim noktast bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, aile kurma ¢abasi ile evlilik asamasinda; digeri ise herhangi bir nedenle aile birlikteliginin
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sarsilmast sonucu olusan bosanma durumunda goriilmektedir. Alanyazinda genel olarak arastirmacilar
evlilik durumunda gerceklesen soyadi degisimine odaklanmigs (Nugent, 2010); ancak diger baz1
arastirmacilar soyadi degisimi konusunun bosanma baglaminda da ele alinmasi gerektigini belirterek, bu
konuyu ¢aligmistir (Hoffnung ve Williams, 2016). Bu agidan, bundan sonraki boliimlerde ilk olarak evlilikte
kadinin soyadi degisimi hakkinda karar verme siirecini etkileyen unsurlar ve soyadini degistirmeyen
kadinlara ve eslerine iligkin tutumlar ele alinacaktir. Daha sonra ise bogsanma sonucu olusan soyadi degisimi
konusu ve kadinlar igin yaratacagi sorunlara deginilecektir.

Evlilik ile Kadimin Soyadi Degisimi Siireglerini Etkileyen Degiskenler

Evlilik ile soyadi degisimi kadiin tek basmna karar verdigi bir durum degildir. Soyadi degisimi
konusunda karar alma siireglerini, kadinin evlenecegi kisi, kendi ailesi ve esinin ailesi de etkileyebilir.
Kadinin ve es adayinin demografik ozellikleri, cinsiyetgilik diizeyleri, feminist goriisleri benimseme
diizeyleri, es adaylarinin ve ailelerin soyad: konusundaki tutumlart gibi bir¢ok farkli sosyal psikolojik
degisken etkilemektedir. Demografik 6zellikler agisindan alanyazina bakildiginda, yas, sosyo-ekonomik
diizey, yasanilan bolge, politik goriis, egitim diizeyi ve annenin egitim diizeyi gibi degiskenlere odaklanildigi
goriilmektedir (Gooding ve Kreider, 2010; Hoffnung, 2006; Noack ve Wiik, 2008). Soyadini degistirmeyen
kadinlarin oraninin %13 ila %35 arasi olan Amerika’da (Goldin ve Shim, 2004), yapilan ¢aligmalarda esinin
soyadini alan kadinlar, genellikle daha geng yasta evlenen, diisiik egitim diizeyine sahip, ¢aligmayan, geliri
diisiik kisiler iken; esinin soyadin1 almayan kadinlar ise kariyer hedefli, esi ile yas farki yiiksek olan ve
yiiksek egitime (6zellikle yiiksek lisans ve doktora) sahip kisilerdir (Gooding ve Kreider, 2010; Hoffnung,
2006; Scheuble ve Johnson, 2005). Benzer sekilde, Norveg drnekleminde de, egitim seviyesi yiiksek olan ve
daha ileri yasta evlenen kadinlarin dogum soyadlarimi daha c¢ok tuttuklar1 goriilmiistiir (Noack ve Wiik,
2008). Ileri yasta evlenen kadinlarin dogum soyadlarini daha ¢ok tutmalari, dogumla gelen soyadiyla daha
uzun siiredir kimliklenmis ve profesyonel kimliklerini de bu soyadiyla ilintili insa etmis olmalar ile
aciklanabilir. Dahasi, bu kadinlarin soyadi tercihlerinin annelerinin egitim seviyesinden de etkilendigi,
annenin egitim seviyesi yiiksek oldugunda kadinlarin dogum soyadimi tutma egiliminde olduklar
bulunmustur (Noack ve Wiik, 2008). Ek olarak, sosyo-ekonomik diizeyleri yiiksek olan kadinlar evlilikte
dogum soyadlarini tutmuslardir. Ayrica, kendi dogum soyadini tutmayi tercih eden kadinlarin maaslt bir iste
calismaya daha ¢ok onem verdikleri (Noack ve Wiik, 2008) ve daha yiiksek statiilii islerde calistiklari
goriilmiistlir (Hoffnung, 2006). Soyadi degisimi konusunda arastirilmis olan diger bir demografik degisken
ise yasanilan bolgedir. Amerika’nin dogusunda okuyan kadin katilimcilar, orta batisinda okuyan kadin
katilimcilara kiyasla, evlenince dogum soyadini degistirmeyi planlamadiklarin1 daha fazla belirtmislerdir
(Scheuble ve ark., 2012). Bunun yam sira kentsel bolgelerde yasayan kadinlar, kirsal bolgelerde yasayan
kadinlara gore daha ¢ok dogum soyadlarimi tutmuslardir (Noack ve Wiik, 2008). Buradan yola ¢ikarak,
kadinlarin soyadi tercihlerinin yasadiklar1 ¢evrenin normatif beklentileri ve kiiltlirel degerleriyle sosyal
baglamda sekillenen bir pratik oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Demografik ozelliklerin yan1 sira kadinlarin soyadi degisimini nétrden olumluya kadar farkli
diizeylerde algilamalarini (Foss ve Edson, 1989; Kline ve ark., 1996) ve evlilikte soyadi tercihlerini pek ¢cok
farkli sosyal psikolojik degisken etkileyebilir. Bunlar, aileye/annelige verilen 6nem (Hoffnung, 2006),
toplumsal rollerin cinsiyetler arasi dagiliminda esitlik¢i tutum, cinsiyetgilik diizeyi (Robnett ve Leaper,
2013), feminist 6zdeslesme (Hamilton ve ark., 2011), dindarlik (Keels ve Powers, 2013), evlenilecek kisinin
soyadi degisimi konusundaki diisiinceleri (Jones ve ark., 2016), yakin sosyal ¢evrenin (6rn., kadinin kendi
ailesi, esinin ailesi ve arkadaslar) tutumlari veya toplumun normlar1 (Keels ve Powers, 2013) ve aidiyet
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hissettikleri kii¢iik gruplarin (6rn., profesyonel meslekleri) bu konuya bakis agilar1 (Noack ve Wiik, 2008)
seklinde ele alinmaktadir.

Kadinlarin aileye ve annelige verdikleri dnemin arastirildigi bir calismada, esinin soyadini alan
kadinlarin, dogum soyadini tutan kadinlara kiyasla, ebeveynlik roliine daha ¢ok deger atfettikleri ve anne
olmalarinin daha olas1 oldugu goriilmistiir (Hoffnung, 2006). Benzer sekilde, baz1 aragtirmacilar da (6rn.,
Foss ve Edson, 1989; Suter, 2004) soyadin1 degistiren kadinlarin digerlerine oranla bireysellikten ¢ok aile
iligkilerine oncelik veren kisiler olduklarimi 6ne siirmiislerdir. Evlilige verilen anlama bakildiginda ise
soyadini degistiren kadinlar kendi soyadini tutan kadinlara kiyasla daha az liberal bir tutum sergilemislerdir.
Yapilan ¢aligmada esinin soyadini alan kadinlarin, evliligin iyi bir gelenek oldugunu, ¢ocuk sahibi olmak
icin evliligin gerekli oldugunu ve evlilik dis1 birlikte yasamanin kabul edilemez oldugunu daha fazla
destekledikleri bulunmustur (Noack ve Wiik, 2008).

Kadinlarin dogumla gelen soyadlarini tutmalarini ya da eslerinin soyadlarini alarak soyadlarini
degistirmelerini, toplumsal rollerin cinsiyetler arasi dagilimi konusunda ne diizeyde esitlik¢i olduklar1 yani
cinsiyetcilik diizeyleri (Robnett ve Leaper, 2013), feminist goriisleri ve feminist 6zdesimleri (Mills, 2003)
etkilemektedir. Arastirmacilar, korumaci cinsiyetcilik diizeyi yiiksek (Robnett ve Leaper, 2013) ve kadina
yonelik daha cinsiyet¢i tutumlara sahip (Hoffnung, 2006) kadinlarin esinin soyadini alma egiliminde
olduklarin1 bulmuglardir. Benzer sekilde, geleneksel cinsiyet rollerini daha ¢ok kabullenen kadinlarin
eslerinin soyadlarini aldiklar1 bulunmustur (Goldin ve Shim, 2004; Gooding ve Kreider, 2010). Buna karsin,
farkli gruplara karsi (6rn., LGBTQIA+) Onyargilan diigiikk olan, feministlerle olumlu 6zdeslesen ve
toplumsal cinsiyet agisindan ileri bir diinya goriisiine sahip olan kadinlar, evlilikte kendi dogum soyadlarini
tutma egilimi gostermislerdir (Hamilton ve ark., 2011). Dolayisiyla, ataerkil aile sisteminin kadinlarin
soyadlarini degistirmesi durumunu mesrulastirdigini ve daha cinsiyetgi tutumlara sahip kadinlarin bu ataerkil
yapiy1 siirdiirme egiliminde oldugunu sdylemek miimkiindiir. Evlilikle kadin, babaya aidiyetten evlendigi
erkege aidiyete gecmis olarak goriilmekte ve bir dlglide esinin bir miilkii sayilmaktadir (Emens, 2007; Mills,
2003). Kadinin erkek tarafindan sahiplenilmesine ve kontrol edilmesine uyumlu bir sekilde esinin soyadini
almasi onaylanmaktadir.

Kadinlarin geleneksel soyadi tercihlerine yonelmesinde etkili olan diger bir degisken de dindarliktir.
Aragtirmalara gore, esinin soyadini alan kadinlarin bazilari, bu kararlarinin ardindaki motivasyonu dini
inanglar1 olarak agiklamislardir (Keels ve Powers, 2013). Ayrica, dindarligin incil’e baghlik ve giivenle
Olciildigi bir ¢calismada, hem erkek hem de kadin katilimcilar igin dindarlik arttikga kadinlarin esinin
soyadin1 almasina yonelik tutumlarin daha olumlu oldugu goriilmistiir (Hamilton ve ark., 2011). Yurt
disindaki ¢alismalara paralel olarak, dindarligin cinsiyetgilik ile pozitif korelasyon gosterdigi Tiirkiye’de de
(Tasdemir ve Sakalli-Ugurlu, 2010) dindarlik diizeyi arttikga kocanin soyadinin alinmasina yonelik
tutumlarin da olumlu yonde olacagi beklenebilir.

Evlenme asamasinda bir¢ok kadinin soyadi tercihini etkileyen unsurlardan biri de evlenecegi kisinin
bu konudaki diisiincesidir (Robnett ve Leaper, 2013). Jones ve arkadaslar1 (2016), ingiltere’de bircok
kadinin soyadi konusunda eslerinin rizasimi aldiklarin1 gostermistir. Arastirmacilar, kadinlarin soyadi
tercihlerine eslerinin agik veya ortiik bir sekilde ilettikleri isteklerine gore karar verdiklerini belirtmektedir.
Bu bilgiye dayanarak, evlenilecek olan erkegin, erkeklige verdigi dnem, cinsiyetgilik diizeyi ve feminizme
iligkin tutumlar1 eslerine soyadi degisimi konusunda ne derece destek olacaklarini veya baski yapacaklarini
etkileyebilir. Ozellikle bir kadimin kendi dogum soyadimi tutmak istemesi erkeklige tehdit olarak algilanabilir
(Kosakowska-Berezecka ve ark., 2016) ve erkekler kirilgan erkekliklerini (Vandello ve ark., 2008) korumak
icin kadimin dogum soyadimi tutmasina karsi ¢ikabilirler. Kirillgan erkeklik, erkeklige tehdit ve erkeksi
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cinsiyet rol stresi ile kadma yapilan soyadi alma baskis1 arasindaki iligkinin gelecek caligmalarda
incelenmesi yerinde olacaktir.

Son olarak, soyadi degisimi hakkinda karar alma siirecini, ailenin diisiinceleri ve toplumsal normlar
da etkilemektedir (Keels ve Powers, 2013). Soyadi tercihleri iizerine yapilan goriismelerde kadinlar,
eslerinin soyadini almay: tercih etmelerinde en ¢ok ailelerinin bu yondeki beklentisinin (%91) ve erkegin
soyadint almanin siirdiiriilmesi gereken bir gelenek oldugu goriisiiniin (%83) etkisinden bahsetmislerdir.
Ailenin bu beklentisi bazen agikga dile getirilirken, bazi1 kadinlar hi¢ konusulmasa da ailenin bu yonde bir
beklentisi oldugunu bildiklerini dile getirmislerdir. Dolayisiyla, bazen sozlii olarak dile getirilen bazen de
sosyalizasyon siirecinde bir norm olarak kabul edilip geleneklestirilen soyadi pratikleri kadinlarin tercihlerini
sekillendirmektedir (Keels ve Powers, 2013).

Ailenin etkisi ve toplumsal normlarin yani sira meslek ile ilintili aidiyet veya mesleki kimligi
kadinlarin soyadi tercihlerini etkilemektedir. Yapilan bir nitel caligmada, kendi soyadini tutmay tercih eden
kadinlarin bazilari, soyadlarinin profesyonel kimlikleri ile iliskili oldugunu ve soyadi tercihlerinin
profesyonel nedenlerle sekillendigini belirtmislerdir (Twenge, 1997). Ayrica alanyazindaki bulgular kariyer
odag1 yiiksek kadinlarin, diisiik olanlara kiyasla, kendi soyadini tutmayi daha cok tercih ettiklerini
gostermektedir (Johnson ve Scheuble, 1995; Noack ve Wiik, 2008; Scheuble ve ark., 2000). Noack ve Wiik
(2008), kadinlarin kendi dogum soyadini tutmayi tercih etmelerinin nedenleri arasinda mesleki kimligi
korumanin yam sira kariyer odakli kadinlarin bulundugu sosyal ¢evrede bu tercihin yaygin olmasinin ve
meslektaslarinin etkisinin olabilecegini belirtmistir. Ele alinan bu ¢aligmalara ek olarak, kadmin soyadi
tercihini etkileyebilecek olan bir diger neden de soyadinin kisinin mesleki ¢alismalar1 hakkinda 6nemli bir
bilgi kaynagi olmas olabilir. Ornegin, bir akademisyenin soyadi, onun akademik yaynlariyla bilinirligini ve
taninirligini yansitir. Akademik hayatina baglamis, yayinlar yapmis bir kisinin evlilik ile soyadi degisimi
onun akademik kimliginde farkliliga ve sorunlara neden olabilmektedir. Bu da alanda yaymlarin farkl
kisiler tarafindan yapildig1 algisina yol acabilir. Kadin akademisyenler atiflar1 hakkinda bilgi toplamak
istediginde farkli soyadlari ile arama yapmak durumunda kalabilirler. Kadin akademisyenlerin bazilar1 bu
durumu ¢6zmek icin evlendikten sonra degisen soyadlarmin yerine 6nceden yayin yaptiklari dogum
soyadlarin1 kullanmaya devam etmektedir.

Yukarida bahsedilen bulgulardan farkli olarak, kadinlarin evlilikte soyadi tercihlerinin estetik
kaygiyla da sekillenebildigi gériilmektedir (Robnett ve Leaper, 2013). Ornegin, kadin katilimcilardan biri,
esinin soyadi kendisine uymayacak, tuhaf bir soyadi olmadig: siirece esinin soyadini alacagini belirtmistir.
Soyadma iligkin tercihlerin hangi sebeplere dayandirildiklarini inceleyen bir bagka calismada, kadin
katilimcilarin ~ geleneksel olmayan soyadi tercihlerini estetik nedenlerle erkeklerden daha ¢ok
iliskilendirdikleri bulunmustur (Lockwood ve ark., 2011). Bu tiir bir estetik kayginin ayrimeiliga karst ¢ikma
ya da cinsiyetcilige tepki verme ile iliskisi diisiik goziikkmektedir. Odaklanilan nokta kadinin soyadinin
degismesinin dogru-yanlis olmasi degildir. Ancak bu tiir estetik bir kaygi nedeniyle soyadi tercihi yapma
konusu ve cinsiyetgilik arasindaki iliski gelecek ¢aligmalarda arastirilabilir.

Bu noktaya kadar kadinlarin soyadi tercihi asamasindaki karar verme siireglerini etkileyen sosyal
psikolojik degiskenler ele alinmistir. Oysaki alanyazin incelendiginde, arastirmacilarin, soyadi degisimine
iliskin tutumlar1, kisilerin geleneksel soyadi se¢ciminden uzaklasan, farkli se¢imler yapan kadinlara yonelik
tutumlari ile bu kadinlarin eslerine yonelik tutumlarina da odaklandiklar1 gériilmektedir. Bu agidan, sonraki
boliimde soyadi degisimindeki tercihlere ve bu farkli tercihleri yapan kadinlarin ve eslerinin nasil algilandig:
konusundaki arastirmalar sunulacaktir.
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Soyad1 Degisimine, Soyadim Degistiren/Degistirmeyen Kadinlara ve Eslerine Yonelik Tutumlar ve
liskili Degiskenler

Alanyazinda soyadi degisiminin nasil algilandigini ve buna yonelik tutumlari inceleyen ¢aligmalar
mevcuttur. Evlilikte soyadi degisiminin gengler (18 - 32 yas arasi) icin ifade ettigi anlamin incelendigi bir
calismada “Bir kadmn evlendiginde, kendi soyadini birakip esinin soyadini almasi ...dir.” ifadesine
katilimcilari %91°1 ailelerin bekledigi bir evlilik pratigi cevabim verirken, %83l bu tercihin siirdiiriilmesi
gereken bir gelenek oldugunu ifade etmistir (Keels ve Powers, 2013). Kadinin esinin soyadini almasina sikca
atfedilen diger anlamlar ise aile biitlinliigiinii insa etmenin iyi bir yolu oldugu (%82), esiyle farkli
soyadlarina sahip olmaktan daha kolay oldugu (%81) ve ¢ocuk sahibi olunacaksa 6nemli oldugu (%67)
seklindedir. Ayni calismada katilimcilarin %54°l soyadi degisiminin ¢ok O6nemli olmadigint belirtmistir.
Soyad1 degisimine yonelik tutumlarin genis yas araligina sahip (18 - 88) katilimcilar ile incelendigi bir diger
calismada, kadmin esinin soyadini almasi daha olumlu degerlendirilmistir (Hamilton ve ark., 2011).
Katilimcilarin yaklasik %72’si kadinin evlendiginde esinin soyadini almasinin daha iyi oldugunu ifade
ederken, katilimeilarin % 50’si ise kadimin esinin soyadini almasinin yasal bir gereklilik olmasinin iyi bir
fikir oldugunu belirtmislerdir. Soyadi degisimi ile ilgili vurgulanan bir diger konu ise soyadi ve kimlik
iliskisidir. Kadinin soyadi degisimini olumlu degerlendirmeyen katilimcilar bireysel kimlik yitimine sebep
olabilecegini vurgularken, olumlu degerlendirenler ise evlilik ile edindikleri yeni kimligin 6nemine ve gocuk
sahibi olmalari durumunda tiim aile iiyelerinin ayni soyadina sahip olmasinin daha iyi olduguna dikkat
¢ekmistir (Hamilton ve ark., 2011).

Toplumsal cinsiyet kalip yargilar1 agisindan bakildiginda, Etaugh ve arkadaslari (1999), dogum
soyadimi ya da ¢ift soyadi kullanan kadinlarin esinin soyadini alan kadinlara kiyasla daha yetkin ve karar
verme yetisine sahip olarak algilandigini bulmuslardir. Bir diger ¢calismada ise katilimcilar, evlilikle soyadini
degistiren kadinlar1 geleneksel cinsiyet rollerine uyumlu, ataerkilligi, cinsiyet¢i sistemi ve erkeksiligi daha
degerli goren kisiler olarak algilamistir (Pilcher, 2017). Forbes ve arkadaslar1 (2002) ise ¢ift soyadi kullanan
kadin ve erkeklerin nasil algilandigin1 Avrupali Amerikali 6grenci Orneklemi ile aragtirmiglardir. Bu
aragtirmanin bulgularma gore, soyadimi degistiren kadinlar bagimli olma, digerleriyle ilgilenme ve bakim
gosterme gibi geleneksel olarak kadinsi degerlendirilen oOzelliklerle bagdastirilmistir. Dogum soyadini
tutanlar ise daha yetkin, zeki ve bireysel yonelimli, yani geleneksel olarak daha erkeksi goriilen 6zelliklerle
tamimlanmustir. Cift soyadi kullanan kadinlar, daha arkadas canlisi, iyi huylu, ¢aliskan ve merakli olarak
algilanmistir. Ayrica, bu kadinlar egitimli ve kariyer sahibi olarak goriilmiistiir. Benzer sekilde, cift soyad:
kullanan erkekler de daha uzlasici/uyumlu, iyi huylu, evliligini koruyan ve evliligine bagl algilanmustir.
Buna karsin, bazi arastirmacilar, soyadin1 degistirmek istemeyen kadinlarin olumsuz algilandigini 6ne
stiirmektedir (Harris, 2011; Robnett ve ark., 2016).

Evlilikte soyadi tercihine iligkin bir baska calismada ise, katilimcilara soyadini degistiren,
degistirmeyen veya c¢ift soyadi kullanan bir kadinla ilgili bir senaryo sunulmustur. Sonrasinda
katilimcilardan senaryodaki kadinin evliligine bagliligin1 ve esinin bosanmay1 istemesi durumunda ne derece
hakli olacagini degerlendirmeleri istenmistir. Elde edilen bulgular, diisiik egitim seviyesine sahip erkeklerin
soyadini degistirmeyen kadmnin evlilige bagliligin1 daha diisiik ve esinin bosanma istegini daha hakli olarak
degerlendirdiklerini gostermektedir (Shafer, 2017). Soyadi tercihinin senaryo ile manipiile edildigi bir diger
calismada ise hem kadin hem de erkek katilimcilar, soyadin1 degistirmeyen kadinin evlilige bagliligim1 daha
diistik olarak degerlendirmislerdir (Robnett ve ark., 2016). Buna ¢k olarak, katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu
(%77) soyadimi degistirmeyen kadin1 yetkin ve karar verme yetisine sahip kisilik 6zellikleri ile tanimlamistir.
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Bir baska deyisle, katihmcilar soyadini degistirmeyen kadin1 bagimsiz, inatci, kontrol eden, giiclii, kendine
giivenen ve baskin gibi kisilik 6zellikleriyle betimlemislerdir. Kadinlarin soyad: tercihine gore kalip yargisal
degerlendirildigini gosteren bir bagka calismada, dogum soyadini degistirmeyen kadinin, esinin soyadini
alan ya da ¢ift soyad: kullanan kadinlara gére daha bagimsiz, hirsli, yetkin ama daha az duygusal ve ilgili
goriildigi belirtilmistir (Noordewier ve ark., 2010).

Bahsedilen ¢aligsmalarda katilimcilarin, soyadini degistirenlere ya da alternatif yollari tercih edenlere
yonelik tutumlarimi daha once ele aldigimiz demografik ve sosyal psikolojik degiskenler etkilemektedir.
Demografik 6zellikler agisindan, Hamilton ve arkadaglar1 (2011), tutucu-liberal boyutlarinda &l¢iilen politik
goriislerin, katilimeilarin soyadi degistirenlere iliskin tutumlarimi etkiledigini gostermislerdir. Bu
arastirmanin bulgularina goére, katilimcilarin politik goriisleri liberal goriislere dogru ilerledikce, kadinlarin
eslerinin soyadlarin1 almalarina karsi ¢ikma oranlar1 artmaktadir (Hamilton ve ark., 2011). Sosyal psikolojik
degiskenler acisindan ise, Hamilton ve arkadaslar1 (2011), katilimcilarin kendilerini feminist olarak
tammlayip tanimlamadiklarini, yani feministlerle Ozdeslesmelerini evet/hayir olarak O6lgmiislerdir.
Hesapladiklar1 korelasyon analizine gore, kendilerini feminist olarak tanimlamayan katilimcilar, kadinin
esinin soyadmi almasi gerektigi ile daha fazla hemfikir olma egilimindedir. Ayrica, Hamilton ve
arkadaslarinin (2011) ¢aligmasinda kadinin esinin soyadini almasi geleneginin din, kiiltiir, toplum gibi sosyal
belirleyicilerden etkilendigi ve normatif kabul edildigi dile getirilmistir. Hiyerarsik sosyal yapiy1
desteklemek ve grup bazl esitsizligi mesru gérme yonelimi olan sosyal baskinlik yonelimi (Pratto ve ark.,
1994), kadinlarin soyadi tercihlerine yonelik tutumlarini etkileyebilecek bir diger degiskendir. Kisilerin
sosyal baskinlik yonelimi yiikseldikge, soyadini degistirmeyen kadinin evlilie baglihigin1 daha diisiik
algiladiklar1 goriilmiistiir (Robnett ve ark., 2016). Bu bulgu her iki cinsiyet icin gecerli olsa da sosyal
baskinlik yoneliminin, &zellikle erkek katilimecilarin algilarn tizerindeki etkisinin daha giiglii oldugu
vurgulanmistir.  Erkeklerin  geleneksel soyadi pratiklerine ters diisen kadinlar1 daha olumsuz
degerlendirmeleri, avantajli konumda olduklar1 hiyerarsik diizeni siirdiirme egiliminde olup, bu kadinlari
tehdit olarak algilamalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Kadinlarin soyadi tercihleri toplumda sadece kadina yonelik tutumlarit degil, eslerin bu tercihlere
iliskin tutumlarin1 ve eslere iliskin tutumlar1 da etkileyebilmektedir. ingiltere’de yapilan bir calismada
(Thwaites, 2013), evlilik durumunda soyadini degistirmemeyi diisiinen kadinlarin partnerleri rahatsizlik
hissetmislerdir. Erkeklerin esleri olacak kisiden geleneksel soyadi degisimini istemelerinin bir nedeni, kendi
soyadimn1 almayan bir esin onlarin erkeksiliklerine bir tehdit (6rn., Vandello ve ark., 2008) olarak algilanmasi
olabilir. Esinin soyadin1 almayan kadinlarin, yetkinlik kisilik 6zelliklerinin daha yiiksek ve duygusal ifade
etme kisilik 6zelliklerinin daha diisiik oldugu bulunmustur (Robnett ve ark., 2018). Deneysel olarak yapilan
ikinci ¢alismalarinda Robnett ve arkadaslari (2018), esinin soyadini almayan kadin kosulundaki erkeklerin,
yetkinlikte diigiik ve duygusal ifade etmede yiliksek degerlendirildigini bulmuslardir. Kadinin kendi soyadini
tuttugu evlilik kosulunda, erkegin kadindan daha diigiik giice sahip oldugu algilanmistir. Esinin soyadim
aldig1 kosulda ise, katilimcilarm yarsit giicii kadinda diger yaris1 da erkekte algilamistir. Ayrica, diismanca
cinsiyetgilikten yiiksek puan alan katilimcilar, kadinin esinin soyadini almadigi kosuldaki erkek figiiriiniin
giiclinli kadindan daha diisiik algilamiglardir (Robnett ve ark., 2018). Bu arastirma serisi gostermistir ki, esi
soyadim1 almayan erkeklere iliskin kalip yargilar erkeksilikten uzaklagsmakta ve erkegin giiciiniin azalmasi ile
ilgili goriilmektedir.

Bu noktaya kadar evlilik ile kadinlarin soyad1 degisimi hakkindaki karar alma siirecini ve kadinlarin
soyadi degistirip/degistirmemesine iliskin tutumlar1 etkileyen demografik ve sosyal psikolojik degiskenler
ele alinmigtir. Ancak kadinlarin soyadi degisimi, evlilik siirecinde oldugu gibi bosanma siirecinde de ortaya
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cikmaktadir. Bundan sonraki béliimde bosanma durumunda soyadi degisimi ve kadinlarin hayatina etkileri
hakkinda bilgiler sunulacaktir.

Bosanma Durumunda Soyadi Degisimi ve Kadinlarin Hayatina Etkileri

Kadinlarin soyadlarinin degistigi tek durum evlilik degildir. Bosanma durumunda da kadinlar igin
yine soyadi degisimi s6z konusudur. Tiirkiye’de bosanma durumlarinda kadinlarin soyadlari, eger dilekge
vermezler ise, otomatik olarak dogum soyadlarina ¢evrilmektedir. Hukuki acidan ekstra bir c¢aba
gosterilmezse bosanma sonrast kadiin soyadi evlilik 6ncesi soyadina ¢evrildiginden, eski esinin soyadin
tutmak isteyen kadinlarin bu tercihlerinin gergeklesme ihtimali diismektedir. Bu tercih genellikle isimleri ile
taninan profesyonel kadinlar (6rn., sanatgilar, avukatlar, akademisyenler) tarafindan yapilmaktadir. Bosanma
davalar sonuclanirken herhangi bir dilekge verilmemis ise, kadinin soyadi dogrudan dogum soyadina
donmektedir. Boganma asamasinda ayrildiklar1 esin izni alinarak dilekge ile basvuru yapilirsa kadin eski
esinin soyadim tutabilmektedir. Bogsanma durumunda kadinlarin soyadi tercihleri hakkinda yurt disinda
gerceklestirilmis ¢esitli arastirmalar bulunmaktadir. Baz iilkelerde bosanma sonrasi evlilik soyadini tutma
sanst olabildigi i¢cin Hoffnung ve Williams (2016) hangi 6zelliklere sahip kadinlarin dogum soyadlarina geri
dondiikleri, hangilerinin ise evlilik soyadini tuttugunu arastirmislardir. Bu ¢alismanin bulgularina gére, daha
egitimli ve gen¢ kadinlar dogum soyadina geri donmiislerdir. Bosanma sonucunda kendi 6zerk kisiligini ve
kimligini kurmak ve korumak i¢in dogum soyadlarina geri donmeyi tercih etmiglerdir (Hofnung ve
Williams, 2016). Buna karsin, bazi kadinlar ise bosanma sonucunda ¢ocuklarini diisiinerek (¢ocuklarina
babalarinin soyadi verildigi i¢in) aile birlikteligine zarar vermemek adina eslerinin soyadlarini tutmuslardir
(Boxer ve Gritsenko, 2005; Ceynar ve Gregson, 2012; Hoffnung ve Williams, 2016).

Bosanma, ciftler i¢in 6nemli bir doniim noktasi olabilir ve bosanan kisiler i¢in farkli olumsuz
psikolojik siirecler olugabilir. Makalenin amaci kapsaminda kadinlar ve soyadlari agisindan olaya
yaklasildiginda, evlenirken esinin soyadin1 alip belirli bir siire evli kalan bir kadinin soyadi degistirme siireci
bazi kadmlarin psikolojik sorunlar yagamasma neden olabilir. Kadinin sosyal kimliginde bir yer bulan
esinden aldig1 soyadinin ve esinin ailesiyle kurdugu akrabalik baginin bogsanma ile elinden alinmasi, kadinin
yeni bir kimlik insa etmesini zorunlu kilmaktadir (Aksakal, 2020). Ozellikle evlilik siiresi uzadig1 zaman,
kadmin evlilikle edindigi soyadina bagliligi ve bu soyadi iizerinden insa ettigi kimligi daha giiclii
olabileceginden, kisinin yasayacagi olumsuzluklar daha fazla olabilmektedir (Hoffnung ve Williams, 2016).
Benzer sekilde, evliligin siiresi uzadikca, evlilikte kullanilan soyadi ile profesyonel kimlik arasindaki iligki
giiclenebilir ve soyadi degisimi siireci zorlasabilir. Spor yonetimi alaninda taninirhigr yiiksek bir
akademisyen, bosanma siirecinde ¢ok¢a yayin yaptig1 esinin soyadini birakmanin hi¢ kolay olmadigini ve
soyadi konusunda net bir karara varmasinin bile aylar aldigini belirtmistir (Geurin-Eagleman, 2015).

Bosanma sonucunda soyadi degisen kadinin varsa ¢ocuklariyla farkli soyadina sahip olacak olmasi
zorluk yaratacak bir bagska durum olarak degerlendirilebilir. Ceynar ve Gregson (2012) bosanma sonrasi
esinin soyadini tutan kadinlarin, siklikla ¢ocuklartyla ayni soyada sahip olmanin 6nemini vurguladiklarini,
cocuklartyla ayni soyada sahip olmanin kadini (“bekar anne”) ve ¢ocugu damgalanmaktan koruyabilecegini
belirtmislerdir. Bu yoniiyle kadimin bosanma nedeniyle soyadinin degismesinin karmagik bir durum
olabilecegi ve bu siirecin ilerleyisinde kadinin daha ¢ok s6z hakki olmasinin hem kadin hem de gocuk igin
olumlu sonuglar dogurabilecegi sdylenebilir.

Erkekler goniillii olarak talep etmedigi siirece yasamlari boyunca soyadlarini degistirmeleri gereken
bir durumla karsilagmazken, bosanma durumunda kadinin soyadi kanuni olarak dogum soyadina
donmektedir. Bu durumda da kadin adina karar verilmektedir. Bosanma sonrasi kocasinin soyadimi tutmak
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isteyen kadinlar igin de karar yine erkegin inisiyatifine birakilmaktadir. Diger bir deyisle, iilkemizde kadina
evlenirken ancak mahkeme yoluyla saglanan kendi soyadimi belirleme hakki, bosanirken de eski esinin
onayina tabii tutulmaktadir. Bosanan kadinin, ¢ocuguyla ayni soyadina sahip olmak, is hayatinda
taninirligini ayni isimle siirdiirebilmek ve benzeri sebeplerle eski esinin soyadimi kullanmaya devam etmek
istemesi durumunda erkegin onay1 gerekmektedir. Ayni zamanda bosanma sonrasinda soyadi degisen kadin
biitiin resmi belgelerde (6rn., niifus cilizdani, ehliyet, pasaport, banka cilizdan1 vb.) soyadini degistirmek
zorunda kalmaktadir. Bosanma siirecinin psikolojik zorlugunun yaninda bu resmi islemlerle ugrasmak kadin
icin zaman kayb1 ve yipratici bir siirectir. Amerika’da yapilan calismada, bosanma sonrasi eski esinin
soyadint tutan kadinlar, halihazirda bunaltici bir siire¢ olan bosanma aninda, biirokratik islemlerin
zorlayiciliginin da soyadi tercihlerini etkilediginden bahsetmislerdir (Ceynar ve Gregson, 2012).

Bosanma sonrasi soyadi degisiminin yarattig1 bir diger sorun, kadinin 6zel hayatina dair bir bilgiyi
onun kontrolii diginda bilinir kilmasidir. Bosanma sonrasinda erkegin soyadi degismediginden bosandigi
bilgisi kendi 6zelinde kalmaktayken, kadinin degisen soyadi ile bosandig1 topluma bildirilmis olup bu durum
kadim1 damgalanmaya daha acik hale getirecektir (Aksakal, 2020). Bu bulguya cinsiyet¢ilik agisindan
bakildiginda, bosanma sonucunda kadinin tekrar dogum soyadina dondiiriilmesi ile sosyal ¢evresine evlilik
statiisli bildirilerek kadinin davranislarinin kontrol edilmesi gerektigine dair ipuclar1 verilmektedir. Ayrica,
soyadlar1 mesleki kimlikleriyle iliskili olan kadinlar i¢in soyadi degisimi, bosandiklar1 bilgisini mesleki
cevrelerinde de goriiniir kilacaktir. Ornegin, akademisyen kadimlarin bosanma siirecleri ve yasadiklari
sorunlar {izerine bir tez ¢aligmasinda katilimcilardan biri, 6zgeg¢misini goren birinin yayinlarindaki isme
bakarak hangi tarihte evlenip hangi tarihte bosandigini bilecegini, bunun yasanan énemli sorunlardan biri
oldugunu belirtmistir (Ugur, 2014). Bu yoniiyle bosanma sonucu soyadi degisimi, kadmlarin kontrolii
disinda evlilik statiisii hakkinda toplumu bilgilendirmekte ve 6zel hayatlar1 hakkindaki bilgileri kendileri
aciklamak isemeseler bile gozler oniine sermektedir.

Bosanma sonrasi soyadi degisiminin yarattig1 sorunlarin yani sira, yapict bir yonii oldugunu belirten
bulgular da vardir. Yapilan ¢aligmalarda, bosanma sonrasinda soyadini degistirmenin kapanig/sonuca erme
ihtiyaclarini, etnik kimlikleriyle uyumlu soyadina donme isteklerini veya 6zerk benliklerini yeniden kurup
siirdiirmelerini sagladiginmi belirten kadinlar bulunmaktadir (Boxer ve Gritsenko, 2005; Ceynar ve Gregson,
2012). Ayrica, esiyle olduk¢a yogun sorunlar yasayan kadinlar bosanma sonucunda ayrildiklari kisinin
soyadimi tagimak istemeyebilirler. O kimlikten ya da bagdan kopmak onlar i¢in biiyilik bir avantaj olabilir.
Durum ne olursa olsun burada gerekli olanin, kanunlar ve sosyal normlarla belirlenen segimlerden 6te
kadinin, bosanma aninda ihtiyacina gore soyadi tercihine karar vermesini miimkiin kilan sosyal ve kanuni bir
ortamin saglanmasi gerektigi soylenebilir.

Sonu¢

Bireylerin benliklerini tanimlarken ve digerlerine kim olduklarimi agiklarken kullandiklar1 soyadi,
isimle beraber en 6nemli kimlik bilgisidir. Psikolojik ve sosyal agidan bir¢ok anlam yiiklii olan soyadinin,
kadinlarda evlilik ya da bosanma ile degismesi toplumsal cinsiyet esitsizligi agisindan énemli bir konudur.
Birgok tlilkede hukuki olarak kadinlara zorunlu kosulan ya da geleneksel olarak onaylanan soyadi degisimi
konusu bu makale kapsaminda tutumlar ve cinsiyete dayali ayrimcilik agisindan ele alinmistir. Bu derleme
makalesi kapsaminda, soyadi degisimini gergeklestiren ya da gerceklestirmeyen kadinlara ve eslerine iligkin
algilar, kalip yargilar, tutumlar ve kadinlarin soyadi degistirmeye iliskin karar verme siirecini etkileyen
unsurlar sunulmustur. Kadinlarin soyadi tercihlerini etkileyen demografik 6zellikleri, yas, sosyo-ekonomik
diizey, yasanilan bolge, politik goriis, egitim diizeyi ve annenin egitim diizeyi degiskenleri agisindan ele
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almmigtir (6rn., Gooding ve Kreider, 2010; Hoffnung, 2006; Noack ve Wiik, 2008). Kadinlarin soyadi
tercihlerini etkileyen sosyal psikolojik degiskenler ise aileye/annelige verilen 6nem (6rn., Hoffnung, 2006),
cinsiyetgilik (6rn., Robnett ve Leaper, 2013), feministlerle 6zdeslesme (Hamilton ve ark., 2011), dindarlik
(6rn., Keels ve Powers, 2013), evlenilecek kisinin (6rn., Jones ve ark., 2016) ve yakin sosyal ¢evrenin
tutumlar1 veya toplumsal normlar (6rn., Keels ve Powers, 2013) olarak incelenmistir. Benzer sekilde, soyadi
degistiren ya da degistirmeyen kadinlara ve onlarin eslerine iliskin tutumlar da demografik degiskenler ve
cinsiyetgilik (Robnett ve ark., 2018), feminist 6zdeslesme ve sosyal baskinlik yonelimi (Robnett ve ark.,
2016) gibi degiskenlerle iligkili bulunmustur. Bosanma durumunda kadinlarin soyadi tercihlerini, egitim ve
yas gibi demografik degiskenlerin (Hoffnung ve Williams, 2016) yani sira gocuklariyla ayni soyadina sahip
olmak (Ceynar ve Gregson, 2012) veya kendi 6zerk kimligini kurmak ve korumak (Boxer ve Gritsenko,
2005) gibi motivasyonlarin etkiledigi goriilmiistiir.

Bu derleme makalesinde ele alinan kadinin soyadini degistirmesi konusundan farkli olarak, yurt
disinda yapilan bir calismada (Hamilton ve ark., 2011) erkeklerin soyadi degistirip, eslerinin Soyadini
almalarma yonelik tutumlar da 6l¢iilmiistiir. Bulgulara gore katilimcilarin %46.5°1 olamaz ya da pek olmaz
derken, %53.5’1 olabilir ya da olur cevaplari1 vermislerdir. Tiirkiye’de erkeklerin soyadini degistirmesi
durumunun nasil algilandigi, bu tiir erkeklere ne tiir kalip yargilar atfedildigi caligilabilir. Gozlemlerimize
dayanarak, bu tiir erkeklere “kilibik”, “pisirik”, “hanimci” ve “hanmim koylii” gibi lakaplar takilmasi ve
erkekliklerinin sorgulanmasi s6z konusu olabilir. Esinin soyadini alan erkeklerin yani sira bu durumdaki
kadina iligkin algilar ve tutumlar da degisebilir. Biiylik olasilikla esine soyadini veren kadinlar mesleki (6rn.,
sanatg1, politikaci) a¢idan taninmig ve iist sosyo-ekonomik diizeydeki kadinlar olarak ele alinabilir. Bu
kategorideki kadinlar diger kadinlardan aynstirilarak erkegin kadimin soyadimi almasi  durumu
mesrulastirilabilir. Ornegin, Tiirkiye nin eski basbakanlarindan Tansu Ciller’in (kadin politikaci) esi Ozer
Ucguran evliliklerinin ardindan Ciller soyadim1 da almustir. (https://www.bbc.com/turkce/haberler
/2015/06/150612 _eslerinin_ soyadini_alan_erkekler). Tiirkiye’de bu durum haber niteligi tasisa da,
basbakan konumundaki bir kadin i¢in o kadar da yadirganmamuis olabilir.

Soyadi1 degisimine iliskin tutumlar1 ve kadinlarin soyad: tercihlerini inceleyen calismalar farkli
aragtirma yontemleri ve d6rneklem gruplariyla yapilmistir. Bazi ¢aligmalar evli olmayan &grenci gruplariyla
yapilirken (Robnett ve ark., 2016; Scheuble ve Johnson, 1993; Scheuble ve ark., 2012); bazi ¢aligsmalarda ise
katilimeilar evli ve yetigkin bireylerden olugsmaktadir (Hamilton ve ark., 2011; Noack ve Wiik, 2008). Bu
calisgmalarda kullanilan ydnteme bakildiginda, verilerin genellikle anket kullanilarak toplandig
goriilmektedir. Ayrica, yapilan goriigmelerde kadmlarn anlattiklarindan yararlanilarak icerik analizleri de
kullanilmistir (Nugent, 2010). Bunlarin yan sira ulusal verilerden evlilik kayitlarina ulagilarak (Gooding ve
Kreider, 2010) veya gazetelerin diigiin ilanlarindan yararlanilarak (Hoffnung, 2006; Kopelman ve ark.,
2009) soyadi degisimi ile ilgili veri toplanmistir. Diger bir arastirma yontemi ise soyadi tercih etme/etmeme
manipiilasyonu ile olusturulan senaryolardaki kadina, erkege ve iliskiye yonelik kalip yargilarin ve
tutumlarin Ol¢iilmesi olmustur (Robnett ve ark., 2016). Bu acilardan soyadi degisimine, farkli soyadi
tercihleri yapan kadinlara ve eslerine iligkin tutumlar konusunda ¢alisacak arastirmacilarin degisik yontemler
ile calismalarina sekil vermesi miimkiin gériilmektedir. Evlilik, soyadi degisimi, bosanma gibi konularda
TUIK ’in gerekli tiim verileri toplamasi ve ellerindeki veri tabanini arastirmacilara net bir sekilde agmasi ve
analiz imkan1 saglamasi yerinde olabilir.

Tiirkiye’de soyadi degisimi konusuna fazla ilgi gosterilmemesinin ¢esitli nedenleri olabilir. Hukuki
zorunluluk nedeniyle kadimnlar soyadi degistirmeme konusu ile ilgilenmemis olabilirler. Kanuni ve toplumsal
agidan bu tiir bir degisim olasilig1 algilanmayabilir. Sosyal kimlik kuraminin (Tajfel ve Turner, 1979)
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belirttigi gibi, var olan soyadi degisimi kanunlar1 ve geleneksel sistem mesru algilanabilir. Kisiler soyadi
degisimi konusunu adaletsizlik olarak goérmeyebilirler. Soyadi degisimi konusunda alternatif yollarin
olabilecegi hakkinda farkindaliklar1 diisiik olabilir. Soyad:i degisimi konusunda rahatsizlik hissedenler ise
biligsel yontemlerle bu konuyu mesrulastirma egiliminde olabilirler. Soyadi degisimi hakkinda rahatsizlik
hisseden ve degisim talep eden kadinlar kisisel tercihlerine dilekge vererek ulasabilirler. Bu kisisel
yapabilirlik durumu da sosyal degisime gitme ve kolektif hareket gbsterme olasiligini diisiirebilir. Bu
bilgilerle baglantili olarak, kisisel ve toplumsal kimlik agisindan 6nemli olan soyadi degisimi konusu sosyal
kimlik kurami ve sistemi mesrulastirma kurami ile arastirilabilir.

Diinya geneline bakildiginda, kadina soyadini degistirmeme hakki kanuni olarak taninsa, hatta aksini
belirtmedik¢e kadinin soyadi degistirilmese bile Amerika (Scheuble ve ark., 2012) ve Norve¢ (Noack ve
Wiik, 2008) gibi tilkelerde de evlilikte erkegin soyadini1 alma geleneginin siirdiigii goriilmektedir. Evlilikte
soyad1 geleneginin Ingiltere ve Norveg drneklemleri ile sosyolojik olarak incelendigi bir ¢alismada, evliligin
bireysellesen ve modernlesen bir kavram olmaktan ziyade, ¢ogunlukla yapisalci bir yaklagimla hala iki
kisinin tek bir yap1 olusturdugu bir kurum olarak goriildiigii ve bu yapisalct yaklagimin soyadi gelenegini
dogal kildigi, insanlar aksi bir tercihi diisiinmek istese bile sosyal norm ve beklentilerin caydirici olabildigi
belirtilmistir (Duncan ve ark., 2020). Katilimcilarin soyadi tercihinin {izerinde ¢ok diistinmediklerini
belirttikleri ¢aligmalar da (Keels ve Powers, 2013) bu agiklamalar1 destekler niteliktedir. Evliligin bir yap,
diger bir deyisle, kurum olarak belirleyici giicii, kadinin evlilikte esinin soyadini almasini bir gelenek olarak
sunmakta ve kadinlar ¢ogu zaman istiine ¢ok da fazla diisinmeden, adeta bir aligkanlik gibi bu karari
verebilmektedirler. Bu nedenle kadinlarin evlilik ile ilgili temsillerinin, evlilige atfedilen anlam ve degerin
soyadi gelenegiyle iliskisinin {ilkemizde de ¢alisilmasi yararli olacaktir.

Kadmin soyadi degisiminin sosyal, psikolojik ve hukuki olarak sekillenen bir siire¢ olmasi sebebiyle
bireysel bir karar olmaktan uzak oldugu soylenebilir (Walker, 2012). Toplumsal agidan bakildiginda, soyadi
degisimi kadinin evlilige baglilig1 ve ahlaki sorumlulugu hakkinda bilgi veren ataerkil bir pratiktir (Suter,
2004). Bu yoniiyle, soyadi degisimine iliskin yapilacak c¢aligmalarda, kadinin karar verme siirecinde ve
sonrasinda karsilagabilecegi giicliikleri nasil yorumladigina, mevcut normlari nasil algiladigina ve normlara
uymasi yoniinde hissettigi toplumsal baskiya dikkat cekmek kritik bir 6nem tagimaktadir.

Cinsiyet esitsizligi ve hegemonik erkeksiligin, toplumun en kii¢iik yapi tasi olan ailede soyadi
degisimi ile desteklenmesi kritik bir 6nem tasimaktadir. Bu acidan soyadi pratigi, en kii¢iikk birim olan
aileden baglayarak makro diizeydeki kurumsal ve toplumsal alanlara yayilarak ataerkilligi giiclendirmektedir
(Walker, 2012). Evliligin romantize edilmesi, soyad: degisiminin kadin i¢in olumsuz sonuglarinin Ortiik
kalmasina sebep olmaktadir (Herron, 2010). Hukuki a¢idan bakildiginda da, kadinin soyadi degisiminin
esitlik ilkesine aykir1 olduguna yonelik yapilan itirazlar, soyadi1 degisimine iliskin anayasa kararinda (TMK
187. Madde), aile birligini koruma ve baglarim giliclendirmenin esas alindigi ve kanunun bu sekilde
diizenlenmesinin soyun devamliligi yararina oldugu belirtilerek Anayasa Mahkemesi tarafindan reddedilmis
ve girisimler sonugsuz kalmistir (Doganay, 2015). Hukuk alaninda da bu konudaki cinsiyet esitsizligine karsi
kullanilan gerekgelerin temelinde ataerkil arglimanlarin yattigi goriilmektedir. Sonug olarak, iilkemizdeki
mevcut sistemin daha esitlik¢i bir yapiya dontisebilmesi icin aile kurumuna ve kadina atfedilen ataerkil
normlarin degismesi ve soyadi degisiminin yol agtig1 cinsiyet esitsizligine yonelik farkindaligin arttirilmasi
hem hukuksal hem de toplumsal alanda doniisiime yardimci olacaktir.

Soyadi nesilden nesile gecirilerek bir ailenin ya da soyun devamliligini saglama islevi gordiigiinden,
ataerkil toplumlarda erkekler eslerinin kendi soyadlarini almalarim isteyebilirler. Bu tiir bir Onerme
cinsiyet¢iligi destekleyen ve cinsiyet temelli sistemi mesrulastiran hareketleri (Jost ve ark., 2004) igerebilir.
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Ayrica, bu konu dehset yonetimi kurami (bkz., Dogulu ve Sakalli-Ugurlu, 2015; Schimel ve ark., 1999) ile
baglantili olabilir. Bu kurama gore Ooliimliliik farkindaligi, bireylerin var olan kalip yargilarim
desteklemelerine ve ayrimciligi siirdiirmelerine neden olacaktir. Bu agidan 6liimliliik belirginligi s6z konusu
oldugunda erkeklerin, eslerinin soyadlarin1 almalarini istemeleri olagan olabilir ¢iinkii ¢ocuk yapma ve ona
soyadin1 verme sembolik dlimsiizliige gegisin bir yolu olabilir (Solomon ve ark., 1991). Cogunlukla gruplar
arast iliskilerde kullanilan dehset yonetimi kuraminin toplumsal cinsiyet esitsizligi ve yakin iliskiler gibi iki
konuyu barindiran soyadi degisiminde ele alinmasi ve arastirtlmasi yerinde olabilir.

Cocugun babasinin soyadint almasi her ne kadar erkegin {istiinliigline isaret etse de annenin kendi
soyadim kullanmaya devam etmesi kizinin gelecekteki kararim1 da bu ydnde etkilemektedir (Scheuble ve
Johnson, 1995). Buradan yola ¢ikarak, esinin soyadini almayip kendi soyadimi tutan anneler tarafindan
yetistirilen erkeklerin, babalarinin soyadini tagimalarina ragmen bu konudaki esitsizligin farkinda olmalari
ve kadinin soyadi degisimini daha olumsuz degerlendirmeleri beklenebilir. Buna karsin, annesiyle farkli
soyadina sahip olmaktan kaynaklanan olasi olumsuz deneyimler sonucunda erkeklerin soyadi degisimini
olumlu degerlendirmeleri de muhtemeldir. Erkeklerin soyadi tercihine bakis agisinin ve partnerlerinden
beklentilerinin kendi annelerinin soyadi tercihine gore nasil sekillenecegine iliskin varsayimlarin gelecek
calismalarda test edilmesi faydali olabilir. Bosanma sonucunda anne ve babanin soyadinin farkli olmasi da
cocugun soyadi pratigine yonelik tutumunu etkileyebilir. Buradan yola ¢ikarak, soyadi degisimine ve
tercihine yonelik tutumlari annesi ve babasi bosanmig kisilerden olusan bir 6rneklem ile c¢aligmanin
alanyazina katkisi olacagi diisiiniilmektedir.

Soyadi degisimi konusunun sosyal psikolojik agidan ele alinmasinin yan sira bu degisim nedeniyle
kadinlarin yasayabilecegi olumsuzluklar ve psikolojik sorunlar arastirilabilir. “Evlilik” kurumuna verilen
onem ve olumlu duygular géz Oniine alindiginda, evlenme arifesinde bir¢ok kadin romantik iligkinin
heyecan1 ve mutlulugu ile soyadlarin1 kolaylikla degistirebilir. Evlilik asamasinda evlenecekleri insan ile
uyumu bozmamak, sorun yasamamak ya da o mutlu anlar goélgelememek adina suskunlugu tercih
edebilirler. Bu agidan soyadi degisimi konusu ile kendini suskunlastirma (Jack ve Dill, 1992) arasindaki
iliski ele alinabilir.

Arastirmacilar (Sakalli-Ugurlu ve ark., 2021) Tiirkiye’de bekar kadnlarin “evlilik hayali kuran”
kisiler olarak tanimlandigin1 gdstermistir. Bu bulguya dayanarak soyadi degisimi, ese baglanma, sevgi, aile
olma ve yeni bir yagam kurma ile iligkili goriiliip olumlu algilanabilir. Evlilik asamasinda kadinlar soyadi
degisimi konusunu sorgulamayabilirler. Cinsiyetgilik diizeyi yiiksek olan kadinlar bunu O6zellikle tercih
ediyor olabilir; cilinkii evlilik ile “bir yastikta kocamay1 hayal edilerek kurulan” yeni bir ailede baska bir
erkegin sorumluluguna girme ve o kisiye ait olma algis1t mevcut olabilir. Hatta bu cinsiyet¢i durum onlarin
iyi olus halini olumlu bile etkileyebilir (Hammond ve Sibley, 2011). Baz1 kadmlar ise evlilikte soyadi
kargasasi yasamamak adina (6rn., evrak islerinde ortaya cikabilecek yanlisliklar ve ¢ift adlarin arkasina
eklenmis cift soyadlar1) erkegin soyadini tercih edebilir. Digerleri ise kanunun verdigi olanagi kullanarak
eski soyadma bir de esinin soyadini ekleyebilir. Yurt disindaki calismalara (Hoffnung, 2006) paralel olarak
Tiirkiye’de egitim seviyesi ve feminist kimligi yiiksek olan kadinlar dogum soyadini tutmayi tercih edebilir.

Hukuki agidan kanunlarin belirttigi ¢izginin digina ¢ikip, alternatif ¢oziimler iiretmek zor olabilir. Bu
zorluklarmm {stiinden gelinmesi i¢in kanun degisiklikleri ve toplumsal degisim icin bireysel veya kolektif
olarak miicadele gerekebilir. 1995 yilinda Avukat Ayten Unal’in agtig1 dava ve kendi soyadini tutma ¢abasi
buna bir 6rnek teskil etmektedir. Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesinin &zel yasama aykirihik ve ayrimeilik
iddialarin1 kabul etmesi ile kendi soyadini kullanmaya hak kazanan bu kadin avukat, daha sonraki kadinlara
da 6rnek olmustur.
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Ek olarak, bosanma durumunda da evlilik kurumu iginde kullanilan ve benligin bir parcasi haline
gelen soyadr yine degistirme islemine tabii olmaktadir. Evlilikte esinin soyadini alan kadinlar ya da cift
soyadi kullanan kadinlar, bosanma ile tekrar dogum soyadina ya da Tiirkiye’deki deyimi ile “babasinin
soyadina” ya da “kizlik soyadina” geri doniis yapmaktadir. Bu durum da kadmin kimlik kartindan banka
hesabina ve faturalarma kadar bir ¢ok kimlik bilgisinin degisimi anlamina gelmektedir. Bu kimlik bilgisi
degisimi yani sira sosyal ¢evrelerinde kendini baska bir soyadi ile tanitma durumu ve sosyal medya
hesaplarindaki isim degisimi de s6z konusudur. Bu durum bazilar1 agisindan pek de ayrimcilik olarak
algilanmayabilir ancak kadina hem psikolojik hem de sosyal kimlik agisindan sorunlar yaratabilecek 6nemli
bir durumdur ve aragtirilmasinda yarar vardir. Aslinda hukuki olarak kadin isterse ve gerekgelerini sunarak
dava acarsa evlilikteki soyadin1 bosanmadan sonra tutma sansi bulunmaktadir (Kilicoglu-Yilmaz, 2014).
Bosanan kadinlarin deneyimlerine iliskin ¢aligmalarda (Ceynar ve Gregson, 2008) goriildigi gibi,
iilkemizde de bazi kadinlar bosanirken bu siirecte yasayacaklar1 aksakliklari en aza indirip doniisiim siirecini
kolaylastirmak i¢in esinin soyadini en azindan bir siireligine tutmak isteyebilir. Ancak bosanma arifesinde
kadinin bosandig1 erkekten soyadini tutmak istemesi zor olabilir, kadin istese bile erkek reddedebilir.
Kanunda belirtildigi sekliyle “ispatlayarak ve kadinin menfaatine oldugu kanitlanarak” kadin eski esinin
soyadini kullanabilir demek, kadina yapilan ayrimciligi olumlu bir tonda sunma anlami tagimaktadir. Bu tiir
bir segenek adil bir siire¢ olmaktan uzak goriilmektedir. Kadinlarin hukuki olarak ikinci sinif vatandas olarak
degerlendirildigini tekrar hatirlatmakla kalmayip, bir de kadinlara ugrasacaklari yeni sorunlar yaratmaktadir.
Tiirkiye’de sadece erkegin soyadi alinabilir ya da kadinin var olan soyadina esinin soyadi eklenebilir
seklinde mevcut olan soyadi degisim sistemi 0zel yasama aykir1 ve ayrimei olarak nitelendirilebilir. Bu
sorunu ¢ézmenin bir yolu evlenirken her kadina “isterseniz kendi soyadinizi oldugu gibi tutabilirsiniz” gibi
bir segenegin sunulmasi olabilir. Evlilik islemleri sirasindaki resmi bagvurularda istenen belgeler arasinda
kadinlarin veya erkeklerin soyadi tercihlerini belirtmeleri istenebilir. Bu konuda yapilacak c¢alismalarda
Tiirkiye’de kadinlarin ne tiir bir soyad1 se¢imi yapacagi incelenebilir.
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