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Oz

Makyavelizm kendini igtensizlik, duyarsizlik ve hilekarlikla belli eden bir kisilik 6zelligidir. Uzunca bir siire
psikopatoloji literatiirii kapsaminda incelenen Makyavelizm giiniimiizde Ozellikle yarismaci ve asiri bireyci
sistemler iginde siradan insanlarin sahip oldugu ya da sahip olmasi beklenen bir 6zellik de olabilmektedir. Bu
nedenle Makyavelizm’in normal popiilasyonlar i¢inde de incelenmesi gerekmektedir. Bu ¢alismanin amaci da
Ergenler i¢in Makyavelizm Olgegi’nin (Kiddie Mach ve ark., 1970) gegerlik ve giivenirliginin Tiirk¢e konusan bir
orneklemde smanmasidir. Arastrmanin  orneklemini 471 (242 kiz, 225 erkek, 4 belirtilmemis) ergenler
olusturmaktadir. Omeklemin yas dagilim 15-17 arasinda degismektedir (Ort. = 16.7, S = .61). Agimlayici ve
dogrulayic1 faktor analizleri 6rneklemimizde Makyavelizm Olgegi’nin iki faktorlii bir yapiya sahip oldugunu
gostermistir. Olgegin yap1 gegerligini sinamak igin iki farkli yol izlenmistir. Tlk olarak 6lgegin alt Slgekleri
acisindan asir1 iki ugta puan alan gruplar t-testi ile karsilagtirilmis; Gist ve alt gruplar arasindaki farkin alt 6lgekler
i¢in anlamli oldugu bulunmustur. ikinci olarak iki alt boyuttan elde edilen toplam Makyavelizm puani ile
narsisizm, duyarsizlik ve olumlu sosyal davranislar arasindaki korelasyonlar hesaplanmigtir. Tiim korelasyonlar
beklendigi yonde anlamli bulunmustur. Sonuglar Makyavelizm Ol¢egi’nin Tiirkge konusan ergenler icin gegerli ve
giivenilir bir 6l¢tim araci oldugunu gostermistir.

Testing the Validity and Reliability of Machiavellianism Scale for Adolescents in a Turkish Speaking
Sample

Abstract

Machiavvellianism is a personality trait which includes insincerity, callaousness and dishonesty. Although it was
mainly studied by the literature of Psychopathology for a long time, Machiavvellianism is accepted as a trait which
ordinary people has or must have, especially in competetive and extremely individualistic systems. Therefore this
concept must also be studied in normal populations. Accordingly, the main aim of this research was to test the
reliability and validity of Kiddie Mach (Christie, & Geis, 1970) in a Turkish speaking adolescent sample. A total of
471 adolescents (242 female, 225 male, 4 missing) were recruited for the study. The age range of the sample was
15-17 (Mean= 16.7, SD=.61). Exploratory and Confirmatory Factor Analyses indicated that scale had two
dimensions. Two different analyzes were conducted to test the construct validity. First the extreme scores were
compared for each subscale with t-test. The results showed that the mean differences between the upper and lower
groups were significant. Second, Pearson Correlational Coefficients were analyzed between the Machiavvellianism
total score which was formed as a sum of two subdimentions and narcissism, traditional ve cyberbullying,
callaousness ve prosocial behaviors. All correlations were significant in expected directions. Allover results
indicated that Machiavvellianism Scale was a reliable and valid measurement tool among Turkish speaking
adolescents.
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Makyavelizm kendini igtensizlik, duyarsizlik ve hilekarlikla belli eden bir kisilik 6zelligidir (Christie ve
Geis, 1970) ve siklikla psikopati ve narsisizmle birlikte kisiligin karanlik {gliisiinden biri olarak
tammmlanmaktadir (Paulhus ve Williams, 2002). Her ne kadar makyavelizm olduk¢a eski bir kavram olsa da
degisen degerler sisteminde kritik bir role sahip olmaya devam etmektedir. Emmons (1987) bireyin ve
bireyciligin yiiceltilmesi, sinirsiz basarmin cesaretlendirilmesi gibi giintimiiz toplumlarinda siklikla gdzlemlenen
ozelliklerin narsisizmle birlikte makyavelizmle de oldukga iliskili oldugunu belirtmektedir. Repacholi ve
arkadaslar1 (2003) makyavelizmin antisosyal olarak tanimlanan davranislardan farkli olarak siklikla sosyal
becerilerle ve cazibeyle iliskili oldugunu vurgulamaktadir. Diger bir deyisle makyavelizm psikopatolojiyle
iligkili bir kavram olmanin 6tesinde, yarigmaci ve asir1 bireyci sistemler i¢inde siradan insanlarin sahip oldugu
ya da sahip olmasi beklenen bir 6zellik de olabilmektedir. Bu nedenle makyavelizmin normal 6rneklemler i¢inde
incelenmesi gerekmektedir. Bu calismanin amaci1 da Cocuklar i¢in Makyavelizm Olgegi’nin (Kiddie Mach ve
ark., 1970) gecerlik ve giivenirliginin Tiirkge konusan bir ergen &rnekleminde sinanmasidir. Olgegin yapi
gecerligi i¢in kullanilacak yontemlerden biri kuramsal anlamda iliskili degiskenlerle makyavelizm arasindaki
korelasyonlarin incelenmesidir. Bu baglamda narsisizm, duyarsizlik ve olumlu sosyal davraniglar yapi
gecerligini sinamak i¢in bagimsiz degiskenler olarak secilmistir.

Tipki makyavelizm gibi narsisizm de ilk 6nce bir kisilik bozuklugu olarak tanimlanmis (American
Psyhiatric Association, 1994) ancak daha sonra iistiinliik duygusunun eslik ettigi baskinlik, kendini teshir etme,
bagkalarini koétiiye kullanma gibi 6zelliklerle kendini belli eden normal bir kisilik degiskeni olarak ele alinmaya
baslanmistir (Raskin ve Terry, 1988). Makyavelizm ve narsisizmin klinik amagh kullanilmayan 6lceklerle ve
normal popiilasyonlar {izerinden degerlendirilmesi sonucunda her iki degiskenin birbiriyle Ortiistiigii
bulunmustur (McHoskey, 1995; Paulhus ve Williams, 2002). Mevcut arastirmada narsisizm degiskeni birlesen
gecerligini test etmek icin kullanilacaktir.

Duyarsizlik, psikopatik kisilik 6zelliklerinden biri olarak tanimlanmasina ragmen (Frick ve Marsee,
2006) normal popiilasyonlarda da siklikla gozlemlenmektedir. Ornegin Fanti ve arkadaslar1 (2012) yaptiklari
boylamsal bir calismada, psikopatolojiyle iliskili herhangi bir tani almamis kadin ve erkek ergenlerde
duyarsizligin siber zorbalikla iligkili oldugunu bulmuslardir. Kerig ve Stellwagen (2009) duyarsizlikla birlikte,
makyavelizm ve narsisizmin c¢ocukluktaki saldirgan davramislari nasil sekillendirdigini incelemis ve her {i¢
ozelligin birlikte bu davraniglart yordadigini bulmuslardir. Bunun 6tesinde makyavelizmin Christie ve Geis’in
(1970) bugiin de kabul goren tanimlamasinda duyarsizligin 6nemli dlgiitlerden biri oldugu unutulmamalidir. Bu
nedenle duyarsizlik, narsisizm gibi birlesen gegerligini test etmek i¢in kullanilacaktir.

Olumlu sosyal davraniglar makyavelist bireyler tarafindan &zellikle baskalarinin oldugu ortamlarda
amaca yonelik olarak sergilenebilmektedir (Bereczkei ve ark., 2010). Diger yandan tepkisel ve 6zgeci olumlu
sosyal davranislarla makvavelizm arasinda olumsuz yonde iliski bulan ¢aligmalar da mevcuttur (6r: Barnett ve
Thompson, 1985). Bu davraniglarin tipki diger davranislarda oldugu gibi sanal ve gergek yasamda birbiriyle
biiyiik 6l¢tide ortiisebildigi (bkz. Bayraktar ve Amca, 2012) diisiiniildiigiinde makyavelizmle sanal olumlu sosyal
davraniglar arasinda da bir iliskinin Olabilecegi diistiniilmektedir. Yapilan literatiir taramasi1 sonucunda bu yonde
bir bulgu igeren yayinlanmis herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Mevcut arastirmanin bu iligkiye de 151k
tutmasi beklenmektedir. Bu baglamda yiiz yiize ve sanal olumlu sosyal davranislar da birlesen gecerligi 6lgmek
i¢in kullanilacaktir.
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SSCI, PsychINFO ve Google Scholar veritabanlari incelendiginde makyavelizm {iizerine Tiirkiye’de
yapilan ¢aligmalarmn oldukga biiyiik bir gogunlugunun Iktisadi Bilimler ve Saglik Bilimleri kapsaminda yer
aldig1 ve bu calismalarda makyavelizm ile etik algis1 (Giiney ve Mandaci, 2009), is tatmini (Ozsoy ve Ardig,
2017), etik anlayis (Rawwas ve ark., 2005), yas, cinsiyet, egitim durumu gibi demografik degiskenler (Ozer ve
ark., 2016) arasindaki iliskilerin incelendigi goriilmektedir.

Makyavelizmin Psikoloji Bilimi kapsaminda incelendigi caligma sayis1 da olduk¢a azdir. Bu
caligsmalarin bir kism1 makyavelizmle depresyon (Bakir ve ark., 1996) gibi degiskenler arasindaki iligkilere
odaklanirken, diger bir kism1 ise makyavelizmle ilgili yapilan &lgek uyarlama ¢alismalaridir (Or: Bakir ve ark.,
2005; Giildii ve Dénmez, 2002; Ozsoy ve ark., 2017). Ancak bu ¢alismalar yalmzca i¢ tutarlik katsayilarim
vermek ya da kiigiik 6rneklemler {izerinden analiz yapmak gibi kisitliliklara sahiptir.

Tiim aktarilanlar 151¢1nda mevcut arastirmanin iki temel noktada Tiirk¢e Psikoloji alanyazinina katkida
bulunmasi beklenmektedir. Oncelikle yukarida da goriildiigii gibi makyavelizm Tiirkiye’deki Psikoloji Bilimi
kapsaminda yeterli diizeyde incelenen bir degisken olmaktan olduk¢a uzak gibi goriinmektedir. Var olan
aragtirmalar da makyavelizmi klinik anlamda ele almaktadir. Oysa inceledigimiz uluslararasi alanyazin
makyavelizmin herkeste goriilebilecek bir 06zellik oldugunu siklikla vurgulamaktadir. Bu baglamda
arastirmamizin klinik olmayan bir orneklem {iizerinden makyavelizmi ve iligkili degiskenleri incelemesi
onemlidir. Bunun yaninda Tiirkgeye uyarlanmig ve makyavelizmi 6l¢en araclarin gegerlik ve giivenirliklerinin
yeterli oranda incelenmedigi goriilmektedir. Dahasi 6lgeklerin uygulandigi 6rneklemler geng yetiskinlik ve
sonrasindaki donemleri kapsamaktadir. Bu nedenle mevcut ¢aligmada makyavelizmin ergenlerde dlgiilebilmesi
icin gecerli ve giivenilir bir arag ortaya ¢ikarmasi amaglanmaktadir.

Yontem

Katilmeilar

Arastirmanin drneklemini 471 (242 kadin, 225 erkek, 4 belirtilmemis) ergen olusturmaktadir. Ergenler
Kuzey Kibris’in en yogun niifusa sahip dort farkli bolgesinde (Lefkosa, Magusa, Girne, Iskele) yer alan toplam
bes okuldan rastgele Ornekleme ydntemiyle seg¢ilmistir. Okullarin tiimi devlet liseleridir. Bu baglamda
orneklemin heterojen yapisinin iilkedeki ergen popiilasyonunu temsil ettigi soylenebilir. Orneklemin yas
dagilimi 15-17 arasinda degismektedir (Ort. = 16.7, S = .61). Ergen raporlarina goére annelerin egitim diizeyi 8
dereceli bir olgek iizerinden (1= okuma yazma bilmiyor, 8 = doktora derecesi) ortalama 4.21 (S = 1.18),
babalarin egitim diizeyi ise ortalama 4.82’dir (S = 1.57). Her iki diizey de lise egitimine denk gelmektedir.

Veri Toplama Araclar

Ergenler icin Makyavelizm Olgegi (Kiddie Mach): Christie ve Geis (1970) tarafindan ¢ocuk ve ergenlerde
uygulanmak tizere gelistirilen 6lgek toplam 20 maddeden olusmaktadir (1-Kesinlikle Katilmam, 5-Kesinlikle
Katilirim). Orijinal &lgegin altboyutlarin1 Insan Dogasma Kars1 Inangsizlik, Hilekarlik ve Giivensizlik
olusturmaktadir. 2., 4., 6., 9., 10., 11., 14., 16., 17. ve 19. maddeler Makyavelizm Karsit1 olup ters kodlanarak
analizlere dahil edilmistir. Arastirmanin amacimi bu Olgegin gegerlik ve giivenirliginin  sinanmasi
olusturdugundan Slgekle ilgili ayrintili bilgiler bulgular kisminda sunulacaktir. Ancak mevcut ¢alismada dlgegin
toplam igtutarlik katsayisinin .82 oldugu bulunmustur.

Cocukluk Narsisizmi Olgegi (Childhood Narcissism Scale): Thomaes ve arkadaslar1 (2009) tarafindan yine
cocuk ve ergenlerde uygulanmak iizere gelistirilen 6lgek toplam 10 maddeden olusmaktadir (0-Hi¢ Dogru Degil,
3-Tamamen Dogru). Yazarlar tek boyuttan olusan 6lgegin alt1 ayr1 ¢alisma sonucunda gegerli ve giivenilir bir
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yapida oldugunu gostermislerdir (6rnek maddeler: Ben ¢ok 6zel bir insanim; Ne kadar inanilmaz oldugumu
diisiinmeyi severim). Olcegin Tiirkce’ye uyarlanmas: arastirmanin yazar tarafindan gerceklestirilmistir. Yapilan
faktor analizi sonucunda 6lgegin orijinal olgekteki gibi tek boyut igerdigi tespit edilmistir. Mevcut drneklemde
Olcegin igtutarlik katsayisi .86 bulunmustur.

Geleneksel Zorbalik ve Olumlu Sosyal Davramis Olgegi (Face-to-Face Bullying and Prosocial Behavior
Scale): Wright ve arkadaglar1 (2014) tarafindan ergenlerle yapilan ¢alismalarda kullanilmak tizere gelistirilen
Olcek agik ve iligkisel zorbaligin yaninda olumlu sosyal davranislari da 6lgmektedir (1-Higbir Zaman, 5-Her
Zaman). Olgek Tiirkge’ye arastirmaci tarafindan uyarlanmistir. Olgegin promaks rotasyonuyla yapilan faktor
analizi sonuglari iki boyutu isaret etmektedir. Ik boyut agik ve iliskisel zorbalik maddelerinden olusan zorbalik
boyutudur. Diger boyut ise olumlu sosyal davraniglari igermektedir. Mevcut arastirma kapsaminda yalnizca
olumlu sosyal davraniglar boyutu analizlere dahil edilmistir (6rnek maddeler: Ne siklikta arkadaglarin tizgiin
oldugunda onlarn giildiiriirsiin?; Ne siklikla arkadaslarinla birseylerini paylasirsin?). Altboyutun igtutarlik
katsayisi bes madde tizerinden .79 bulunmustur.

Siberzorbaltk ve Sanal Olumlu Sosyal Davranis Olgegi (Cyberbullying and Cyber-Prosocial Behavior Scale):
Wright ve Li (2012) tarafindan ergenlerle yapilan ¢aligsmalarda kullanilmak {izere gelistirilen 6lgek siberzorbalik
davranis1 yanindan sanal olumlu sosyal davramislart da dlgmektedir (1-Higbir Zaman, 5-Her Zaman). Olgek
Tiirkge’ye aragtirmaci tarafindan uyarlanmistir. Promaks rotasyonunun uygulandigi faktor analizi sonuglar
Olgegin iki boyuttan olustugunu gostermektedir. Birinci boyut siberzorbalikla ilgili maddeleri, ikinci boyut ise
sanal olumlu sosyal davraniglarla ilgili maddeleri i¢ermektedir. Bu c¢alismada yalnizca sanal olumlu sosyal
davranis boyutu kullanilmistir (6rnek madde: Ne siklikta arkadaslarina internette veya cep telefonunda yardim
edersin?). Mevcut orneklemde sanal olumlu sosyal davranis altboyutu igin igtutarlik katsayisi dort madde
tizerinden .73 olarak bulunmustur.

Duyarsizk-Duygusuzluk Ozellikleri Envanteri (Inventory of Callous-Unemotional Traits): Essau ve
arkadaslar1 (2006) tarafindan ergenler ve yetigkinler i¢in gelistirilen 6lgek 24 maddeden olusmaktadir (0-Hig
Dogru Degil, 3-Kesinlikle Dogru). Orijinal 6lgek duyarsizlik, duygusuzluk ve kayitsizlik alt boyutlarmdan
olusmaktadir. Olgegin Tiirkge’ye uyarlanmasi arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir. Mevcut arastirmada
Promaks Rotasyonu sonucunda duyarsizlik ve kayitsizlik boyutlarinin Ortlistigii goriilmiistiir. Amaglar
dogrultusunda elde edilen bu boyut duyarsizlik siirekli degiskeni olarak kullanilmigtir (6rnek maddeler: Yanlis
birsey yaptigimda vicdan azabi ¢ekmem; Istedigimi elde etmek igin kimi incittigim umurumda olmaz.). Bu
altboyutun igtutarlik katsayisi 17 madde iizerinden .85 bulunmustur.

Islem

Mevcut aragtirmanin etik onay1 Cekya Masaryk Universitesi Sosyal Bilimler Fakiiltesi Cocuk, Geng ve
Aile Arastirmalar1 Enstitiisii tarafindan 2015 yilinda verilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin tiimii
uluslararas1 bir ¢alisma kapsaminda Tiirkge’ye ¢evrilmis, daha sonra dlgeklerin ingilizce’ye ¢evrilmesi her iki
dile de hakim bir akademisyen tarafindan gergeklestirilmistir. Orijinal 6lgek maddeleri ve geri ¢evrilen maddeler
¢ ayr kisi tarafindan karsilagtirllmis ve karsilagtirmalar 5 dereceli bir 6lgek tizerinden (1-Hi¢ Benzemiyor, 5-
Tamamen Benziyor) kodlanmistir. Bu kodlamalarin karsilastirilmast sonucunda tiim 6l¢ek maddelerinin
birbirlerine benzer olduklar1 sonucuna varilmistir (Cohen’s Kappa degerleri .91-.94 arasinda degismektedir).
Aragtirmada yer alan Olgeklerin okullarda uygulanabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’ndan gerekli izinler
alinmig, ayrica okul yonetimlerinin ve velilerin de onay1 alinmugtir. Olgekler ergenlerin 6grenim gordiikleri
okullarda okul psikolojik danismanmnin tespit ettigi simf ve saatlerde iki ayr1 oturumda uygulanmistir. Olgeklerin
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uygulanmasinda arastirmaci gelebilecek sorulara cevap vermek igin hazir bulunmustur. Olgeklerin uygulanmasi
goniilliiliik esasina gore olmus ve dlgekleri tamamlayan katilimcilara birer kalem verilmistir. Veri analizlerinde
SPSS 20 ve LISREL 8.80 paket programlar1 kullanilmustir.

Bulgular

Bu bélimde o6lgegin agimlayict ve dogrulayict faktdr analizlerine, sonrasinda ise gecerlik ile ilgili
bulgulara yer verilecektir.

Ergenler icin Makyavelizm Olcegi’nin (EMO) Faktor Yapisi

EMO’niin faktor yapisini degerlendirmek iizere temel bilesenler analizi yapilmadan once, drneklemin
analiz i¢in uygunlugunu degerlendirmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri hesaplanmistir. KMO
degeri mevcut orneklem igin .89 olarak tespit edilmis ve verinin faktor analizi i¢in uygun olduguna Kkarar
verilmistir. Ayrica Cudeck ve Browne’in (1983) onerileri dikkate alinarak faktdr analizi igin 6rneklem ikiye
boliinmiis ve birinci 6rneklem pargasina agimlayici, ikinci Orneklem parcasina ise dogrulayici faktor analizi
uygulanmustir.

Yapilan temel bilesenler analizi sonucunda 6rneklemde 6zdegeri 1’den biiyiikk olan ii¢ faktor elde
edilmistir. Bu faktorlerin 6zdegerleri sirasiyla 6.96, 2.79, ve 1.48°dir. Ancak Scree Grafigi incelendiginde iki
faktor ¢oziimlemenin drnekleme uygun oldugu goriilmiistiir.

Promax rotasyonu kullanilarak yapilan temel bilesenler analizi sonucunda Olgegin li¢ alt boyutlu
coziimlemesinde bir¢ok maddenin birden fazla boyutta yer aldig1 goriilmiistiir. Ayrica 6lg¢egin iiglincli boyutu
orijinal dlgekte yer alan ii¢ boyuttan maddeler icerdiginden kuramsal olarak anlamli bir yap1 goéstermemistir.
Faktor yiikii kesme noktasinin .40 olarak belirlendigi bu sonuglara gore 6lgegin iki boyuta ayrildigi sonucuna
vartlmigtir. Buna goére 3., 4., 6., 7., 9., 11, 15.,16.,17., 18. ve 19. maddeler Hilekarlik altboyutunu,
2.,5.,8.,10.,12., 13.,14. ve 20. maddeler ise Gilivensizlik altboyutunu olusturmaktadir. Birinci madde (Sana
yardimc1 olmayacaksa kimseye birseyi neden yaptigini anlatmamalisin) iki alt boyuttan da yiik almamistir. Her
iki boyutun acikladigi toplam varyans %48.75tir. Olgegin tiim maddelerinin i¢ tutarlik katsayisi ise .87’dir.
Olgegi olusturan maddelerin faktor yiikleri, alt boyutlarin acikladiklar1 varyanslar, alt boyutlarin dzdegerleri ve
Cronbach Alfa cinsinden i¢ tutarlik katsayilar1 Tablo 1°de sunulmaktadir.

Olgegin yapis1 dogrulayici faktdr analizi ile de sinanmistir. Arastirmada onerilen modelin eldeki veriye
uygun olup olmadigimi degerlendirmek igin en fazla benzerlik gosteren kestirim (maximum likelihood
estimation) teknigi ve kovaryans matrisi kullanilmistir. Modelin uyumuyla ilgili olarak, y? (Ki-Kare) testinin
orneklem biiyiikliigiine duyarli olmasi nedeniyle sd/ > orani 6l¢iitii dikkate alinmig, 1/5’in altindaki oran, iyi
uyum olarak degerlendirilmistir. Ayrica Byrne’in (2001) ve Hu ve Bentler’in (1999) o6nerileri dogrultusunda
CFI, AGFI ve NNFI degerlerinin .90 ve iizeri, RMSEA degerinin ise .08 ve altinda olmasi 6nerilen model ile
verinin 1yi uyum gosterdigi yoniinde degerlendirilmistir.

Dogrulayict Faktor Analizi sonucunda mevcut 6rneklem icin iki faktdrlii model ile verinin iyi uyum
gostermedigi goriilmiistiir; [¥2 (151, N = 471) = 770.69, p < .001, RMSEA = .10, GFI=.89, AGFI=.90, CFI =
91, NNFI=.88]. Modelde degisiklik indeksi (modification index), 6. ve 19. maddeler arasindaki hatalarin
iliskilendirilmesi yoluyla ilk modelin kuvvetlendirilmesini énermistir. Maddeler incelendiginde 6. (“Ne olursa
olsun her zaman diiriist olmalisin”) ve 19. maddenin (“Yalan sdylemek hi¢bir zaman dogru degildir.”) diiriist
olmakla iliskili maddeler oldugundan katilimecilar tarafindan benzer sekilde algilandigi diisiiniilmektedir. Bu
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nedenle bu iki maddenin hatalar iligkilendirilmistir (Standardize edilmis hata katsayis1 = .33). Bu yonde
gelistirilmis olan modele dair analiz sonuglari, model ile verinin anlaml olarak uyustugunu ortaya koymustur
[x2 (150, N = 471) = 647.40, p < .001, RMSEA = .07, GFI=.92, AGFI=.91, CFI =.94, NNFI=.93].

Tablo 1
Ergenler i¢in Makyavelizm Olcegi Alt-Olgekleri’nin Faktor Yiikleri, Acikladiklar: Varyanslar, Ozdegerleri ve I¢ Tutarlik
Katsayilar

Madde Hilekarlik Giivensizlik
1. Sana yardime1 olmayacaksa kimseye birseyi neden yaptigini anlatmamalisin. .32 .32
3. Insanlarla iyi geginmenin en iyi yolu onlart mutlu edecek seyler sdylemektir. 74 .07
4. Yalnizca dogrulugundan emin oldugun seyleri yapmalisin.* 81 .02
6. Ne olursa olsun her zaman diiriist olmalisin. .83 14
7. Bazen istedigini elde etmek i¢in bagka insanlar1 incitmen gerekir. .84 19
9. Siradan ve diirlist olmak, inlii ve sahtekar olmaktan iyidir.* 72 .06
11. Basaril1 insanlar ¢cogunlukla diiriist ve iyidir * 71 .01
15. Onlar1 sevmesen bile énemli insanlara iyi davranmak akillicadir. .62 A2
16. Her giin iyi olmak miimkiindiir.* .59 15
17. Cogu insan kolayca kandirilamaz.* .62 19
18. Bazen istedigini elde etmek i¢in biraz hileye basvurabilirsin. 81 A1
19. Yalan sdylemek hi¢cbir zaman dogru degildir. * 75 13
2.Cogu insan iyi ve naziktir.* .07 .74
5. Insanlarin ellerine firsat gectiginde kotii davranabilecegine inanmak akillicadir. 15 .62
;I.O.Bir inSar_la_njcden ondan yardim istedigini dogrudan anlatmak, baska yollarla ayn1 yardim1 12 60
istemekten iyidir.

8. Cogu insan eger sen onlar1 zorlamazsan siki ¢aligmaz. 22 48
12.Baskasina tamamen giivenen biri kendi eliyle belaya davetiye ¢ikariyor demektir. 19 .52
13.Suclu yakalanacak kadar aptal olmasinin disinda herhangi bagka bir insandan farksizdir. .22 52
14.Cogu insan cesurdur. .06 .67
20.Para kaybetmek arkadas kaybetmekten daha fazla iizer. 14 .69
Aciklanan Varyans % 34.82 13.93
Ozdeger 6.97 2.79
Cronbach Alfa 91 .84

Not: “*” olarak isaretlenen maddeler ters kodlanmis ve daha sonra faktor analizine dahil edilmistir.

Sekil 1 gosterge degiskenlerle gizil degiskenler arasindaki standartlagtirilmig katsayilari, gizil
degiskenlerin kendi aralarindaki standardize edilmis katsayilar1 ve gosterge degiskenlerin hata varyanslarim
gostermektedir. Tiim degerler p<.001 diizeyinde anlamlidir.

EMO’niin Gegerligi

EMO’niin yap1 gecerligini smamak igin iki farkli yol izlenmistir. Ik olarak dlgegin alt Slgekleri
agisindan asir1 iki ugta puan alan gruplar karsilagtirllmistir. Bu amagla 6rneklemin en yiiksek puan alan %27’lik
kesimi {ist grup, en diisiik puan alan %27’lik boliim ise alt grup olarak adlandirilmistir. Ust ve alt grubun alt
Olceklerden aldiklart puanlar t-testi ile karsilagtirilmis; st ve alt gruplar arasindaki farkin alt 6l¢ekler igin
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anlamli oldugu bulunmustur (Hilekarlik i¢in: t=-33.33, p<.001; Giivensizlik i¢in: t=-28.68, p<.001). Grup
ortalama ve standart sapma degerleri ve t-testi sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Madde 3

54 ¥ Madde 2

47 / Madde 4 l— 40
72 3] Madde5

.68
\ Madde 6 [ — 43
78 » Madde 8 53\\ 43

<+— 27 > / 43 | Madde? < .43
YR | -
Y
72 ® Maddeto | — 53 » A
' 61
~ \
44

/ Madde 9 <+ 51
80 P Madde12 | .~ /7 58
51 / 5
.63 Madde 11 Jq 58
.61 \
74 W Madde 13 64 .
/ ' Madde 15 fJg— .63
62 1 Madde 14 61
\\ Madde 16 f|q— .64
56

.68 ¥ Madde 20 52

Madde 17 <
.61

Madde 18 j€— .56

Madde 19 jJ<4¢— .52

Sekil 1. Ergenler icin Makyavelizm Olgegi’nin Dogrulayici Faktor Analizi
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Tablo 2
Ergenler icin Makyavelizm Olgegi Alt-Olgeklerinin Puanlar Acisindan Alt ve Ust Gruplar icin Ortalama ve Standart
Sapma Degerleri

Degiskenler Alt Grup (N=127) Ust Grup (N=127) t
Hilekarlik 2.48 (.23) 3.58(.18) -33.33*
Giivensizlik 1.48 (.32) 3.46 (.55) -28.68*
*p<.001

Ikinci olarak alt dlgeklerin toplanmasiyla elde edilen makyavelizm degiskeninin narsisizm, duyarsizlik,
olumlu sosyal davranis ve sanal olumlu sosyal davranis ile olan korelasyonlar1 hesaplanmistir. Tablo 3’ten de
goriilebilecegi gibi mevcut orneklemde tim degiskenlerle makyavelizm arasinda beklendik yonde iliskiler
bulunmustur.

Tablo 3

Ergenler icin Makyavelizm Olcegi Toplam Puanimin, Narsisizm, Duyarsizlik, Olumlu Sosyal Davranis ve Sanal Olumlu
Sosyal Davranis Degiskenleriyle Olan Pearson Korelasyon Degerleri

Degiskenler 1 2 3 4 5
1.Makyavelizm -

2.Narsisizm 49** _

3.Duyarsizlik .19%* AT7F* -

4.0SD 23Fx* .06 S21%* -

5.Sanal OSD 30** 16** -.18** -.15** -
**p<.001

Not: 1- Makyavelizm, 2- Narsisizm, 3- Duyarsizlik, 4- Olumlu Sosyal Davranig (OSD), 5- Sanal Olumlu Sosyal Davranig
(Sanal OSD)

Tartisma

Bu c¢alismada olduk¢a uzun zaman oOnce gelistirilen ancak ergenlerde kullanilmak iizere Tiirkge’ye
heniiz uyarlanmayan Ergenler igin Makyavelizm Olgegi’nin psikometrik &zellikleri incelenmistir. Oncelikle
orijinal 6l¢ekle uyarlanan 6lgek arasindaki temel farkin alt boyutlarla iliskili oldugunu belirtmek gerekmektedir.
Christie ve Geis’in (1970) gelistirdigi Makyavelizm Olgegi’nde ii¢ alt boyut yer almaktadir; insan dogasindaki
iyilige inanmama, hilekarlik ve giivensizlik. Mevcut calismada ise orijinal Ol¢ekte insan dogasindaki iyilige
inanmama ve giivensizlik alt boyutu altinda yer alan bir¢ok maddenin hilekarlik alt boyutu altinda yiik aldig1
goriilmektedir (6rnegin “Insanlarla iyi geginmenin en iyi yolu onlart mutlu edecek seyler sdylemektir.”; “Basarilt
insanlar ¢ogunlukla diiriist ve iyidir.” “Her giin iyi olmak miimkiindiir’). Bu sonucun beklendik olmadig
sOylenebilir. Ancak bilissel diizeyde insan dogasindaki iyiligi reddetme ve insan dogasina giivenmeme ile
hilekar diisiinme arasinda iliski olabilecegi diigiiniilmektedir. Yapilan ¢aligmalar da (6rn., Repacholi ve ark.,
2003; Sutton ve Keogh, 2000;) hilekar diisiiniinen ¢ocuklarin ¢ogunlukla diger insanlara sempati beslemedigini
ve onlara giivenmedigini; diger bir deyisle dogalarindaki iyiligi reddettiklerini gostermektedir. Lo ve Ng (2019)
tarafindan yapilan ¢aligmada da bagkalarina duyulan duygusal yakinlikla makyavelizm arasinda bulunan negatif
yondeki korelasyon bu bulguyu destekler niteliktedir.
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Boyutlar altina yiiklenen maddelerdeki farklilasmanin diger olast bir nedeni de zaman ve baglamdaki
farkliliklar olabilir. 1970’lerde Amerika’da gelistirilen bir 6lgegin maddelerinin baska bir zaman ve baglamda
farkli bigimde algilanma olasilig1 yiiksektir. Ayn1 6lcegi Yunanistan’da yasayan ¢ocuklara uyarlayan Andreou
(2004) orijinal dlgekte yer alan bazi maddelerin farkli bir boyut altinda yer aldigini belirterek bu dordiincii
boyuta Manipulasyon adin1 vermistir. Benzer sekilde mevcut 6rneklemde yer alan ergenler de Bronfenbrenner’in
(1979) Ekolojik Sistemler Kurami’ndaki tanimlartyla kendi Krono (Iginde yasanilan zamani ifade eden sistem)
ve Makrosistemleri’nden (iginde yasanilan kiiltiir ve degerler sistemi) dolay1 bazi maddeleri Amerika’da olduk¢a
uzun zaman Once yasayan yasitlarindan farkli algilamis olabilirler.

Uyarlanan 6lgekle orijinal 6lgek arasindaki diger bir fark ise Christie ve Geis’in (1970) ¢aligmasinda
Hilekarlik altboyutu altinda yer alan 20. maddenin (‘“Para kaybetmek arkadas kaybetmekten daha fazla {izer.”)
mevcut 6rneklemde Giivensizlik altboyutunda yer almasidir. Bu maddenin 6rneklemdeki ergenler tarafindan
arkadaslara giivenilemeyecegi seklinde algilanmis olmasi olasidir.

Olgegin yapisal gecerliginin de yapilan analizler sonucunda tatminkar diizeyde oldugu goriilmektedir.
Altboyutlarin her birinde yer alan %27°lik dilimdeki alt ve st gruplar birbirinden anlamli bigimde
farklilagmaktadir. Bunun da Gtesinde kuramsal olarak iligkilendirilen degiskenlerin makyavelizm toplam
puaniyla beklenilen yonde anlamli ve giiclii korelasyonlar gosterdigi goriilmektedir.

Burada iizerinde durulmasi gereken iki Onemli nokta vardir. Birincisi tartismali bir konu olan
makyavelizm ve olumlu sosyal davranmiglar arasindaki iliskidir. Yukarida da belirtildigi gibi makyavelizmle
amaca yonelik olarak tanimlanabilecek ve biligsel diizeyde 6zgeci ve tepkisel olumlu sosyal davraniglardan
olduk¢a farklilasan davramiglarin (Barnett ve Thompson, 2001; Boxer ve ark., 2004) mevcut 6rneklemdeki
ergenler tarafindan sergilenme olasilig1 yiiksek goriinmektedir. Yakin zamanli ¢aligmalar da bireysel amaglara
gore davranan makyavelizm egilimi olan bireylerin daha fazla amaca yonelik olumlu sosyal davranig
sergiledigini gostermektedir (Berger ve ark., 2015; Nostrand ve Ojanen, 2018). Gelisimsel olarak olumlu sosyal
davraniglar ve makyavelizm arasindaki iligkinin okul 6ncesi dénemlerde basladigi, zihin kurami becerisinin
artmasiyla daha da gii¢clendigi bilinmektedir (Slaughter, 2011). Arastirma bulgularina gére makyavelizm ve
olumlu sosyal davranislar arasindaki iligki sanal ortamlarda da siirmektedir. Bu bulgunun alanyazina 6nemli bir
katki sagladig1 diistiniilmektedir. Bilindigi kadariyla sanal olumlu sosyal davraniglarla makyavelizm arasindaki
iligkiyi inceleyen yayinlanmis bir bilimsel ¢calisma mevcut degildir. Mevcut arastirmadaki bu bulgu bu baglamda
bir ilk olma niteligi tasimaktadir. Ancak bdyle bir sonug¢ beklendiktir. Birgok calisma gergek yasamla sanal
yasamin igi¢e gectigini ve her iki ortamda gerceklestirilen davranislarin birbirleriyle biiyiik oranda ortiistiigiinii
gostermektedir (Bayraktar ve Amca, 2012; Subrahmanyam ve Greenfield, 2008).

Birlesen gegerligini sinamak igin kullanilan degiskenlerden bir digeri olan narsisizmle makyavelizm
arasindaki iliski literatiirle tutarli bicimde pozitif yonde bulunmustur. Yakin zamanh arastirmalar da bu iki
Ozellik arasinda siklikla bir 6rtiigme oldugunu ortaya koymaktadir (DeLisi ve ark., 2021). Bu iki 6zelligin giris
kisminda da belirtildigi gibi kisiligin karanlik {igliistiniin parcalarimi olusturdugu disiiniildiigiinde bulgulanan
iliski beklendiktir. Diger yandan bu iliskinin herhangi bir tan1 almamis normal bir ergen 6érnekleminde bulunmus
olmasi da makyavelizmle birlikte patolojik olmayan narsisizmin siradan ozelliklere doniistiigii seklinde
yorumlanabilir. Bu baglamda ben merkezli ve bagkalarina zarar verme potansiyeli tasiyan (bkz. Barry ve
Kauten, 2014; Barry ve ark., 2009) bu gibi 6zelliklerin belirlenebilmesi ve miidahale/6nleme ¢aligmalarinda
kullanilabilmesi son derece 6nemlidir.
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Diger yandan ergenlik s6z konusu oldugunda makyavelizm gibi narsisizmin de uyum saglayici hatta
koruyucu 6zelligi oldugunu savunan caligmalar bulunmaktadir (bkz. Aalsma ve ark., 2006; Hill ve Lapsley,
2011). Ancak bu caligmalarin ideal benlik gelisiminde ayrisma-bireylesme siirecini savunduklar1 goriilmektedir.
Oysa ki Kagitgibasi’nin (1996) bu siirecin sonunda ortaya ¢ikan ozerk-ayrik benlige alternatif olarak ortaya
koydugu ozerk-iliskisel benlik insan gelisimindeki iki temel ihtiya¢ iizerinden -psikolojik anlamda bagimsiz
olmak ve 6nemli digerleriyle duygusal baglarini siirdiirmek- kazanilmaktadir. Bu baglamda makyavelizm ve
narsisizm iligkiselligi degil ayrismay1 artiran etmenler olarak ortaya ¢ikabilmekte ve bireyin benlik saygisini
artirirken, bagkalarina zarar verme olasiligini artirabilmektedir (Bleiberg, 2018).

Benzer sekilde makyavelizm ve duyarsizlik arasinda bulunan iligki de beklendigi gibi pozitif yondedir.
Yakin zamanli calismalar da makyavelizm yo6nelimli bireylerin olumsuz durumlarla karsilastiklarinda
duyarsizlik belirtileri sergiledigini gostermektedir (bkz. Lee, 2019). Duyarsizligin makyavelizmin 6nemli bir
ozelligi oldugu disiiniildiigiinde bu iliski beklendiktir. Ancak yukarda da belirtildigi gibi baskalarina zarar
verme potansiyeli tastyan bu gibi 6zelliklerin yalnizca psikopatoloji kapsaminda degil belirli kosullarda normal
popiilasyonlarda da gézlemlenebilecegi unutulmamalidir. Bu nedenle aragtirmamizda elde edilen bu bulgunun
duyarsizlikla iligkili sorun davranislarla miicadelede kullanilabilecegi diistintilmektedir.

Tiim giiclii yonlerine ragmen mevcut arastirma bazi kisithliklar da icermektedir. Oncelikle tiim
analizlerin 6z bildirim raporlarna dayanarak yapilmis olmasi, bu yontemin tiim dezavantajlarinin bu aragtirma
icin de gegerli oldugu anlamina gelmektedir. Bu baglamda ilerdeki aragtirmalarin 6zellikle yap1 gegerligi i¢in
ebeveyn, Ogretmen ve akran raporlarina dayanan degiskenler kullanmasi Olgek gecerligini daha da
giiclendirebilecektir. Ayrica ¢alismadaki ergenlerin yogunlukla orta ergenligi temsil ettigi diisiiniildiigiinde, ilk
ergenlik ve gec ergenlik doneminde yer alan baska 6rneklemlerde dlgegin giivenirlik ve gegerliginin Sinanmast
gerekebilir. Ergenligin alt donemlerinde niteliksel olarak farkli biligsel ve sosyal becerilerin sergilendigi goz
oniine alindiginda, dlgegin gegerlik ve giivenirliginin farkli donemlerde sinanmasi 6lgegin hangi yas gruplarina
daha uygun oldugunu ortaya cikartabilecektir. Diger yandan bu tip ¢aligsmalarin 6lgegin gosterdigi giiclii yap1
nedeniyle ergenligin alt donemlerinde fark bulmama olasiligi da goz Oniine alinmalidir. Diger bir deyisle,
Olcegin daha kiigiik ve daha biiyiik yas gruplarinda sinanmasi gecerligine iliskin daha fazla bilgi saglayacaktir.
Son olarak arastirmada cinsiyetin analizlere dahil edilmemis olmasi bir kisithlik sayilabilir. Olgekle ilgili
analizlerin cinsiyet degiskenine gore karsilagtirmalarinin yapilmast hem alt boyutlarin hem de genel
makyavelizm egiliminin cinsiyetler arasinda farklilasip farklilagmadigini ortaya koyabilecektir. Tim bu
kisithiliklara ragmen uyarlanan 6lgegin giiclii bir giivenirlige sahip oldugu sdylenebilir. Hem altdlgeklerin hem
de 6l¢egin tlimiiniin i¢ tutarlik katsayilar1 yiliksektir. Bu da orijinal 6l¢ekten farklilasan altboyut igeriklerinin
kendi i¢inde tutarli oldugunu goéstermektedir.

Kiiresellesme denilen siire¢ ve 6zellikle bilisim teknolojileri tiim diinyadaki kiiltiirleri etkilemekte ve
degerler sistemini degisime zorlamaktadir. Bireycilikle kendini gosteren bu degisimlerin daha narsisist bireyler
ortaya ¢ikardigimi (bkz. Schooler, 1990; Roberts ve Helson, 1997), bu baglamda makyavelistik diisiincelerin de
artis gosterdigini soyleyebilmek miimkiindiir. Tiirkiye ve Kuzey Kibris da bu siireclerden bagimsiz degildir. Her
iki iilkede de gozlemlenen gencler arasinda koriiklenen yarismaci kiiltiiriin ve buna bagli cesaretlendirilen asiri
bireyci tutumlarin son noktada makyavelist diisiinceleri artirdig1 sdylenebilir. Buna ragmen bu kavram heniiz
hakettigi ilgiyi gormemistir. Mevcut arastirmayla Tiirk¢e’ye kazandirilan ve 6zellikle ergenler i¢in kullanilmasi
ongoriilen Makyavelizm Olgegi’nin bu kavramin daha iyi anlasiimasini ve ergen gelisiminde risk olusturabilecek
etmenlerin daha iyi ¢alisilmasini saglamasi iimit edilmektedir.
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