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PANDORA’NIN KUTUSU FILMINDE ALZHEIMER HASTASI
YASLININ KONUMLANDIRILMASI

Ash AYDEMIR!

OZET

Yaglt niifusun ve dogusta beklenen yagsam siiresinin diinyada giderek artmasi,
ilerleyen yaslarda goriilen Alzheimer hastalig: ile karsilasma olasiligini da artirmaktadir.
Alzheimer hastasi yaglida goriilen bilissel, fiziksel ve davranigsal degisimler yaslinin yeniden
konumlandirilmasini gerektirmektedir. Bu calismada Alzheimer hastasi bir annenin konu
edinildigi Pandora’nin Kutusu filmi konumlandirma analizi ile analiz edilmistir. Analiz
sonucunda Alzheimerl: yaglinin saglik personeli ve aile iiyeleri tarafindan olmak iizere iki
farkli temada konumlandirildigi gorilmistiir. Saglik personeli kurumsal yapt geregi
Alzheimerli anneyi “hasta” ya da “yasli” olarak konumlandirirken aile iiyelerinin aile kurumu
icinde Onceden belirlenmis olan ve uzun siiredir siirdiiriilen konumlar1 degistirmeleri
gerekmektedir. Bu yeniden konumlandirma, yillardir “anne” konumundaki Nusret Hanim’1
“Alzheimerl: bir yasli” konumuna yerlestirmek, aile iiyeleri igin olduk¢a zor olmustur.
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POSITIONING OF AN OLDER WITH ALZHEIMER’S IN
PANDORA'’S BOX

ABSTRACT

The increase of life expectancy at birth and the increase of aged population bring
the possibility of encountering more with Alzheimer 's disease which is common among aged
people. Physical, behavioral and cognitive changes in elderly patients with Alzheimer's lead
to repositioning the elder. In this study, Pandors's Box (2008), a movie about the story of a
mother with Alzheimer's, is analyzed within positioning theory. Findings of analysis indicate
that patient with Alzheimer's disease is positioned by health care personnel and the family
members in two different themes. While health care personnels in accordence with nature of
institutional structure positions the mother as "old" and "patient", family members need to
alter positions of "the mother" which was predetermined by the family notion and carried on
for a long time. This repositioning of Nusret Hanim from "the mother" to a elderly patient
with Alzheimer's" has been hard a process for the family members.

Keywords: Older with Alzheimer's, positioning analysis, repositioning
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Yash niifusu diinya niifusu icerisinde giderek artmaktadir, diger yas
gruplarma gore en fazla nifusun arttigi grup 60 yas ve iizeridir. Diinya Saglik
Orgiitiine (2002) gore 1970-2025 yillar1 arasinda yash niifusu diinya niifusunun
%22.3’tinli kapsayacaktir (Tirkiye’de Yaslilarin Durumu ve Yaglanma Ulusal
Eylem Plan1 Uygulama Programi, 2013). Tirkiye’de ise 65 yas isti niifus genel
niifusun 1935’te % 3.9’unu kapsarken 2014 itibariyle % 8.0’m1 kapsamaktadir
(TUIK, 2014). Yam sira Tiirkiye’de, dogusta beklenen yasam siiresi 1935 yilinda
45-50 araliginda, 1990 yilinda 67,4 iken 2013 yilinda 76,3‘e yilikselmistir ve 2050
yilinda 78,5 olmas1 beklenmektedir (TUIK, 2013).

flerleyen yasla birlikte goriilme olasilig1 artan Alzheimer Hastalig1 kortikal
demans hastaliklar1 iginde en bileneni ve en sik goriilenidir. Unutkanlikla baglayan
Alzheimer hastalig1 yasla birlikte ilerleyen de bir hastaliktir. Bu ilerleyici siire¢ basit
unutkanliklardan kendi bakimimi yapamamaya kadar olan tim bilissel, fiziksel,
davranissal degisimleri igerir (Yilmaz ve Turan, 2007). Yasla birlikte goriilen ve
Alzheimer hastaligi ile hizlanan bu degisimler bu kimsenin aileyi de igine alan
sosyal alan i¢inde hali hazirda sahip oldugu konumlariin simnirlarini zorlar ve bu
durum Alzheimer hastasi olan bu kimseyi farkli hak ve sorumluluklar: tagiyan yeni
konumlara dogru goétiiriir. Alzheimer hastaligi olanlar sosyal etkilesimler iginde
yeniden konumlandirilirlar.

Duragan olan rol kavraminin kargisina dinamik bir alternatif olarak ¢ikan
konumlandirma kavrami etkilesim ig¢inde muhataplarin belirli pozisyonlar alip bu
pozisyonlarindan dolay: eyleyebilecekleri sosyal edimleri, anlasilir kilan ve gérece
belirleyen kisisel hikayelerin insasidir (Langenhove ve Harre, 1999).
Konumlandirmalar kelimeler, isaretler, jestler ve bunun gibi araglarla 6rtiik olarak
gerceklestirilebilirler. Degisebilir konumlandirmalar ile insanlar genellikle etkilegim
icinde karsilastiklart durumlarla basa g¢ikabilirler, yeniden konumlandirirlar,
konumlandirilirlar dolayisiyla kasitl ya da kasitsiz olabilecek bu konumlandirmalara
meydan okunabilir. Konum ise konusmacilarin ahlaki ve kisisel atiflarinin
Ozetlenerek bir araya getirildigi metaforik bir kavramdir. Konumlar, ulasilabilir ve
iligkili soylemsel kaynaklari kullanmak igin, varsayilan hak ve sorumluluklar
tarafindan olusturulur (Harre ve ark., 2009). Konumlarin nasil hayata gecirilecegi o
etkilesime 6zgii, anlik ve gegicidir.

Konusmalar hikaye ¢izgileri iginde akarlar ve herhangi bir konusma birden
fazla hikaye ¢izgisi gelistirebilecegi gibi birden fazla hikdye ¢izgisi i¢inde de yer
alabilir. Bu hikaye ¢izgileri i¢cinde konumlar, etkilesim sirasinda gergeklestirilebilir
cesitli hak, gérev ve sorumluluklar: tasirlar ( Harre ve ark., 2009). Narotolojistlerin
kullandig1 ¢ergeve terimi ise belirli hikaye ¢izgilerinden bahseder ve ayni zamanda
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giden hikaye cizgilerinin birbirleriyle tutarli olup olmadigimi goézetmeye, olasi
hikaye ¢izgilerini tahmin etmeye yarar.

Konumlandirma teorisi {i¢ tip konumlandirma tanimlamaktadir; birinci,
ikinci ve tiglincii sira alis konumlandirmalari. Birinci sira alis konumlandirmasinda
etkilesim iginde insanlar kasitli ya da ortiikk bicimde kendilerini ve Otekilerini
yerlestirirler. Ikinci sira alis konumlandirmas: ise digeri tarafindan oturtuldugu
konuma kars1 ¢ikip birinci sira aliy konumlandirmasimi sorguladigi ya da
miizakereye actigi durumda ortaya ¢ikar. Uciincii sira alis konumlandirmas: da
herhangi bir etkilesimden sonra baska birisiyle kisinin Onceden yerlestirildigi
konumu sorgulamay1 igerir, konugsma hakkinda konusmayi kapsar, agiklayicidir
(Langenhove ve Harre, 1999). Ikinci ve iigiincii sira alis konumlandirmalar:
¢ogunlukla kasitlidir ve birinci sira alis konumlandirmasinin reddi ya da kabulii i¢in
ortaya ¢ikarlar. Konumlandirmanin bu tipleri biyografiden, kisisel deneyimlerden ve
muhataplar tarafindan algilanan giic ve haklardan etkilenir (Harre ve Langenhove,
1991). Yan sira konumlandirma teorisi dort ayri kasith konumlandirma ortami tarif
eder; kendini bilerek ve zoraki konumlandirma, baskasini bilerek ve zoraki
konumlandirma ortamlari. Kisinin kendini bilerek konumlandirmas: genellikle
spesifik bir hedefe o etkilesim iginde ulagmak i¢in ortaya ¢ikar ve kisi bunu kendi
gegmisi, 0zgiin goriisii ya da failligi tizerine dayandirarak yapabilmektedir. Kendini
zoraki konumlandirma ise konusmacinin muhatabi tarafindan kendisine dayatilan
durumlarda ortaya ¢ikmaktadir. Buradaki muhatabin kurumsal bir kimligi tasimasi
muhtemeldir. Baskasini bilerek konumlandirma ise konumlandirilan kimsenin
yaninda ya da yoklugunda ortaya c¢ikabilmektedir, tabi olarak konumlandirilan
kimsenin olmadigi bir etkilesimde yapilan dedikodu konusmalari bu
konumlandirmay1 igerir. Baskasini zoraki konumlandirmada da konumlandirilan
kimsenin oldugu ya da olmadig1 etkilesimde olabilmektedir (Langenhove ve Harre,
1999).

Konumlandirma teorisi ile Alzheimerli yaglilarla yapilmis calismalar
mevcuttur. Bakim evinde kalan ve bakimlari sirasinda bagiran Alzheimerl yaslhlarin
hem kendileri hem de bakim verenleri tarafindan nasil konumlandirildiklarini ¢alisan
Bourbonnais ve Ducharme (2013) Alzheimerli yaslilarin biligsel yetilerindeki
azalmalarindan dolayr tam olarak ne istedikleri ve ne bekledikleri bakim verenler
tarafindan anlasilamadiginda Alzheimerli yashlarin, bagirma ile 2. Swra alis
konumlandirmasinda bulundugunu bulgulamislardir. Purves (2011) ise aile iginde,
annenin Alzheimer hastasi olarak yeniden konumlandirilarak problem teskil eden
davraniglarina bir agiklama getirildigini, bakim ve destegin gerekliliginin ima
edildigini belirtmigtir. Eskiden evin yemek pisireni olan annenin yeniden
konumlandirilarak bu konumu terk etmek zorunda birakildigini ve yani sira
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babaanne/anneanne konumunun torun bakimi gibi gerekliliklerinden muaf
tutuldugunu bulgulamistir.

Sosyal insaciliktan ve sdylem analizinden beslenen konumlandirma teorisi
insanlarin konumlar igerisinde neleri yapip neleri yapamayacaklarini tespit etmeye
caligir. Bu ¢aligmada Alzheimerl: bir yaslinin nasil konumlandirildigs, yerlestirildigi
konumlardan dolay1 hangi hak, gérev ve sorumluluklarin kendisinden alindig1 ve
bunlarin yerine nelerin getirildigi ve arttk neyi yapip neyi yapamayacagi
Pandora’nin Kutusu filmi {izerinden incelenecektir. Metin olarak bir filmin se¢ilmesi
ve bu metin iizerinde konumlandirma analizinin yapilmasi, konumlandirma
analizinin sdylem analizinden beslenmesi sebebiyle miimkiin olmaktadir. Soylemin
disinda hicbir sey yoktur iddiasina siiriikleyen sosyal insacilik sebebiyle (Burr,
2004) Pandora’nin Kutusu filmi sdylemin diginda kurgulanmisg bir sey olarak
degerlendirilemez hatta sdylemin bir iriiniidiir. Dolayisiyla Alzheimerli yasl bir
anneyi senaryosunun merkezine koyan Pandora’nin Kutusu filmi sdylem iginde
Alzheimerli yagliya bicilen konumlari tagiyacaktir. Caligmanin  amaci,
konumlandirma analizi araciligiyla bu konumlar1 ortaya koyabilmektir.

Yontem

Konumlandirma analizi yontemiyle incelenecek olan Yesim Ustaoglu’nun
senaryosunu yazip yonettigi 2008 yapimi Pandora’nin Kutusu filmi Alzheimer olan
bir anneyi ¢ocuklar1 ve torunuyla bir araya getirmektedir. Birbirinden habersiz olan
ti¢ kardes, Nesrin, Giizin ve Mehmet, annelerinin kayboldugu haberiyle kdylerine
dogru yolculuga ¢ikarlar. Hem bu yolculuk hem de Istanbul’a getirdikleri
annelerinin bakima muhtag olusu ¢ kardesin birbirinden farklt hayatlarini
birbirlerine agik eder. Bu arada yillar sonra tanisan anneanne ve torun birbirlerinin
yalmizliklarin1 paylasirlar ve nihayetinde kdye donerler. Nusret Hanim’m -
anneanne- dagda kaybolmasiyla baslayan film Nusret Hanim’in daga yiiriimesiyle
biter.

Orta smif bir aileye yer verilen filmde {i¢ evlatta orta yaslardadirlar, torun ise
tiniversite dgrencisi, dolayisiyla en fazla 20’li yaslarinin baslangicindadir. Filmde
¢ocuklar, torun, torunun babasi ve anne disinda bir karakter yoktur. Filmin siiresi
112 dakikadir.

Filmdeki tiim replikler yerine sadece analiz sonuglarmi 6rnekleyebilecek
sahnelerin yazi dokiimii yapilmistir. Analiz boyunca yapilan alintilardaki kodlama
sOyle olmustur; K1, Nusret Hanim’in biiylik kizi Nesrin; K2, Nusret Hanim’in
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kiigiik kiz1 Giizin; E, Nusret Hanim’in oglu Mehmet; T, Nusret Hanim’in torunu
Murat ve A, Nusret Hanim’1n kendisidir.

Analiz

Harre ve Van Langenhove’un (1999) konumlandirma analizi ile Pandora’nin
Kutusu filminde alzheimerli yaslinin nasil konumlandirildigina dair iki tema fark
edilmistir. Temalardan biri alzheimerli yaslinin saglik personeli tarafindan nasil
konumlandirldigini  igerirken  digeri, aile  {yeleri tarafindan  nasil
konumlandirildigini tanimlamaktadir.

Saghk Personeli Tarafindan Yaslhinin Konumlandiriimasi

Filmde saglik personelinin i¢inde oldugu 5 sahne vardir; bu sahnelerden biri
bakim evinde diger yaglilara verilen bakimin, bir yaghinin altinin bezlenmesinin,
goriildigii sahnedir. Diger 4 sahne ise Nusret Hanim’in doktor muayenelerinin
oldugu sahnelerdir. 3 sahne bu tema i¢in alintilanmistir.

Alint1 1:

1. D: biz burada hastanemiz biinyesinde elimizden gelen tetkikleri yaptik
aydinlatmak icin fakat bi patolojik bi seye rastlamadik EKG c¢ekimi yaptik
EKGsinde gayet normal geldi labratuar tetkikleri gayet iyi toksik bi
zehirlenme gibi bi durumu yok yani korkulacak bir durum yok fakat
yashilikla ilgili nérolojik bi kaybi var yani yashlikla ilgili bi hastalik
olabilir diye diisiiniiyorum <«

K1: [nasil yani

E: [ne gibi yani

4. D: zihinsel bir hastalik da olabilir norolojik beyinsel bir hastalik da
olabilir (0.2) ben burda birkag ilag yazicam yine <«

E: ne zaman kendine gelir

D: bikag saat i¢inde kendine gelir

w

SN

Filmin baslangicinda dagda kaybolan Nusret Hanim bulunmasmin ardindan
hastaneye gotiiriiliir. Yukaridaki alinti muayene sonuglarnin doktor tarafindan
aktarildig1 sahnedir. Nusret Hanim burada hasta olarak konumlandirilmis dolayistyla
bunu reddedecek ya da kabul edecek bilingte olmamasina ragmen doktora Nusret
Hanim’in bedeni iizerinde s6z hakki verilmistir. Hasta konumunda olan Nusret
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Hanim doktor tarafindan yasli konumuna da oturtulmus ve yasliligin getirecegi
hastaliklar1 tasima olasiligina deginilmistir. Artik Nusret Hanim yasli bir hastadir.

Alint1 2:

1.  D:mavi(,) sahin () lale

2. A:mavi () sahin () lale
3. D: ¢ok giizel () simdi bunlari aklimizda tutun () birazdan size tekrar

sorcam (.) 100 den geriye dogru 7 (.) 7 azaltarak sayar misiniz
4. A:.hh hh

5. D: 100 den geriye dogru(.) 7 (.) 7 azaltarak sayar misiniz
6. (0.3)

7. D: peki biraz once sordugum kelimeler nelerdi «—

8. A:mavi

9

D: baska:: (0.1) baska

Noropsikolojik muayene sirasinda Nusret Hanim’in karsisinda iki doktor
vardir ve bir doktor muayeneyi yaparken diger doktor hasta konumundan dolay1
kendilerinin arastirma nesnesi olan Nusret Hanim’1 gézlemektedir. Yiiksek ses tonu,
vurgulu ve anlik duraksamalarla konugmasini siirdiiren doktor 5. Sira alista sordugu
soruya Nusret Hanim’dan sozel olarak cevap gelmemesine ragmen cevap icin onu
zorlamayarak, aslinda muayene i¢in gerekli cevabi Nusret Hanim sessizligiyle aldig1
icin, 7. Sira alista “peki” ile konuyu degistirmektedir. Doktor hasta iligkisinin
getirdigi haklar nedeniyle konuyu degistiren, soru soran, cevap bekleyen doktor
olabilmektedir. Diger taraftan doktor 3. Sira alista “cok giizel” ifadesiyle hastay1
muayene iginde tutmaya ve muayeneye katilimi saglamaya caligmaktadir.

Alint1 3:

1. D: annenizde demans baslamis (.) alzaymir tipi demans (.) iistelik yeni de
baslamamis epey ilerlemis (.) dolayisiyla her tirlii zorluga kendinizi
hazirlamaniz gerek (.) ornegin anneniz artik 1:: eskiden oldugu gibi giinliik
yasam_aktivitelerini kendisi yerine getiremeyecek banyosunu tek basina
yapamiyabilir ya da ne bileyim tuvalet temizligini kendi basina
halledemeyebilir uygun kiyafetler bulup giyinemeyebilir biitiin bunlari onun
yerine sizin yapmaniz gerekecek ya da tekrar tekrar ogretmeniz gerekecek
hi¢ yalniz kalmamasi lazim (.) kiminle yastyodu Nusret hanim
K1: benimle yasiyo
3. D: ornegin annenizin ara ara sinirliligi huysuzlugu boyle ofke patlamalart
olabilir e:: o gibi durumlarda onu bi yandan sakinlestirip hatta kendinizi
de sakinlestirmeniz daha uygun olcaktir ciinkii bilerek yaptig1 seyler degil

]
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tamamen_hastaligindan kaynaklanan seyler () sormak ya da soylemek
istediginiz bir seyler var mi

Norolojik muayene sonrasinda Nusret Hanim’a konulan tani doktor
tarafindan kizlarma bildirildigi bu sahnenin agilisinda, Nusret Hanim goériilmese de
sahnenin sonunda Nusret Hanim’in da odada oldugunu ve kendisi hakkinda tiim
konusmalarin  yaninda yapildigi goriilmektedir. Bu durum 3. Sira alig
konumlandirmasina  ornektir. Daha Once yasantilanan bir etkilesimde
konumlandirilan Nusret Hanim simdi baska bir etkilesimde bagkalariyla tekrar
konumlandirilmaktadir. Doktor Alzheimer tanisi alan annenin “artik eskisi gibi
olamayacagini” belirtip yeniden konumlandirma gerekliligine isaret etmektedir. Bu
yeniden konumlandirma ile Nusret Hanim artik bir “alzheimerli” olarak yeni haklara
sahip olmakta, pek ¢ok sorumlulugu da terk edebilmektedir. Bir yetigkinin ¢cok erken
yaslardan beri kendi bagina yerine getirmesi gereken Ozbakim artik Nusret
Hanim’dan beklenmeyecektir. Nusret Hanim bir alzheimerli olarak 6fke
patlamalarinda bulunma hakkina sahip olmustur ve bu o6fke patlamalarina kars
¢tkma hakki da kizlarindan alinmistir. Ki Alint1 9°da goriildiigii iizere tuvalet egitimi
sirasinda  Nusret Hanim'in tokat attigi kizi Nesrin herhangi bir tepkide
bulunmamistir. Aslinda 6fke patlamalari hastaligin getirdigi, Nusret Hanim’in
“bilerek yapmadig1” bir sey olarak insa edilip Nusret Hanim’dan bu patlamalarin da
sorumlulugu almmigstir. Nusret Hanim hastaliginin, alzheimerin giidiimiinde biri
olarak etkisizlestirilmistir.

Nihayetinde, tibbi ¢er¢eve i¢inde doktor-hasta hikaye ¢izgisi dahilinde yasli,
saglik personelinin goziinde hasta olarak konumlandirilmaktadir. Saglik personelinin
kendi konumlart geregi muayene odalarinda, kurumlarinda onlarin kargisinda var
olabilmek i¢in hasta konumunun giyilmesi gerekmektedir. Alint1 2 ve 3’te
goriildiigii lizere doktorlar yaglilarin bilissel yetilerinde bir gerileme oldugu
varsayimi ve beklentisiyle muayenelerini siirdiirmektedirler. Alint1 2°de doktorun
sorularini tekrarlamasi, duraksayarak, vurgulu konusmasi ve cevabin gelemeyisinin
ardindan konu degisimi bilissel yetilerde azalma varsayimindan dogrudur. Alintt
3’te ise taninin bildirilmesinin yaslinin orada olmasina ragmen orada degilmis gibi
gerceklesmesi ayni sekilde yaslinin konusulanlari anlayamayacagi varsayimi
sonucudur. Alzheimerli yashnin dahil edildigi “hasta” konumuna herhangi bir kars1
¢ikist yani 2. Sira alis konumlandirmasi goriilmemistir. Kurumsal yapidan dolay1
doktorlar basgkasini, burada Nusret Hanim’1, zoraki konumlandirmiglardir. Alintt
2’de Nusret Hanim’in doktorun sordugu sorulara cevap ¢abasi kendini zoraki
konumlandirmanin gostergesidir.
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Aile iiyeleri Tarafindan Yashnin Konumlandirilmasi

Filmde uzun siiredir goriismedikleri annelerinden bihaber olan ii¢ kardes
annelerinin kayboldugu haberiyle kdyiin yolunu tutarlar. Onlarin bildikleri anneleri,
kendi gegmislerindeki anneleridir. Anneleriyle karsilastiklart andan itibaren simdiki
anneleri ile ge¢miglerindeki anneleri arasindaki farkla bas etmeye c¢alisirlar.
Annelerini yeniden konumlandirip anneleriyle ancak bu takdirde etkilesime
girebileceklerdir. Film boyunca, alzheimerli yashh bir annenin yeniden
konumlandirilmasi igin yakinlar tarafindan sarf edilen ¢aba goériilmektedir. Annenin
eski, yeni konumunun ve evlatlar1 tarafindan yeniden konumlandiriimaya
calisildiginin goriildiigi sahnelerden 10 sahne bu tema i¢in alintilanmistir.

Alint1 4:

K2: onun gergekten kaybolduguna inanmiyorum dikkat ¢cekmeye ¢alisiyo «—
K1: laf mi simdi senin séyledigin

K2: daglart avcunun igi gibi bilir o «—

E: sen kimden bahsediyosun ya

K2: annemden

K1: bu ne actmasizlik ya

K2: ben miyim acimasiz olan bana neler yaptigini ne ¢cabuk unuttun «—
K1: sen de ¢ok inat¢iydin

K2: yine beni su¢luyosun bacak kadar ¢ocuktum ben o zaman

10. K1I: 5oz dinleseydin biraz o zaman

11. K2: ben sen degilim

12. KI: annemin neler ¢ektigini bilmiyomus gibi konusma «—

13. K2: neler ¢ekmis babami bile ka¢irdr «—

14. E: sagmalama babam dagda kayboldu

15. K2: annemin hismindan kagti «—

16. E: ne diyo bu be

17. K2: babam annemi kéye getirdi ondan sonra da birakti kacti

VL NN W~

Filmdeki ilk etkilesim olan yukaridaki alinti ii¢ kardes arasinda gegen
konusmanin yaz1 dokiimiidiir ve bahsi gegen sahne koye gittikleri sirada, yolda arag
icinde ge¢mektedir. Alint1 aile gergevesi icinde biiyilik-kiiciik kardes hikaye
cizgisinde ilerlemektedir. Bizlerin filmin seyircileri olarak bu sahneyle beraber
ailenin ge¢misine ve iiyelerinin birbirleriyle iligskisine dair ¢ikarimlarda bulunmast
miimkiin kilinmaktadir; ¢atigmali bir iliskiye sahip kii¢iilk kiz kardes ve anne,
babasinin annesini terk ettiinden habersiz, kendisine yalan séylenmis en kiigiik
kardes ogul ve suclayabilecek, gercegi kardesine bildirebilecek otoriteye sahip abla.
Bu ii¢ kardes, ¢ikarimlarimla benim onlar1 yerlestirdigim konumlar: ret ya da kabul
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i¢cin miizakere edemeyecekleri igin 2. Sira alis konumunda bulunamayacak olsalar da
bu alintida kisisel deneyimlerinden ve biyografilerinden dogru annelerini
konumlandirmaktadirlar. 3. Sira alis konumlandirmasi ile anne 3. Sira alista
goriildiigii tizere kendisinin tim zamanina genellenen 6zelligi “daglart avucunun igi
gibi biliyor olusu” sebebiyle dikkat ¢cekmeye ¢aligan, kayip olabilecek kadar edilgen
degil, etkin oldugu bir konuma yerlestiriliyor.

Dejeneratif bir hastalik olan Alzheimer sebebiyle yetigkin, ge¢misinde
oldugundan farklilasarak Alzheimer Oncesinde yapabildiklerini yapamaz hale
gelmektedir ve gegmisi ilizerinden konumlandirilan yetiskin 2. Sira alis
konumlandirmasi iginde aile {iyelerini kendisini yeni bir konuma g¢agirmaya
zorlamaktadir. Iste burada yeniden konumlandirma séz konusu olmaktadir ve
asagidaki alintida, yukaridaki alintida goriilldigii gibi annesini gecmis
yasantilarindan dolay1 konumlandiran kiiciik kizin (K2) 1. Sira aligta yeniden
konumlandirmaya dogru evrildigi goriilmektedir. Yan: sira 2.sira aligta annenin
2.sira aliy konumlandirmasi iginde ¢iglik atip kizimin banyoda onu g¢agirdigi “-
ebilemez” konumuna karsi ¢iktigi ¢ikarilabilmektedir. Biiylik kizi (K1) annesini,
annesinin bedenindeki degisimler iizerinden 4. Sira alista kendi geleceklerine
yaptiklart atifta da goriildiigii tizere “yash” olarak konumlandirmaktadir.

Alint1 5:

1. K2: annem ¢ok garip olmus demi <«

2. Kl: .hh ay inanamadim banyoda ay nasil ¢irpiniyo bagiriyo hi¢ elletmiyo
kendini soyamadim yikiyyamadim ay eli boyle burasinda ay:: hi¢ ne kil
kalmis ne bisey «—

3. K2: hakkaten 1t

4. Kl: ay:: biz de 6yle olucaz —

Annesiyle gecmiste ¢atisacak kadar farkli olan kii¢iik kiz Giizin Alint1 3°te,
annesini bir “cam” la denk tutup “bombos” olacak kadar etkisizlestirmektedir ve
diger taraftan catistig1 eski annesini yeniden konumlandirarak kendisiyle ayni
konuma yerlestirmektedir. Alzheimer hastaligt Giizin’in annesini yeniden
konumlandirmasina neden olmustur.

Alint1 6:

1. K2: beni su kadar sevdin mi hep merak ettim (0.1) su haline bak (0.1)
bombossun (0.2) ha su cam ha sen (0.2) isin tuhaf tarafi simdi ben de
oyleyim simdi ikimizde ayniyiz
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Kardesleri annelerini yeniden konumlandirmaya gotiiren siirecte anneleri
ile yasadiklar1 6nem kazanmaktadir. Annelerini kdyden getirdikten sonra Nesrin’in
evine geldiklerinde Nesrin’in annesine terlik giydirme sahnesi annelerinin simdiki
durumuna yonelik ciddi ipuglar saglamaktadir. Bahsi gecen sahnenin alintilandigi
Alint1 7°de 3. Sira alista Mehmet tekrarli bicimde yonlendirici ifadelerde, “gel gel”,
bulunmaktadir. Nesrin ise yakinlarina seslenirken kullanilan ifadelerden “canim”
ifadesini kullanip annesine direktif ifadelerde bulunmakta, tekrarlamakta ve basit
ciimle yapilart kullanmaktadir. Basit ciimle yapilar1  kullanmasmin  ve
tekrarlamasiin sebebi olarak 4. Sira alista anlagildigi iizere bu sahnede annenin
terlik giymek i¢in yanlig ayagini uzatmasi goriilebilir.

Alint1 7:
1. KI: ge¢ anne igeri
2. K2: gegin soyle koltuga
3. E:gelanne gel (0.3) gel gel «—
4. Kl: gel canim otur boyle béyle soyle otur simdi (0.1) hah tama::m rahat

misin evet sunlart da giydiricem (.) .hhh anne kaldir camum su ayagini (.)
sunu kaldir bunu () terligi giydiricem sana (.) biraz () hayir onu degil
bunu. Onu koy sim tamam peki bunu giydiriyim kaldir hadi eve::t tamam
bide bunu hayir gene bunu (') yani bunu kaldir simdi hadi canim eve::t

Alint1 8’de de Alint1 7°de oldugu gibi aile ¢ergevesi iginde anne-kiz hikaye
cizgisinde sira aliglar gergeklesmektedir. Yine bu alintida da yukaridaki alintida
oldugu gibi tekrarlayan ifadeler, yakinlik ifadeleri vardir, ayrica 8. ve 10. Sira aligta
tembih ve ikaz ifadeleri kizi tarafindan annesine yonelik olarak kullanilmaktadir.
Anne 7. Sira alista nasil diyecegini hatirlayamadig1 ama jest ile ne demek istedigini
kizina anlatmig, kizi da tekrarlayarak annesinin sorusunu cevaplamigtir. Anne
tarafindan baglatilan onarim kizi tarafindan tamamlanmis ve etkilesim sekteye
ugramamistir.

Alint1 8:

A: kim bu

K1: kim anne (0.1) murat
A: murat

K1: torunun

A: murat

Kl: evet «—

A: niye:: .hh [.hh

NS R W~
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8. Kl: [elini 6pmeye gelmedi (.) hah gelicek gelicek ben simdi gidicem anne
alicam onu getiricem sana tamam mi_canim hadi koyalim bunu buraya gel
bak sen otur simdi burda gel camim gel yavas otur otur tamam anne? ben
simdi okula gidicem tamam mi1 murati alicam gelicem sen boyle otur tamam
mi kalkma sakin «—

9.  A: tamam tamam tamam

10. K1: bak telefon sana numarami yaziyorum bisey olursa beni ara tamam mi
anne «—

11. A: tamam git git

Alint1 9°da da 8. ve 7. Alintida karsilagilan dilsel 6zellikler goriilmektedir.
iki hikaye gizgisinin, anne-kiz ve abla-kiz kardes, birlikte gittigi bu alintida kiz
kardeslerin kavgasinin konusu olan anne 10. Sira aligta 2. Sira alis konumu
almaktadir. Bu kars1 ¢ikisinin ardindan biiyiik kizi da annelerinin onlara bigtigi evlat
konumuna direnerek ki evlat anne babasinin soziinii dinlemesi gerekendir, 11. Sira
alista annesine ne yapacagini sdylemekte, emir vermektedir. Anne de bu sahnenin
sonunda kizinin kendisini zorladig1 konuma kizina attig1 tokatla kars1 ¢ikmaktadir.
Att1g1 tokat 2. Sira alig konumlandirmasini saglayan bir aragtir.

Ayrica 4. Sira aligta kiigiik kizi annelerini “hastaneye yatirilabilecek bir
kadin” olarak konumlandirirken 7. Sira aligta bilylik kizi “annemiz” olarak
konumlandirmaktadir. Bdylece hastaneye yatirilabilmek i¢in annelik konumundan
uzaklagtirilan Nusret Hanim’1 biiyiik kiz1 tekrar o konuma sokarak kardesine karst
¢ikmaktadir.

Alint1 9:

1. KI: annecim bak bu kapak tamam mi camim ¢igin kakan geldigi zaman gel
camim gel gel cis kaka geldigi zaman burya yapiyosun oturuyosun
geliyosun buraya yapryosun cisini kakani buraya yapiyosun haliya diil
tamam mi canmum (.) .hh anne bak ¢igin kaka[n

2. K2:

[nesrin sagmaliyosun

3. Kl: yav ne sagmalicam canim nasil anlaticam bunu (.) annecim ¢is kaka

geldigi zaman halya yapilmiyor bu sifon[

4. K2: [nesrin gel bi hastaneye yatiralim allah askina kadini
zorlama «—

5. Kl: ya sagmalama ne hastanesi ya bi anne[lerine bakamadi diyecekler

6. K2: [anne gel kim diycek

allah askina 1
7. Kl1: nasil kim diycek ayol anlatamiycakmiyiz bunu annemize «—
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8. K2: hayir abartiyosun

9. Kl: ne abartiyorum

10. A: yete::r! eve gidicem <«
11. KI: hic bi yere gitmiyosun <«

Asagidaki alintida ise torunu tarafindan “anneanne” konumuna g¢agirilan
alzheimerli yasli kadin bu konumun gerektirdigi torunla ilgilenme gibi gorevleri
kargilamayacak durumda olmasiyla torunu tarafindan 14. Sira aligta “bu” olarak
konusulmaktadir. Oysa torunu Murat 6. ve 12. Sira alista Nusret Hanim’1 “anane”
diye seslenerek bu konuma davet etmis ancak Nusret Hanim sézel ya da sozel
olmayan bir geribildirimde bulunmayip bu konuma gelmemistir. Dolayisiyla Murat
14. Sira alista Nusret Hanim igin “bu” demistir. Diger yandan 4. Sira alista daha
anneannesiyle tanismadan onun yaninda “bu kim” demesi bir 6n konumlandirmanin
gostergesidir. Bedeni lizerinden Nusret Hanim’in “yasli” olarak konumlanmasi,
kendisinin yaninda “bu” olarak isaret edilmesini miimkiin kilmis olabilir.

Alint1 10:
1.  KI: murat ne isin var olum senin burda
2. T:noluyo ya
3. K2: muratcim annen giinlerdir seni ariyo deliye dondii kadin insan bi
aramaz mi

4. T:bukim «

5. K2: annanen annecim bak bu torunun

6. T:annanet <«

7. K2: muratcim bak bugiin burda kalicak

8. T:nasilya

9. K2: gazetede ¢ok isim var bugiin burda kalsin ben yarin sabah gelir alirim
goziiniizii ayirmayin tamam mi olur mu Mehmet nerde

10. T: ne bileyim gelir heralde

11. K2: tutsana sunu hah [ne zaman gelicek Mehmet

12. T: [anane ne bileyim () anane

13. K2: annecim ben seni yarin alicam tamam mi bu aksam kal bak biraz sonra
Mehmet de gelicek tamam mi

14. T: napcam ben bunla ya <«

Torun Murat’in “anneanne” konumuna koyamadigi Nusret Hanim’1 yeniden
M y

konumlandirma ¢abasi devam etmektedir, dolayisiyla Alint1 11°de onu anlamak igin

ayis1 Mehmet’e anneannesi i¢in “kizmaz dimi”, “anlar m1” diye onun yaninda

d y M h t’ “k d ’3’ (13 1 2 d y y d

sormaktadir. Alzheimerli bir yasl konumu anlamayacagin varsayimini da yaninda

getirdigi icin ogul Mehmet, annesinin yanindan annesini “onlar” ve “bunlar”
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zamirleri i¢inde konusabilmektedir. Yani, Nusret Hanim 3. Sira alis
konumlandirmasiyla karsi karsiyadir.

Alint1 11:

T:harbiden kizmaz dimi «—
E: kizmaz o ya

T: anlar mi

E: oglum onlar yillarca boru otu igtiler <

T: ne

E: boru otu boru otu duymadin mi

T: o ne lan

E: .hh bunlar dagdan topluyolar boru otunu kaynatiyolar iciyolar «

o N SR W~

Ayn dilsel 6zelliklerin, tekrarlayan ifadeler, tembih, goriildiigii alint1 12°de
dikkat ¢eken Nusret Hanim’in 18. Sira alistaki ifadesidir. Alzheimer nedeniyle
yeniden konumlandirilmaya caligilan Nusret Hanim’in ge¢misi hatirlayip babasina
benzemekle oglunu itham edip suglamasi o sahnede yer alan torununu da oglu kadar
sagirtir. Ciinkii alzheimeri ilerlemis bir kimseden Alzhimer konumu geregi boyle bir
¢ikis beklenmemektedir. 2.sira alis konumuyla ogul bu suglamay1 reddetse de anne
yine onu istemedigi konuma oturtur ve sahne sessizligin ardindan gegilir.

Almt1 12°de ayrica goriilen, alzheimer1 dolayisiyla hatirlayamayacak olan
yasliya ogulun 5.Sira alista gegmisi hatirlatma girisimidir. 15. Sira alista ise
alzheimerlt yasli anne “anlasilamaz” konumuna oturtulmaktadir. Bu sira aliglarin
ardindan gelen 18. Sira alis oldukg¢a sasirtict olmaktadir ve bu sebeple yeniden
konumlandirmay1 zorlastirmaktadir.

Alinti1 12:

A: senin adin ne

T: murat anane

A: benim sen benim misin

Giiliismeler

E: seninim (0.2) anne (0.1) .hh ya adini sen koydun ya babamin adini
koydun anne murat yat

s murat

D murat

. he murat

: murat () murat (0.2) ben gideyim yol kapanir
. nereye gidiyon anne

R

~ 0 % NS
eSS eI
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11. T: anane nereye gidiyosun dur

12. A: olmaz yol kapanir kar yagar

13. E:yagmaz daha kapanmaz yol anne daha var ya

14. T: anane sen otur yarin gétiircem ben seni tamam mi otur

15. E: anne otur sen rahatina bak ya (0.3) ne bileyim anlamadim ki amina
koyiim babami mu diisiiniiyo ne

16. T: nasil 6ldii len dedem

17. E: dagda oldii

18. A: dagda 6lmedi () seni birakti gitti hep bildigini yasadi () sen de

19. E: ben kimseyi birakip gitmedim anne

20. A: arkami dondiikten sonra bana () hayata (.) ne fark eder

Filmin sonunda yeniden konumlandirmanin nihayetinde yapildigi kurumsal
olarak da goriinmektedir. Nusret Hanim kizlar1 tarafindan bir bakim evine
yerlestirilmigtir. Bakim evinin sundugu konum olduk¢a agiktir; bakima
muhtagsindir. Bakim evi kurumunun kendisi bunu zoraki olarak yapmaktadir.
Nusret Hanim’in kendisi disinda gergeklesen bu kurumsal konumlandirmay: oglu
Alint1 13°te “teslim olmak™ bi¢iminde ifade etmektedir. Gii¢ Alzheimerl yaglidan
almmustir. Bu zoraki konumlandirma hem kurumun giicii hem de saglikli yetiskin
olan Nusret Hanim’in kizlarinin giice sahip olmalari sebebiyledir. Alint1 13’te torun
Murat “kapatmak” fiilini kullanarak bu durumu ifsa etmektedir aslinda, kapatilan
kimse olmustur Alzheimerl yasl.

Alint1 13:

1. T: niye kapatiyolar onu nasil kapatiyorlar
2. 03
3. E:.hhyani () sonunda () bi sekilde teslim oluyosun usta

Ozetle, aile iiyeleri anneleri i¢in gegmis konumlandirmalarinin disma ¢ikarak
annelerini yeniden konumlandirmak durumunda kalmislardir. Artik “annelik”
konumunun gerektirdiklerini karsilamayan Nusret Hanim, doktorlarin da Alzheimer
tanis1 ile kendisini zoraki konumlandirmasiyla gocuklari ve torunu tarafindan
“Alzheimerlt yaglt” olarak konumlandirilmistir. Bu siiregte siirekli bigimde goriilen
ise kullanilan dilsel 6zelliklerdir, Nusret Hanim ile her konugsmada onun her
muhatab1  ¢ocuklarla etkilesim halindeyken kullanilan dilsel &zellikleri
kullanmislardir. Yetiskinler olarak kendi aralarindaki konusmalarda goriilmeyen bu
ozellikler, tekrarlama, duraksayarak ve vurgulu konusma, yakilik ifadeleri, tembih
ve ikaz, Alzheimerli yash anneyle olan konusmalarinda siireklidir. Bu durum
yeniden konumlandirmanin olduguna dair dilsel isaretlerdir.
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Nusret Hanim’a bigilen konumlar saglik personeli i¢in oldukga belirgindir;
¢linkii kurumsal yap1 geregi onlarin karsisina “hasta” ya da “yashi” olarak
¢ikilabilmektedir. Ancak belirgin rolleri i¢inde barindirdigi ve bir gerceve ¢izdigi
icin kurumsal bir yapiya sahip olan aile kurumu i¢inde sahip olunan konumlarin
degismesi uzun bir gegmis sebebiyle zor olmaktadir. Yillardir “anne” konumundaki
Nusret Hanim’t “Alzheimerli bir yash” konumuna yerlestirmek yakinlar igin
oldukga sancili olmustur.

Tartisma

Alzheimer hastalig1 ilerleyici bir hastalik olmasindan dolay1 taninin
konuldugu andan 6liime kadar duygusal, biligsel, fiziksel ve davranigsal pek ¢ok
degisime sebep olmaktadir. Bu degisimler sebebiyle yasam siirecinde ¢esitli
konumlara yerlesen, oturtulan insanlar yeni, farkli konumlara ihtiyag
duymaktadirlar. Her konum ¢esitli hak, gorev ve sorumluluklari da iginde tagir.
Dede, nine konumu bu konuma yerlestirilen insanlarin toruna bakacagi beklentisini
getirir. Dolayisiyla bu konum evlatlarin anne ya da babalarindan ¢ocuklarina
bakmalarini isteme hakkini da evlatlarina verir. Alzheimer ile beraber, ge¢miste
¢ocugunun kendisine bagimli oldugu anne babalar, ¢ocuklarmin ya da bir saglik
personelinin bakimina ihtiyag duyarlar. Cocuklarmin ihtiyaglarmi karsilamakla
miikellef olan anne ve babalar Alzheimer ile bu goérevleri yerine getiremezler ve bu
konumun igerisi bosalir. Siirekli semptomlarinda degisimi igeren Alzheimer,
“Alzheimer hastasi” konumunu getirerek diger konumlarin getirdigi gorevleri
bertaraf eder. Aslinda yasamin kendisi yeniden konumlandirmalar1 yagam boyunca
onlimiize koyar ve ileri bir yasta daha sik karsilagilan Alzheimer da belli konumlari
getirir.

Bu c¢aligmada da Alzheimer hastaligi tanisi alan bir annenin Alzheimer
sebebiyle nasil konumlandirildigiin analizi Pandora’nin Kutusu filmi {izerinden
yapilmistir. Saglik personeli tarafindan sadece hasta olarak konumlandirilmanin
yapilmasi kurumsal yapilarin, kendi i¢cinde mevcut olan konumlari dayatmasiyla
aciklanabilir. Doktor- hasta etkilesiminin siirdiiriilmesi i¢in “hasta” konumunun
alinmasi gerekir. Tabi olarak bu konumlar miizakere edilmeye agiktir ancak Nusret
Hanim ve g¢ocuklart bu konumlandirmaya karsililk bir 2. Swa alis
konumlandirilmasinda bulunmamiglardir. Diger bir deyisle, hem Nusret Hanim hem
de Nusret Hanim’in ¢ocuklar1 saglik personelinin kendilerini ¢agirdiklar1 hasta ve
hasta yakinlart konumlarina karsi ¢gitkmamislardir.
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Ortak bir gegmise sahip aile iiyelerinin, ge¢misi bir kenara koyup “anne”
konumunu “Alzheimerli” konumuyla birlikte ¢agirmalar1 olduk¢a zor olmustur. Bu
yeniden konumlandirmay1 zorunlu kilan, diger yandan kolaylastiran olarak Nusret
Hanim’in davranig degisiklikleri film boyunca gosterilmistir. Artik haliya tuvaletini
yapan, kaybolan, tekrar tekrar ayni sorular1 soran bir anne vardir. Nusret Hanim’in
bu gibi davranislarina yer agan, bu davranislar1 sergileyebilme hakkini ona veren
konum “Alzheimerli” konumudur. Ki sonug olarak baskasinin bakimini gerektiren
bu konum Nusret Hanim’in bakim evine yerlestirilmesiyle ona zoraki olarak
giydirilmigtir.

Film boyunca gecen diyaloglarda dikkati ¢eken kullanilan dilsel 6zelliklerdir.
Alzheimerli yagliya yonelik her konusmada gramatik olarak basit ciimlelerin,
yakinlik ifade eden kelimelerin kullanilmasi, ¢ok fazla tekrarin ve sorunun olmasi,
onunla yavas ve duraklayarak, vurgulu konusulmasi ayn1 zamanda ¢ocuklara yonelik
konusmalarin 6zellikleridir (Peccei, 2004). Cocuklar ve yaslilar sosyal alanda 6zel
ekonomik, sosyal ve resmi statiiye sahip olmalarmin yan1 sira dil ile de kategorize
edilirler ve her iki yas grubunun da orta yas grubundan farkl dilsel yetenekleri ve
ozellikleri vardir. Bu durum, etkilesimde bulunulan kimse bu iki yas grubundan biri
ise, o etkilesim icinde gerceklesen sira aligta yer alacak dilsel 6zellikleri belirler.
Aslinda belirleyici olan ¢ocuk ya da yaslidan ziyade cocuk ve yasliya yiiklenen
biligsel becerilerdir. Diger bir ifade ile gocugun 6greniyor oldugu inanci, yaslinin ise
biligsel yetilerindeki azalmalardan dolayr anlamama olasiliginin bulunmasi
yukaridaki 6zelliklerin goriilmesine sebep olmaktadir. Giiclin kendilerinden alindig1
bu iki grupta aymi dilsel 6zelliklerin kullanilmast sasirtict degildir. Yaslilar icin
“cocuk gibi olmak” ifadesi kullanilmaktadir ve filmde de bir sahnede Nusret Hanim
¢ocuklarin arasina karigmakta ve onlarin oyunlarinin bir pargasi olmaktadir.

Cocuklar eger etkilesim iginde bir yetigkin varsa konu degisimi yapamazlar
hatta konusmanin konusu onlari ilgilendiriyor olsa dahi bir yetigkin tarafindan onlara
sira verilmedikge, konusmaya dahil olamazlar (Pontecorvo ve Fasulo, 1999). Film
boyunca Nusret Hanim’in ¢ok az sira aldig1 goriilmektedir. Bununla birlikte, Nusret
Hanim’in yaninda Nusret Hanim’1in kendisi hakkinda konusulmaktadir. Dolayisiyla
“yagli” konumu “gocuk” konumunu da yanina ¢agirmaktadir, “Alzheimerli” konumu
ise yaslinin anlamayabilecegi varsayimini giiglendirerek bu dilsel 6zellikleri daha
goriiniir kilmaktadir.

Film Nusret Hanim’mn “birak dagima gideyim” demesinin ertesi giini
torununun daga gitmesine miisaade etmesiyle bitmektedir. Torun bakimevinden
kagirdig1 anneannesini alip koye gotiirmiistiir ve yerine getirmek zorunda olmadig:
bir sorumlulugu alarak ona bakmaya baglamistir. Nusret Hanim kendisine bakan
torununun izin verme hakkina atifta bulunarak miisaade istemektedir ve torun Murat
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da anneannesine kendi eylemlerini tercih hakki vererek daga gitmesine engel
olmamaktadir.

Sonug olarak filmde yashinin, saglik personeli tarafindan kurumsal etkilesim
icinde hem yaglinin kendisinin hem de yakinlarinin karsi ¢ikamadiklari “hasta”
konumuna yerlestirildigi goriilmiistiir. Bu konumlandirilmaya bir karst ¢ikisin
olmamasi ve bu yeni “hasta yasli” konumuna yerlesmenin olduk¢a kolay, kabul
edilebilir olmasi kurumlarin etkilesim i¢indeki konumlari belirlemedeki giiclinii
gostermektedir. Yaslinin aile iiyeleri tarafindan konumlandirilmasi ise, bir yeniden
konumlandirma siireci igerdigi i¢in hem Nusret Hanim’1t hem de yakinlarini siirekli
olarak konumlart miizakere etmeye zorlamistir. Bu miizakere etkilesim i¢inde 6ne
striilen konumlarin hak, gérev ve sorumluluklarini tartismaya agarak konumlara
karsi ¢ikigt da miimkiin kilmistir.
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