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Oz

Feminizm arastirmalari, psikoloji, sosyoloji, kadin ¢alismalari, edebiyat gibi ¢ok sayida farkli disiplin
gergevesinde uzun yillardir yapilmaktadir. Ancak bir sosyal grup olarak feministlerin beraberinde getirdigi
feminist kimlik kavrami getrefilli ve tartismali bir konu bashg: olarak giincel bir kavramdir. Tiirkiye
diizleminde yapilan arastirmalar incelendiginde feminist kimligin bilimsel ¢alismalarda heniiz yeterli bir yer
bulamadig1 goriilmektedir. Tiirkiye gesitli feminist gruplarin kendine 6zgii degerler temelinde kadin
hareketine destek verdigi heterojen bir 6rneklem olarak degerlendirilebilir. Tiirkiye’ye 6zgii toplumsal
dinamikler gergevesinde feminist kimligin ulusal diizeyde tanimlanmasi ve gorgiil arastirmalarda kiiltiirel
farkliliklara duyarl bir yaklasim sergilenmesi gerekmektedir. Feminist kimlik, hem bireysel, hem toplumsal
diizeyde toplumsal cinsiyet esitligi agisindan anlasilmasi ve tartisilmasi gereken 6nemli bir konudur.
Kimlikler konusunda gii¢lii kuramlarla donanmig psikoloji biliminin bu tartigmalara 6nemli Katkilar
sunabilecegi diigiiniilerek, bu derleme ¢alismasinda feminist kimlik sosyal psikolojik bir bakis agisiyla
irdelenmistir. Ayrica, Tirkiye’de feminist kimlige iliskin 6zgtin dinamikler bu ¢aliymanin temel
argiimanlariyla iliskilendirilerek 6zetlenmistir.

Feminist Identity from The Social Psychological Perspective: The Case of Turkey

Abstract

Feminist research has been carried out in different disciplines such as psychology, sociology, women’s
studies, literature, etc. for many years. However, the concept of feminist identity developed by feminists as a
social group is a recent research subject that is highly complex and controversial. Enough research on
feminist identity has not been conducted in Turkish scientific literature. Turkey may be regarded as a
heterogeneous sample consisting of various feminist groups which support the women's movement on the
basis of unique values. There is a need for defining feminist identity at the national level within the
framework of the social dynamics specific to Turkey and developing a sensitive approach to cultural
differences in empirical research. Feminist identity is an important issue that needs to be understood and
discussed in terms of gender equality at both individual and social levels. Because psychology as a scientific
field that is equipped with strong theories about identities, may significantly contributes to the debates on
feminist identity, the concept has been discussed from a social psychological perspective in this review.
Moreover, the dynamics of feminist identity in Turkey have been summarized in the relation with the main
arguments of this paper.
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Kadina yonelik siddete zemin hazirlayan cinsiyetgiligin karsisinda toplumsal bir giic olarak
konulabilecek 6nemli unsurlardan birisi feminist kimliktir. Feminist hareketlerin yiikselisi, kadin-erkek
esitligine yonelik kazammlarin elde edilmesi, kadma yonelik siddetin akademik, toplumsal ve siyasal
mecralarda tanimlanmasi, buna kars1 miicadelelerin 6rgiitlenmesi ve kadinlarin lehine yasal ve toplumsal
diizenlemelerin ortaya ¢ikmasi noktalarinda hep kritik bir 6éneme sahip olmustur (Kandiyoti, 2010). Bir
sosyal grup olarak feministler beraberinde bir sosyal kimlik olan feminist kimligi getirir. Sosyal Kimlik
Kuramina gore, bireyler bir gruba {iyeliklerinden sonra bireysel kimliklerinde, algilamalarinda ve
degerlendirmelerinde cesitli degisiklikler yasar ve bu degisimlerden ilki benlik algisinda gergeklesir
(Demirtas, 2003). Dolayistyla insanlarin benlik tanimlar1 sosyal kimliklerinin ¢ogalmasiyla gelisir ve degisir.
Feminist kimlik, bireysel ve toplumsal diizeylerde toplumsal cinsiyet esitligi baglaminda incelenmesi
gereken bir kavramdir. Ancak feminist kimlik, birbirinden ¢ok farkli siyasal yonelimleri, yasam bigimlerini
ve kadin sorunlarina yonelik gesitli bakis agilarini igeren ¢ok yonlii ¢etrefilli bir konudur. Sosyal kimlik
alaninda onemli bir gelenegi temsil eden psikoloji disiplininin konuya onemli katkilar sunabilecegi
diisiiniilerek, bu derleme ¢aligmasinda feminist kimlik sosyal psikolojik bir bakis acistyla irdelenmistir.

Sosyal bir varlik olarak insan, kisisel degerlerinden olusan ve bulundugu c¢evrede kendini
digerlerinden ayiran bir kimlige sahip oldugu gibi, digerleriyle etkilesiminden dogan bir sosyal kimlige de
sahiptir. Kisinin bireysel kimligi, kendisine dair duygulari, degerleri, biricik olarak varligiyla ilgili bilgileri
icermektedir. Benlik algisinin bir pargasi olan sosyal kimlik ise bireyin iiyesi oldugu ¢esitli sosyal gruplara
iliskin bilgisi ve bu tiyelige yiikledigi degerler ile anlamlar iizerine temellenen bir kimlik tiirtidiir (Tajfel,
1982). Tanimindan da anlasilacagi gibi, sosyal kimlikler gruplara iiyeliklerden dogan kimliklerdir ve
dolayistyla kisinin birden fazla sosyal kimligi olabilir. Bireysel kimlik, bireyi digerlerinden ayiran
farkliliklara vurgu yapar ve dolayisiyla yalmzca bir tane bireysel kimlikten bahsedilebilir. Ornegin, kisinin
yetenekleri, inanglar1, hedefleri, bedensel 6zellikleri vb. durumlar kiginin bireysel kimliginin bir parcasidir.
Ancak ait olunan meslek grubu, dini grup, politik inanglar, sosyal degerler, cinsiyet grubu gibi 6zellikleri ise
sosyal kimligin bir parcasidir. Ait olunan sosyal siniflardan edinilen sosyal kimlikler, cogu zaman bireysel
kimligin Oniine gegerek bireyin davranis ve yargilarinda daha belirleyici olur (Tajfel, 1982). Bireyin
yasantilarin1 nasil algiladigi ve nasil tepkiler verdigi noktasinda sosyal kimligin temel unsurlardan biri
oldugu diistiniildiigiinde, diger feminist kadinlarla benzer duygular hissetmek veya kadin hareketine yonelik
pozitif bir tutuma sahip olmak, bir sosyal grupla kimliklenmeye isaret edebilir (Collins, 2001). AsagidaKki
boliimde feminist kimlik tanimi daha detayl tartisilacaktir.

Feminist Kimligin Tanimlanmasi

Diinya siyasal hareketler tarihi incelendiginde, feminist diinya goriisiiniin ilk olarak 18. yiizyilda
Ingiltere’de ortaya giktigi goriilmektedir. Feminist hareketler kendi iginde farkli konumlamiglar igerse de
genel olarak toplumsal cinsiyet esitsizliklerini agiklamay1 ve bu esitsizliklerin listesinden gelebilmek igin
giindem olusturmay1 amaglar (https://sosyalcalismaci.wordpress.com/feminizm-ve-feminist-yaklasimlar/, 25
Subat 2018’de erisildi). Feminizm politik diizlemde kadin ve erkegi esit seviyeye getirmekle, kadinlarin
yasal haklarinin korunmasiyla ilgilenmektedir ve bu yoniiyle politik bir konumlaniga sahiptir (Caha, 1996).
Ayn1 zamanda ataerkil sistemdeki 6gretiler nedeniyle kadinin cinsiyet rolleri temelinde ev iginde ve disinda
cizilen rolleriyle miicadele ettigi i¢in sosyolojik bir ¢alisma konusudur (Aktas, 2013). Kadinin maruz kaldig:
esitsizlik ve baski, iyi olus halini etkileyecegi i¢in de gesitli psikolojik sonuglar dogurabilmektedir. Kadina
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yonelik siddet ¢alismalar1 bu sonuglar en agik hali ile gostermektedir (bkz., Boyacioglu, 2016). Feminist
kimlik, cinsiyet¢i kalipyargilarin sundugu yasam regetelerinin karsisinda feminist ideolojilerin karst
duruslar ile temellenen bir yasam stili sunmaktadir. Dolayisiyla, feminist kimligin toplumsal hayattaki
etkilerinin yan sira kadinlarin bireysel yasantilarinda da 6nemli etkilere sahip olmas1 olasidir.

Kadmlar1 toplumsal cinsiyetle iliskili sosyal psikolojik siireclerden birey olarak nasil etkilendigi,
maruz kaldigi esitsizlik yasantilarina yonelik algilari, bu yasantilara verdikleri tepkilerin benlik algilari
tizerindeki olas1 etkileri gibi bircok konu, feminist kimligi psikoloji biliminin arastirma alani ig¢ine déahil
etmektedir. Feminist kimlik, psikolojik diizlemde heniiz beden algis1 gibi baglamlarda ¢ok sinirli sekilde
incelense de iliskilenebilecegi psikolojik kavramlar biiyiik bir zenginlik arz etmektedir. Ozetle, feminizm tek
bir birey olarak kadma ve kadinin toplumdaki roliine iligkin ¢ok sayida konuyu ve kavrami merkezine alan
bir kavramdir ve konusu kadin olan bir yaklasimin tek bir inceleme diizleminde aciklanmasi miimkiin
degildir. Anlasilacag {izere, bu ¢ok boyutlu yapisi ile feminizm olduk¢a karmasik bir konudur. Kavramin
burada dzetlenen ¢ok boyutlu dogas1 akilda tutularak basit bir tanim yapmak gerekirse, feminizm, kadinlarin
cinsiyetlerinden dolay1 karsilastiklar1 zorluklari, baskilar1 ve dezavantajli konumlarini inceleyen, kadinin
statiisiinii gelistirmeyi amaglayan sosyal ve politik bir yaklagimdir (Collins, 2001; Caha, 1996).

Sosyal yapi igerisinde toplumsal cinsiyet dnemli bir kategori olarak kullanilir ve sosyallesme
stirecinde kisilerin “kadin” ve “erkek” kimliklerini, sosyal rollerini 6grenmelerini saglar (Sakalli-Ugurlu,
2003). Bireyler bu sosyal aktarimla gesitli cinsiyet rollerine tabi tutulurlar. Sosyal 6grenmelerle aktarilan
olumlu ya da olumsuz toplumsal cinsiyet pratikleri, bu sayede nesiller arast devamlilik gosterir. Ataerkil
toplumlarda bu roller kadina daha ¢ok ev i¢inde gorev bigerken erkege gii¢ ve otorite ile iliskili gorevler
vermektedir. Kadin ve erkegin nasil olmasi1 gerektigiyle ilgili bu 6gretiler kisileri davranigsal, duygusal,
fiziksel cesitli kaliplara uymaya zorlar, uyulmadigi durumda da toplumsal baski ile sonuglanir (bkz.,
Rudman ve Glick, 2010). Ozellikle kadina ikincil statiide gorevler bigen bu roller, psikolojik iyi olus halinde
cesitli zorlanmalara ve rahatsizliklara neden olabilir. Toplumsal cinsiyetlere atfedilen bu kalipyargilar cesitli
perspektiflerden incelenmektedir. Sosyal kimlik, kisinin toplumsal bir gruba iiyeligine yonelik bilgisi, bu
iiyelige verilen deger ve duygusal dnem sonucu olusur. Kisiler kendilerini iiyesi olarak tanimladiklar1 bu
gruplarin konumunu iyilestirmek icin ¢aba gosterirler ve gruplan igin pozitif yonde bir gelisme bireyin
benlik saygisinda da artis1 beraberinde getirir (Myaskovsky ve Witting, 1997). Bu dogrultuda da feminist
kimlik genel olarak kadinlarin toplumsal alandaki konumlarina énem veren, kendini tanimlarken kadin
kimligini de 6n plana ¢ikaran, kadinlarin toplumdaki konumlarini degistirmek ve iyilestirmek igin
motivasyona sahip olan bir sosyal kimlik olarak tanimlanabilir. Ancak, feminizm ve feminist kimlik
caligmalari incelendiginde feminist kimliklerin belirli parametreleri baz alarak farkli bigimlerde tanimlandigi
goriilmektedir. Kimi arastirmacilar feminist kimligi gelisimsel bir perspektiften tanimlamakta, kimi
aragtirmacilar ise farkli siyasal yonelimlerle kesisen feminist kimlik tiirleri 6ne stirmektedir.

Gelisimsel yaklagimi benimseyen modellerden en dne ¢ikant Downing ve Roush’in (1985) Feminist
Kimlik Gelisimi Modeli’dir. Downing ve Roush (1985), Cross’un (1971) Siyah Kimlik Gelisimi Kuramini
(Theory of Black Identity Development) kadinlara uyarlayarak kadinlarin olumlu bir feminist kimlik
kazanmasi ve siirdiirmesini kavramsallastirmaya ¢alismistir. One siirdiikleri bu gelisimsel model, kadinlarin
da tipki etnik azinliklar veya dezavantajli gruplar gibi Onyargi ve ayrimciliga maruz kaldigi goriisiine
dayanmaktadir (Fischer, Tokar, Mergl, Good, Hill ve Blum, 2000). S6z konusu gelisimsel model kadnlarin
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baskiy1 ve ataerkil sistemi kabul eden ve sorgulamayan pasif konumlarindan, aktif bir katilim gostererek
bulunduklar1 dezavantajli konumlarini iyilestirmeye yonelik bir motivasyona sahip olduklar1 eylemlilik
asamasina gecislerini incelemektedir ve erkeklere uyarlanma amaci tagimamaktadir (Moradi, Subich ve
Phillips, 2002). Feminist kimligin gelisimi i¢in bes basamak tanimlayan bu goriise gore, basarili bir feminist
kimlik bu bes basamagin tamamlanmasiyla kazanilmis olur. Bu basamaklar sirasiyla “Pasif Kabul” (passive
acceptance), “Ac¢iga Vurma” (revelation), “Yayilma” (embedness- emanation), “Sentez” (synthesis) ve
“Aktif Katilim” (active commitment) olarak isimlendirilmektedir. Bu basamaklardan sirasiyla aktif katilim
basamagina gecen kadin, tam anlamiyla bir feminist kimlik gelistirmis olarak kabul edilir. Ilk evre olan pasif
kabul evresi, farkindalik eksikliginin oldugu ve/veya kadinlara karsi bireysel, kurumsal ve kiiltiirel
ayrimciligin varliginin reddedildigi asama olarak tanimlanir. Bu basamak kadinlarin geleneksel cinsiyet
rollerini ve cinsiyet hiyerarsisini kabul ettigi, patriarkal diinyaya yonelik algilarin1 degistirecek olan
insanlardan veya deneyimlerden kagindiklari ve geleneksel cinsiyet rollerini faydali bulduklari ilk
basamaktir ve feminist kimligin yokluguna karsilik gelir (Moradi ve ark., 2002). ikinci basamak aciga vurma
evresidir. Bu basamak, kadinlarin cinsiyet¢i diizene katilimlarindan dolayr kendilerini sugladiklar1 ve
cinsiyet¢i sosyal yapiya karsi 6fke besledikleri bir orilintiiyli tanimlamaktadir (Murnen ve Smolak, 2009).
Gegmiste yasadigi baskiya kendilerinin de katki sundugunu diisiinen kadinlar, hissettikleri su¢lulugu ve
ofkeyi gizlemez ve toplumsal cinsiyet rollerini sorgulamaya baslar. Yayilma evresi ise ii¢lincii basamak
olarak kabul edilir. Bu basamak iki grupta incelenir. ilk olarak kadmlarla ilgili kiiltiirel &zelliklere, kadin
orgiitlerine ve kismen de olsa feminist ideolojilere baglanmayi igeren “Yerlesme” (embedness) adimi gelir.
Daha sonra “Yayilma” (emenation) adimina gegis saglanir. Bu adimda daha goreceli ve daha elestirel bir
bakis agis1 edinilir. Kadinlar 6fkenin arzuladiklar1 sosyal diinyay: elde etmekte bagarili bir ara¢ olmadigim
fark ederler (Moradi ve ark., 2002). Kiz kardeslik olgusuyla tanigildig1i bu evrede, erkeklerle etkilesime
dikkat edilir ve erkeklerden bir zarar gelebilecegi disiincesiyle hareket edilir (Bargad ve Hyde 1991).
Dérdiincii basamak ise, pozitif bir feminist kimligin edinildigi, diinyayla ve erkeklerle esnek bir ateskesin
oldugu, geleneksel cinsiyet rollerinin asildig1 (Fischer ve ark., 2000), benlik algisinin dengelendigi (Bargad
ve Hyde 1991), rollerin, degerlerin ve ilgilerin bireysel olarak yorumlanabildigi sentez adimidir. Son evre ise
aktif baglilik evresidir. Bu evrede kadinlar edindikleri feminist kimligi kadina yonelik baskinin son buldugu
sosyal degisimi gerceklestirmek i¢in kullanirlar. Feminist hareketlere aktif bir katilim vardir. Bu bes
basamagin sonunda gelisimsel bir feminist kimlik elde edilmis olarak kabul edilmektedir.

Gelisimsel feminist kimlik anlayigini temel alan psikolojik arastirmalarin yeterli doygunluga ulastig
sdylenemez. Ancak yapilan bazi arastirmalari burada incelemek faydali olacaktir. Ornegin, pasif kabul
asamasinda yer alan kadinlarin beden imgelerine yonelik negatif bir algiya sahip olduklari (Snyder ve
Hasbrouck, 1996), diger evrelerdeki kadinlara gore cinsiyetlerine yonelik kolektif benlik saygilarinin daha
diisiik oldugu (Carpenter ve Johnson, 2001) bulunmustur. Bu bulgular, feminist kimligin benlik algisi
iizerindeki Onemini isaret etmektedir. McNamara ve Rickard (1989) yaptiklar1 bir ¢aligmada, geleneksel
cinsiyet rollerini kabul eden psikoterapistlerin, feminist kimlik gelisiminin agiga vurma asamasinda olan bir
kadinin patriarkal sisteme karsi duydugu ofkenin patolojik bir 6fkeye doniismesine neden olabilecegini
belirtmistir. Bu tiir ¢aligmalar, feminist kimligin kisilerarasi iliskilerle bagintili dogasini gdstermesi
acisindan 6nemlidir. Sentez agsamasinda olan kadinlarin ise benlik algilariin olumlu oldugu ve kendileriyle
ve bedenleriyle kurduklart olumlu diyalog sayesinde yeme bozuklugu egilimlerinin az oldugu goériilmiistiir
(Murnen ve Smolak, 2009). Bu bulgu da feminist kimligin koruyucu dogasinin varligini1 géstermektedir.
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Geligimsel model, psikolojik arastirmalar i¢in iglevsel bir temel sunsa da bu yaklasima ¢esitli
elestiriler de getirilmektedir. Downing ve Rousch’in modeli, ¢esitli gorgiil desteklere sahiptir, ancak
kadinlarin yasadig1 Kimi 6zgiin deneyimlerin disarida tutulmasina neden oluyor gibi gériinmektedir. Ornegin
feminist kimlik, bu modeldeki gibi agamal1 bir feminist kimlik gelisimi gostermeyen ancak farkli feminist
deneyimlerin bir araya gelmesiyle olusan bir yap1 olabilir (Henderson-King ve Stewart, 1997). Bargad ve
Hyde (1991), feminist kimlik gelisimini 6l¢gmek amaciyla yaptiklari ¢alismalarinda Downing ve Rousch’in
modelini elestirel olarak irdelemislerdir. Ilk olarak, aktif katilim evresinde kadinlarin kendilerini “feminist”
olarak adlandirip adlandirmadiklarinin degerlendirmeye katilmamasini bir eksiklik olarak tarif etmisler ve
feminist bir kimlik icin kadinlarin kendilerine “feminist” demek zorunda olup olmadigini tartigsmislardir
(Collins, 2001). ikincisi, Downing ve Rousch’in modeli heteroseksiiel ve liberal kadinlar igindir. Dolayistyla
da birgok farkli feminist kimligi disarida birakmaktadir (Bargad ve Hyde, 1991). Downing ve Rousch’in
gelisimsel yaklasimin kapsayiciligi sadece feminist degerler acgisindan degil, ayn1 zamanda kadinlarin
yasadigi cesitli feminist deneyimler acisindan da dislayict bulunmustur (Purnell, 2006).

Downing ve Roush’in bu modeline ek olarak farkli feminist kimlik goriisleri de mevcuttur. Feminist
kuramlarin genel goériniimi liberal, radikal, sosyalist/Marksist feminizm seklinde olmaktadir (Henley ve
McCarthy, 1998). Var olan bu yaklagimlar zamanla gesitli degisikliklere ugramis ve ideolojik yelpazeye
Marksist feminizm-sosyalist feminizm ayrimi ile muhafazakar feminizm ve kadincilik (womanism)
kavramlart eklenmistir (Jaggar ve Rothenberg, 1984). Feminist kimlikler arasinda tanimlanan bu ayrimlar
acikca goriilecegi lizere siyasal kimlikler iizerinde kurulmustur. Asagida feminist kimligin tarihcesi ve
siyasal kimliklerle iliskisi daha detayli incelenecektir.

Diinyada Feminist Hareketin Kisa Tarihgesi ve Psikoloji Bilimine Etkileri

Feminizmin ve feminist kimligin tarihsel ve sosyal degisimlere duyarli dogas1 nedeniyle, feminist
kimlikle ilgili aragtirmalar donemsel 6zelliklere sahip olabilmektedir. Dolayisiyla feminist kimligi anlamak
icin tarihsel siirecin kisa bir 6zetini yapmak faydali olacaktir. Feminist hareketler tarihi olduk¢a hacimli bir
inceleme alan1 olmakla birlikte, bu boliimde feminist kimligin belirli tarihsel donemlerde gegirdigi 6nemli
kimi degisimler olduk¢a smrli bir sekilde aciklanacak ve feminist kimligin baglamsal niteligi ile
iligkilendirilecektir.

Feminizm ile ilgili ¢caligmalarin genel itibariyle 18. yy’dan giinimiiz 21. yy’a kadar olan siireci
kapsadigi ve farkli smiflandirmalari olmakla birlikte feminist hareketlerin genel olarak birinci, ikinci,
tiglincii ve dordiincti feminist dalga olarak adlandirildigi goriilmektedir (bkz. Chrisler ve McHugh, 2011;
Collins, 2001; Ozsdz, 2008; Tas, 2016). Feminist hareketler kendi tarihsel donemleri icerisinde farkli
nitelikler géstermisler ve farkli miicadele basliklar1 etrafinda orgiitlenmislerdir. Feminist kimlik kavraminin
cok sayida boyut icermesi ve farkli sekillerde yorumlanmasinin 6nemli bir nedeni de kadin hareketlerinin
veya feminist gruplarin farkli zamanlarda farkli talep ve isteklerinin olmasi ve var olan sistemi farkl
yonlerden elestirmeleridir.

Kadin hareketleri ve feminist diisiince tizerine yapilan incelemeler, farkli baglangi¢ noktalarini temel
alan tarihgeler sunmuglardir. Bu derlemede tarihsel gelisim birinci dalga feminizmden itibaren ele
almacaktir. Birinci dalga feminizm Mary Wolstonecraft’in 1792 yilinda yazdigi “Kadin Haklar
Savunucusu” (Vindication of the Rights of Women) adli kitaptaki talepler iizerine kurulmustur (Tas, 2016).
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Bu talepler genel hatlariyla, kadinlarin oy kullanmasi, politik alanlarda temsil edilme, egitimde firsat esitligi
ve kadinlarin miilkiyet haklarini icermektedir ve kadinlarin birer yurttas olarak erkeklerle esit haklara ve
Ozgiirliikklere sahip olmas1 gerektigine yonelik fikirleri kapsamaktadir. Birinci dalga feminizm olarak goriilen
ve kimi kaynaklarda “liberal feminizm” olarak adlandirilan bu dénemde kadinlar bulunduklar iilkelerde,
donemin kosullarina gére cesitli haklar elde etmislerdir (Altinbas, 2006). Ornegin, Amerika’da 19. yy’mn
sonu 20. yy’in baginda siyahlara yonelik ayrimciligin yani sira hem siyahlarin hem de Amerika’da yasayan
kadinlarin oy kullanma hakki yoktu. Siyah erkeklere oy kullanma hakkinin verilmesi Siyah ve beyaz
kadinlarin oy kullanma hakki adina miicadeleye baslamalarina neden olmustur (Tas, 2016). Ayn1 donemde
Fransa’da ise feminist kadinlarin miicadelesi ev iginde ve toplumsal alanda esitlik arayisi iizerinden
yiiriitiilmekteydi. ilerleyen dénemlerde Fransiz kadinlarm esitlik arayislarina politik alanda da sz sahibi
olma arayislar1 eklenecekti. Rusya’da ise Ekim devrimine kadar erkeklerle birlikte miicadele eden kadinlar
devrimden sonra toplumsal cinsiyet esitligi icin miicadele etmislerdir (Neves—AKI, 2006). Birinci dalga
feminist hareketlerle kadinlarin yasal hak talepleri kismen de olsa bircok onemli kazanim getirmistir
(Rampton, 2008). Tim bu sosyal politik diizlem ikinci dalga feminizm olarak adlandirilan siirecin
karakterini de sekillendirmistir.

Ikinci dalga feminist dénemde kadinlar, yeni talepler ve yeni feminist kimliklerle esitlik ve hak
arayislarina devam etmiglerdir. Bu donemde ayrica ideolojik 6gretiler temelinde olusan liberal goriise karsi
Marksist, sosyalist, radikal feminizm gibi farkli ideolojik konumlaniglara sahip feminist akimlar ortaya
¢ikmis ve kadinlarin hak arayislarinda politik belirleyiciler olusmustur (Holmes, 2000). Bu donemde 6ne
cikan Marksist feminizm, toplumsal cinsiyetin Marksist ideolojinin smifsiz toplum o6gretisindeki sinif
olgusundan farkli olmadigini, dolayisiyla simifsal esitsizliklerin kadinlarin ezilmesinin asil sebebi oldugunu
iddia etmektedir (Yorik, 2009). 1960’ yillarda giderek daha ¢ok keskinlesen radikal feminizm ise
kadinlarin somiiriilmesi ve baski gérmesinin temel sebebinin ataerkil sistem oldugunu savunmaktadir ve
cinsiyet kimliklerinin yeniden diizenlenmesini, konusma dili gibi toplumdaki eril yapinin donistiiriilmesini
talep etmektedir (Dikici, 2016). Radikal feministler, kadinlarin hak miicadelesinde simifsal ayrimlar
reddeder ve tim kadinlar1 toplumsal esitlik miicadelesinin bir bileseni olarak goriirler. Sosyalist feminizm
ise Marksist feminizme getirilen elestiriler sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu goriise gore, ataerkillik ve kapitalizm
arasinda karsilikli bir bagimlilik vardir ve baskinin temel sebebi kapitalizmi ve ataerkil sistemi besleyen tiim
kaynaklardir (Zucker ve Bay-Cheng, 2010). Kiiltiirel feminizm, siyasal degisime odaklanmak yerine kiiltiirel
doniisiimii amaclayan ve eril degerler yerine disil degerlerin yayginlastiritlmasinin kiiltiirel doniigiimii
saglayacagini savunan bir yaklasimdir (Ozséz, 2008). Kadincihik (womanism), 1rkeilik, etnik
merkeziyetcilik, yoksulluk gibi degerlerin cinsiyet¢ilikle i¢ ige gectigini ve hepsinin esit dneme sahip
oldugunu savunarak kadma yonelik baskinin sonlandirilmasi iizerine politikalar iireten bir yaklagimi ifade
etmektedir ve siyah feminizm ile es anlamli kullanilmaktadir (Comas-Diaz, 1991; Purnell, 2006). Goriildigi
gibi farkli ideolojik temelleri olan ¢esitli feminist yaklagimlarin tanimlandig1 ve belirginlestigi ikinci dalga
feminizm doénemi ataerkil sistemin yikilmasina yonelik ¢abanin arttigi, kadinlarin kiirtaj ve dogum kontrolii
ile ilgili hak arayislarmimn belirginlestigi bir donem olarak degerlendirilmektedir (Tas, 2016). Bir yanda
Simone de Beauvoir’un “kadin dogulmaz, kadin olunur” sdyleminden temellenen, var olan cinsiyet
rollerinin yikilmasi gerektigi ve kadinin agkin yonlerinin yiiceltilmesini vurgulayan, kadinlarin erkeklerden
farkl1 olan yanlarimin onlarin 6zgiirligiiniin anahtar1 oldugunu diigiinen bir anlayis (Aktas, 2013), diger
yandan kadin cinselligini 6zgiirlestirme girisimlerine yonelik yeni Sistem arayislari ile karakterize edilebilen
bu dénem politik kimliklerin de belirginlesmesini icermektedir. Kendine daha genis bir yayilma alani bulan
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feminist gorisler, liberalizm, radikalizm, sosyalizm gibi farkli ideolojik diisiince akimlarinin i¢inde de yer
bulabilmisler, boylece politik kimliklerle birlikte etki alanlarini ve amagclarini sekillendirmiglerdir (Giines,
2016).

Ikinci feminist dalganin siyasal bilesenlerle olan iliskilerinin yani sira 1970’lerde giderek artan etkisi
sosyal bilimlerde de kendini gostermeye baslamis, ancak bu etki psikoloji alaninda oldukga ge¢ bir zamanda
siirlt bir sekilde ortaya ¢ikmustir (Giirel, 2017). Diger sosyal bilim alanlarinda oldugu gibi psikoloji
disiplininde de iiretilen bilgilerin cinsiyet¢i yapilart sorgulanmig ve psikolojinin toplumsal cinsiyet esitsizligi
sorununa dair tiretmis oldugu bilgiler feminist bakis agisiyla elestirilmistir. Bu donemde, Neo-Marksizim ve
psikoanalitik kuramin kaynastifi ve kadmin daha genis baglamlarda maruz kaldigi dezavantajh
konumlarmin sorgulandigi goriilmektedir (Rampton, 2008). Bu donemde one ¢ikan isimlerden biri de
psikoloji profesorii olan Naomi Weisstein’dir. Psikolojinin erilligini, kendi yasadigi ayrimeilik ve siddeti,
sahne sanatlarindan akademik yayinlara pek ¢ok kanali kullanarak duyurmaya ¢aligmistir ve su sozleri ile
psikoloji disiplinini elestirmistir: “Psikolojinin, kadinlarin gergekte neye benzedigini, neye ihtiyaglari
oldugunu ve ne istediklerini bilmedigi igin s6yleyecek higbir seyi yoktur” (Giirel, 2017; Yetener, 2019). Ana
akim psikoloji calismalarina getirilen feminist elestirilerin énemli temsilcilerinden bir digeri de psikoloji
profesorii Sue Wilkinson olarak goriilebilir. Wilkinson yaptig1 ¢calismalarda ana akim psikolojiyi kadini tek
bir kategori olarak gordiigii, kadinlarin yasadigi ¢ok cesitli deneyimleri géz ardi ettigi ve kadin ile ilgili
cikarimlarini yine tek bir baslik olarak erkek {izerinden yaptigin1 sdyleyerek elestirmektedir (Wilkinson ve
Kitzinger, 1997; Wilkinson, 1997). ikinci feminist dalga doneminde feminist psikologlar ana akim
psikolojinin kurumlarinda da varliklarim kabul ettirmek adina kurumsallasma miicadelesi vermisler, APA
(American Psychological Assosciation; Amerikan Psikoloji Birligi) ve BPT (British Psychological Society;
Britanya Psikoloji Toplulugu) gibi biiyiik kurumlarda kendilerine yer edinmeyi basarmislardir (Giirel, 2017).

Postmodern diislincenin etkisiyle, 1990’larin baginda {iglincii dalga feminist hareket ortaya ¢ikmaistir.
Bu donemde ideolojik kimlik siyaseti bir kenara birakilmis ve feminist degerler kadina yonelik siddet,
pornografiye kars1 miicadele, kadinin gii¢lendirilmesi gibi politikalar savunulmustur (Rampton, 2008; Tas,
2016). Kanimizca, tiglincii dalga feminist hareketin 6zellikle sosyoloji, kiiltiirel antropoloji gibi postmodern
bilim anlayisina kucak agan sosyal bilim alanlarinda etkileri oldukga belirgin olmus, ancak pozitivist bilim
felsefesi ile giicli baglar1 olan psikoloji bilimi postmodernist feminist yaklasimlarla sinirli bir etkilesime
girmistir. Gliniimiizde birgok disliniir ve akademisyen internetin yaygin kullanimi ile birlikte giiniimiiz
feminist hareketini dordiincti dalga feminizm olarak ayirmaktadir (Munro, 2013). Bu goriise gore, dordiincii
dalga su an yasadigimiz donem igerisinde sekillenmeye devam etmektedir (Rampton, 2008). Jessica
Valentini’nin 2009 yilinda verdigi bir roportajda (bkz. Solomon, 2009) dérdiincii dalga feminizm ile internet
kullanimi arasindaki baglara iliskin 6nemli goriisler bildirmis ve bu goriisler dordiincii dalganin temel
fikirleri olarak kabul edilmistir (Graddy, 2018). internet {izerinden gergeklestirilen #MeToo hareketi,
#YesAllWomen etiketiyle paylasilan erkek siddetini elestiren sdylemler, #TimesUp etiketi ile kadina yonelik
cinsel siddet ve esitsizlik deneyimlerinin ve desteklerinin paylasildigi ¢evrimigi eylemler ve Washington’da
gerceklestirilen Woman’s March eylemleri dordiincti dalga feminizmin simdilik en 6ne ¢ikan eylemleri
arasinda gosterilmektedir (Grady, 2018; Ozdemir ve Aydemir, 2019). Ancak, internet {izerinden yayginlasan
kadin haklar1 arayislarinin postmodern donemden ideolojik bir kopus niteligi tasimadigi goriillmektedir.
Feminist hareketteki bu tarihsel doniisimler ¢ercevesinde, feministlerin heterojen bir grup oldugunu ve
dolayisiyla tek bir feminist kimlik yerine farkli degerleri benimsemis feminist kimliklerin oldugunu
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sOylemek yanlis olmayacaktir. Baglamsal dogasina karsin, feminist kimligin bir arastirma konusu olarak
calisilabilmesi i¢in isevuruk taniminin yapilmasina yonelik ihtiyag giiniimiizde de devam etmektedir.

Psikolojik Bir Degisken Olarak Feminist Kimligin Ol¢iimii

Feminist kimligin psikolojik bir degisken olarak tanimlanmasi noktasinda yiiriitiilen tiim tartigmalar
yukarida 6zetlenen feminist hareket tarihi ile de siki iliskiler igerir. Olgiim araglari noktasinda yiiriitiilen
bilimsel tartigmalar, feminist kimligin tarihsel, ideolojik ve ¢ok boyutlu yapisi nedeniyle ¢etrefilli bir hal
almaktadir. Genel olarak bakildiginda, feminizmi gelisimsel perspektiften tanimlayan arastirmacilar,
olgiimlerinde tiim kadimlarin feminizmin asamalarindan birinde olduklarmi varsayarken (Orn. Aronson,
2003; Myaskovsky ve Wittig, 1997); feminizmi siyasal yoOnelimlerle birlikte tanimlamayi tercih eden
arastirmacilar feminizmi radikal feminizm, sosyalist feminizm, liberal feminizm gibi baslhiklar altinda
inceleyerek buna uygun dlgme araglarini kullanirlar (Orn. Henley ve McCarthy, 1998; Spence ve Helmreich,
1972; Spence, 1998).

Gorgiil arastirmalarda feminist egilimler, “Kendinizi feminist olarak tanimlar misiniz?” seklinde tek
bir soru araciligiyla (Klonis, Endo, Crosby, ve Worell, 1997), bazi sivil toplum orgiitlerine iyeliklerin
sorgulanmasiyla (Cowan, 1992), kadinlara yonelik tutum olgekleri araciyla (Spence ve Helmreich, 1972),
feminizme yonelik tutumlarn Olgiilmesiyle (Fassinger, 1994) ve feminist tutum ve politik inanglar
arasindaki iliskilerin degerlendirilmesiyle (Henley, Meng, O’Brien, McCarthy, ve Sockloskie; 1998)
belirlenmektedir. Feminist kimligin 6l¢limiine yonelik bu tartigmali alanyazinda gelisimsel yaklasgim merkezi
bir yere sahiptir. Feminist kimligi inceleyen ¢aligmalarda Downing ve Rousch’in modeli iizerine olusturulan
Birlesik Feminist Kimlik Olgegi (Feminist Identity Composite Scale, Fischer ve ark. 2000) sik¢a
kullanilmaktadir. Gelisimsel modelin bes basamagina (pasif kabul, agiga vurma, yayilma, sentez, aktif
katilim) karsilik gelen bes alt dlgege sahip bu dlgme arac1 kavramsal igerigi ile elestiriler almistir. Olgegin
bir kimlik Olglimii saglamaktan ¢ok kadin hareketlerine yonelik tutumlart degerlendirdigi alanyazinda
siklikla dile getirilmektedir (bkz. Collins, 2001; Zucker ve Bay-Cheng, 2010).

Feminist kimlik arastirmalarinda sik¢a kullanilan bir diger 6l¢im araci ise Henley ve arkadaslar
(1998) tarafindan gelistirilen Feminist Perspektif Olcegi’dir (Feminist Perspective Scale). Bu lgme araci ise
feminist degerlerle yakindan iligkili goriilen ideolojik degerler kullanmlarak gelistirilmistir. S6z konusu
Olcegin alt olcekleri liberal feminizm, radikal feminizm, sosyalist feminizm, kiiltiirel feminizm, kadincilik ve
muhafazakar feminizm bagliklarindan olugmaktadir. Feminist kimligi ideolojik konumlanigi ile tanimlama
amaci tasiyan bu yaklasim, feminist kimligin tek bir kavram olarak isevuruklastirilamayacagi goriisiine
dayanmaktadir. Ancak Feminist Perspektif Olgegi, feminist kimligin herhangi bir 6zelligini tanimlamaktan
ziyade inanglarin ve ideolojilerin bir 6l¢iimii oldugu diistintilerek elestirilmektedir (Zucker ve Bay-Chang,
2010). Tarihsel ve kiiltiirel farkliliklar géz oniine alindiginda, 6l¢egin evrensel anlamda gegerli bir 6l¢iim
araci olarak kullanilmasinda belirgin sikintilar bulunmaktadir. Ancak, feminist kimligin siyasal yonelimlerle
iligkisi, psikolojik bir degisken olarak tanimlanmasina yonelik her girisimde titizlikle tizerinde durulmasi
gereken bir konudur. Bir sonraki bdliimde, farkli feminist kimliklerin birbirinden ayrisan niteliklerini ortaya
koyma amaciyla feminist hareketin diinyada ve Tiirkiye’de siyasal yonelimlerle iliskisi tartigilacaktir.
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Diinyada ve Tiirkiye’de Feminist Kimligin Siyasal Yonelimlerle iliskisi

Uluslararasi alanyazin incelendiginde, feminist kimligin siyasal yonelimler ve politik tutumlar ile
olan iliskisi Tiirkiye’deki orlintii ile kismi bir paralellik sergilemektedir. Feminist degerlerin daha ¢ok ilerici
(progressive) siyasal yonelimlere atfedildigi gozlemlenmektedir (McCabe 2005; Kelly ve Gauchat, 2015).
Feminist kimligin siyasi bileseni diisiiniildiigiinde, bahsedilen radikal feminizm, liberal feminizm gibi farkli
feminist kimlik tiirleri, kullandiklar1 yontemler dogrultusunda ve sahiplendikleri siyasal amaglar temelinde
karakterize olmaktadir. Tiirkiye’de var olan karmagsik siyasal tablo diisiiniildiigiinde, feminist kimligi
uluslararasi siyasal yelpazeyi temel alan tanimlari ¢ergevesinde incelemek kiiltiirel uygunluk agisindan
saglikli sonuglar vermeyecektir. Bu nedenle, ulusal psikoloji ¢alismalarinda feminist kimligi siyasal formlar
ile incelemek yerine, var olan feminist kimlik diizeyleri ile siyasal yonelimler arasindaki etkilesimin
incelenmesi daha uygun olabilir. Ayrica, ulusal alanyazinda heniiz kendine yeterli bir ¢alisma alani
bulamamis ancak temsil oranmin yiiksek oldugu disiiniilen muhafazakar feminist harekete yonelik bir
inceleme bu yaklagimla miimkiin hale gelmektedir.

Muhafazakar feminizm, din ve gelenek igindeki kadmin durumunu elestirel bir bakis acisi ile
degerlendiren, toplumsal cinsiyet esitligine 6zel bir 6nem veren, gelenegin ve dini yorumlarin ataerkil
karakterini sorgulayan, bunlar1 yaparken de basta Kur’an-1 Kerim olmak tizere dini metinleri referans alan
bir s6ylemdir (Giirhan, 2010). Muhafazakar feminizmin tanimi 6nemli kiiltiirel farkliliklar barindirmaktadir.
Uluslararas1 kaynaklarda muhafazakar feminizm, batidaki liberal diislincenin karsisina c¢ikan, genel
feminizm perspektifinin diginda gelenege sahip ¢ikarak kadinin kamusal alandaki roliine odaklanan, annelik
ve bakim vermek gibi ev igi roller ile sosyal yasamda var olmak arasinda bir denge kurulamadiginda kadinin
ev i¢i rollerini daha 6nemli kilan bir yaklagim olarak tanimlanmaktadir (Cacan, 2012). Ulusal ¢aligsmalarda,
muhafazakar feminizm incelemeleri, Kur’an-1 Kerim izerinden, Islami degerler vurgulanarak
yiiriitiilmektedir (Aynur, 2013; Giirhan, 2010; Sezgin, 2014). Bu nedenle kimi calismalarda Islami feminizm
kavranu da kullanilmaktadir. islami feminizme gore, Batida kadinlarin 6zgiirlesme hareketlerindeki temel
vurgularin ve degerlerin, Islami yasayis seklini benimsemis toplumlarda ayni sekilde kabul edilmesi olasi
goriilmemektedir. Ortadogu’da kimi iilkelerde seriat hiikiimleri lizerinden kadinlara bir yasam sekli
sunulmaktadir ve seriat kanunlar1 ¢ergevesinde, batida benimsenen feminist diisiincelerin ayni sekilde kabul
edilip uygulanmaya ¢alisilmasi nesnel sinirliliklar barindirmaktadir. Tiirkiye seriatla yonetilen iilkelerden
acik farkliliklar barindirmasina karsin, muhafazakar diinya anlayisinin kimi tarihsel donemlerde yiikseldigi
bir iilke olarak Islamc1 feminist hareketlerin kendine alan acabildigi siyasal bir zemine sahiptir. Ayrica
cumhuriyetin ilanindan énce halifelik gibi giiglii bir Islami makamimn varlig1 ve kadimin ikinci planda yer
aldig1 toplumsal diizenden, laik bir toplum diizenine gecis, Kurtulus Savasi’nin ardindan gergeklestirilen
reformlar ile saglanmistir. Batida baslatilan kadin hareketleri ile elde edilen haklar, Tiirkiye’de cumhuriyetin
ilan1 ile kadinlara devlet tarafindan verilmistir ve bu durum pek ¢ok ac¢idan kadin ve erkek arasindaki esitligi
saglasa da kadinlarm kisisel alanda 6zgiirlesmesini saglayamamistir (Kandiyoti, 2015). Farkli kiiltiirel
ozellikler ve hakim ideolojik atmosfer, feminist degerler {iizerinde sekillendirici bir etkiye sahip
gorliinmektedir.

Tiirkiye’de feminist diisiincelerin gelisimi incelendiginde, Osmanli’nin son dénemlerinde, yiiksek
gelirli ve egitimli Osmanli kadinlarinin feminist disiinceyle temas kurduklarina iliskin gostergeler
bulunmaktadir. Cumhuriyet’in ilan ile birlikte toplumsal cinsiyet esitligine yonelik fikirler Anadolu’ya da
yayilmig, dénemin 6ncii kadinlar1 milli bir birliktelik i¢inde kadin hareketini siirdiirmiis ve sosyal ve Siyasi
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haklar i¢in miicadele etmistir. Erken Cumhuriyet doneminde feminist hareketler, kadinlarin yeni kurulan
sistemle birlikte politik hak arayislarini stirdiirdiikleri, milli miicadelenin ve yeni kurulmus bir devletin
dinamizmleri ile sekillenen feminist arayislar pesindeyken 1970’li yillarda kiiresel olarak yiikselen sol
hareketler Tiirkiye’yi de etkilemistir (Metintas, 2018). Ancak o dénemde sol kesim de dahil tiim siyasi
gruplarin feminizmi aykiri olarak nitelendirmesinden dolay1 (Kara, 2006), mevcut siyasal ideolojiler
icerisinde kendilerine iyi bir yer bulamayan kadin orgiitleri, 1980°den sonraki donemde bagimsiz orgiitlenme
stirecini hizlandirmistir (Caha, 1996). Darbe sonras1 donemde farkli siyasal yonelimlere ait kadin gruplarini
birlestiren ortak nokta “kadin sorunlari” olarak ifade edilmektedir ve farkli siyasal gruplara ait kadinlar
kendilerini feminist olarak tanimlamasa da kadin sorunlariyla ilgilenerek kadin hareketini devam ettirmistir.
1980 sonras1 donemde farkli ideolojik kokenlere sahip kadinlar kendi feminist yaklasimlarini savunurken
1990’11 yillara gelindiginde, kendilerini Miisliiman feminist olarak tanimlayan muhafazakar kesimden
feminist hareketler de belirginlesmeye baslamistir (Kara, 2006). Tiirkiye’de 6zgiin dinamiklere sahip bir
muhafazakar feminizm olgusu ortaya c¢ikmistir. Bu yeni, Islami degerler temelinde kadin haklar
savunuculugu yapan olusum, laik kesimin Islami degerlere sahip kadinlara yonelik algilarinda kimi
degisikliklere yol a¢mis ve muhafazakar kadinlarin kamusal alanda yer alarak hak arayiglarini
stirdiirmelerinin Oniinti agmistir (Akman, 2008). Muhafazakar feminizmin tarihsel olarak en etkili oldugu
miicadele basliklari, bagortiilii kadinlarin kamusal alanda temsil edilmesi ve egitim ve firsat esitligi olarak
one ¢ikmistir (Yice Tar, 2013). Ancak, giiniimiizde sag siyasal diisiincenin temsilcileri ile muhafazakar
feminist hareket arasinda giderek giiclenen bir ¢atigma dikkat ¢ekmektedir. Muhafazakar feministlerin
“basortiisiine degil, basortiilii kadinlara 6zgiirliik istiyoruz” sdylemi gercevesinde siyasal bir ayrigmaya isaret
ettikleri gbzlenmektedir.

Tiirkiye’de muhafazakar feminizm gibi, Kemalist kadin hareketleri de kendine 6zgii bir dinamik
barindirmaktadir. Cumhuriyet donemi kamusal alanda kadinin 6zgiirlesmesinde devrimci birgok adimin
atilmasima oOnciililk etmis ancak kisisel alanlarda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda 6nemli
eksiklikler birakmigtir. Bu eksiklerin bir ¢iktisi olarak, Kemalist ideolojinin sekillendirdigi toplumsal
dontisiimlerin ardinda fedakar ve cinsiyetsiz (asexual) bir kadin tarifi merkeze oturtulmustur (Bolak Boratav,
2011; Miiftiler-Bac, 1999). Tiirkiye’de egemen devlet ideolojisi kadin1 kamusal alanda 6zgiirlestirici bir dizi
uygulamay1 hayata gecirirken, geleneksel ve dinsel kodlarla oriilii aile kurumuna dokunulmamis, kadinin
ozel hayatindaki cinsiyetci esitsizlikler korunmustur (Bkz. Arat, 2010; Diner ve Toktas, 2010). Ozetle,
feminist kimligin Kemalist yorumunun uluslararasi ¢alismalarda kullanilan liberal, sosyalist veya radikal
feminizm kavramlar1 ¢er¢evesinde degil, devlet feminizmi gergevesinde incelenmesi gerekmektedir (Abadan
Unat, 1998; Kandiyoti, 2010).

Tiirkiye’de feminist hareketlerin tarihi incelendiginde se¢me ve secilme hakkinin da elde
edilmesinden itibaren 1935’ten 1970’lere kadar kadin hareketinin bir duraksama yasadigi goriilmektedir ve
bu dénem “corak yillar” olarak adlandirilmaktadir (Budak, 2018). Tekeli’nin Tiirkiye’de kadin hareketinin
gelisimine yonelik tarihsel kdse taglarina yer verdigi makalesinde de bu corak yillar arasinda kadinlarin
birkag yeni dernek kurduguna ve meclisteki temsil oranlarma iligkin bilgiler disinda bir madde yer
almamaktadir (bkz. Tekeli, 2004). 1970’li yillara gelindiginde kadin hareketlerinin ¢esitli kurumlar ve
dernekler kurdugu goriiliirken, 1980 darbesinin siyasi eylemlere yonelik yogun engellemeleri ile birlikte
kadin hareketleri de zorlu bir doneme girmistir. Uluslararasi arenada ikinci dalga feminist degerler
yiikselirken, Tiirkiye’de de bu akimin temsilcisi olan kadinlar bilinglendirme toplantilar1 yaparak feminist
hareketi devam ettirmeye caligmistir (Budak, 2018). 1990’11 yillar ise kadin haklarina yonelik uluslararasi
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sozlesmelerin imzalandigi ve devletin biinyesinde Kadmin Statiisii ve Sorunlart Genel Mudirliigii gibi
kurumlarm ortaya ¢iktig1 bir donemdir. Ozetle, Tekeli’nin yorumuna gore 1980°1i yillar Tiirkiye’de kadin
hareketinin eylem donemiyse, 1990’lar da kurumsallagsma dénemi olarak goriilebilir (Cakir, 2009).

Ulusal alanda ayn1 zamanda Kiirt siyasal hareketi ile ortaya ¢ikan bir diger hatta etnik kokenler
iizerinden yliriitiilen siyasal miicadeleleri kadin hareketleri ile yan yana getiren feminist bir yaklasim
bulunmaktadir. 1980’lerin sonu, 1990’larin basinda kendini feminist olarak ve aymi zamanda Kiirt
kimliklerini 6n plana ¢ikararak tanimlayan yeni bir kadin olusumu ortaya ¢ikmistir (Caha, 2011). 1990’larin
basina kadar feminist gruplarin igerisinde Kiirt kadinlar elbette varligin1 siirdiirmektedir, ancak 90’11 yillara
kadar kendilerini solcu-Kiirt hareketten ayirmak istemeyen bu kadinlar artik ayri bir olusum olarak devam
etmek igin miicadele etmeye baslamistir (Aldikagti-Marshall, 2003). Kiirt kadin gruplar1 kendi Kimliklerini
ve hareketlerini, renkleri, dilleri, inanglar1 farkli olsa bile yasadiklari dezavantajli deneyimlerden dolay1
Avrupa ve Amerika'daki siyah kadin hareketlerine benzer sekilde tanitmaktadir (Caha, 2011). Kiirt kadin
hareketi, hem bolgedeki hakim asiret sisteminin hem de iilkedeki patriarkal sistemin elestirisini yapmakta ve
Kiirt kadinlarin Tiirk kadinlara nazaran daha agir diizeylerde maruz kaldiklar1 ayrimciliklarla miicadele
etmektedir (Diner, Toktas, 2010). 1990’11 yillarda Tiirkiye’nin hizli politik atmosferi Kiirt kadinlarinin da
politize olmasinda ve etnik bir feminist goriis gelistirmelerinde etkili olmustur ve siire¢ igerisinde Kiirt
kadinlar1 kendi eylem planlarini olugturmaya baslamistir. Bu duruma verilebilecek en belirgin 6rneklerden
biri Kadin Merkezi Vakfi’dir (KAMER). KAMER, siddete maruz kalan Kiirt kadinlarinin korunmasi ve
maruz kaldiklar1 siddetin énlenmesine yonelik olusturduklari bir sivil toplum kurulusudur. Bu hareket etnik
kimlik, cinsiyet gibi temellerde ortaya ayrimcilik alanlarinda birlikte miicadeleyi savunan son dénem
feminist diisiince akimlariyla da paralellikler gostermektedir.

Yukarida 6zetlenen kadin hareketlerinin bircogu kurumsal olarak temsil edilmektedir. Tiirkiye’de
ciddi bir toplumsal sorun olan kadina yonelik siddet basliginda, bu kurumlar 6nemli hizmetler
vermektedirler. Siddete yonelik giindem olusturarak, diizenli yayinlar ¢ikararak, siddet magdurlarina
hukuksal, sosyal ve psikolojik destekler vererek toplumsal cinsiyet esitligi miicadelesine 6nemli kaynaklar
saglayan bu kadin orgiitleri farkli feminist geleneklerin devamimi da saglama misyonuna sahiptir. 1986
yilinda Kadinlara Karst Her Tiirli Ayirimciligin Onlenmesi Sozlesmesi’nin (CEDAW) imzalanmasi ile
kadina yonelik siddet ve ayrimci uygulamalar karsisinda yasal agidan giiclenen bu orgiitler 1990’11 yillara
gelindiginde yogun bir sekilde sayilarini artirmaya devam etmistir. Bunlar iginde daha koklii gegmislere
sahip ve etki alan1 gbrece daha genis kimi kadin orgiitleri feminist kimligin orgiitlii olarak koruyucu
niteligini daha anlagilir hale getirmektedir. Ornegin, 1990 yilinda kurulan Mor Cati Kadin Siginag: Vakfi
siddete ugrayan kadinlara psikolojik ve hukuki destek vermekte ve siginma evi hizmeti saglamaktadir. 1999
yilinda kurulan Kadmnlarla Dayanisma Vakfi (KADAYV) siddet magduru kadinlara, gé¢men kadinlara,
hiikiimlii kadinlara ve LGBTI kadinlara damismanlik destegi gibi destekler vermektedir. Kadin Cinayetlerini
Durduracagiz Platformu (2010) ise kadin cinayetlerine yonelik giindem olusturup hukuki miicadeleler
siirdirmektedir. Kadin Dayanisma Vakfi (1993) ise siddet magduru kadinlara psikolojik, sosyal, hukuki
destek sunmasmin yani sira, toplumsal bilinglendirme egitimleri vermektedir. Barolar biinyesinde calisan
Kadin Haklar1 Merkezleri kadina yonelik siddet bagliginda ¢ok yonlii ve etkin bir miicadele yiiriittiigi gibi,
kadinlarin hukuksal kazanimlarimin korunmasinda énemli bir giicii temsil etmektedir. Verilebilecek sayisiz
bagka oOrnekle olduk¢a uzun bir listeye sahip olan bu kadin Orgiitlenmeleri, feminist kimliklerin
sekillenmesinde, esitlik¢i ve Ozgiirliik¢li farkli yasam regetelerinin olugsmasinda ve kadinlar arasinda
dayanigsmaci, miicadeleci bir kiiltiiriin yayginlasmasinda 6nemli roller iistlenmektedir.
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Tirkiye’ye 0zgli bu toplumsal dinamikler cercevesinde feminist kimligin ulusal diizeyde
tanimlanmas1 ve yapilacak arastirmalarda kiiltiirel farkliliklara duyarli bir yaklasim sergilenmesi
gerekmektedir. Feminist kimligin Olciilmesi, konuyla ilgili yapilacak gelecek psikolojik arastirmalar
agisindan ¢oziilmesi gereken bir tartisma baghigidir. Ciinkii 6l¢me, daha genis bilimsel sorulari {iretme ve
genelleme yetenegi diisiiniildiigiinde metodolojik katkilarinin yani sira temel bir bilimsel faaliyettir
(DeVellis, 2012). Tiirkiye’deki 6zgiin 6riintiiyli tanimlayabilecek bir 6lgiim araci bilgimiz déhilinde yoktur.
Mevcut kosullarda, psikolojik arastirmalarda feminist kimlikle iligkili ol¢tim araglarmin bir arada
kullanilmas1 uygun goriinmektedir. Ancak, gelistirilecek yeni Ol¢lim araglarmin  feminist kimlik
calismalarma kavramsal bir zenginlik getirecegi unutulmamalidir. Olgiim araglarina iliskin bu tartisma, bir
yoniiyle feminist kimligin farkli diizlemlerde ¢alisiimasi gereken bir konu olarak nasil ele alinmas1 gerektigi
sorusunu da beraberinde getirmektedir. Feminist kadin hareketlerinin ve Orgiitlerinin toplumsal hayat
iizerinde etkileri sosyolojik ve sosyal psikolojik arastirmalarla incelenebilir ve incelenmekte olan konulardir.
Ancak bu hareketler icerisinde farkli sosyal kimlikler edinen kadinlarin kendi degisimi yine ayrica
incelenmesi gereken bir konudur. Genel olarak kadin ¢aligsmalari alanyazinin, feminist kimligin sosyolojik
ve sosyal psikolojik etkilerine dair degerli bir birikime sahipken, bu kimliklenmenin bireysel ve kisilerarasi
diizlemdeki etkileri konusuna birkag arastirma ile sinirl bir ilgi gosterdigi goriilmektedir.

Feminist Kimligin Psikolojik Degiskenlerle liskisi

Feminist kimlik ile ilgili psikolojik arastirmalar incelendiginde, feminist kimligin kadinlarin
cinsiyetcilik algilari, beden algilari, yeme bozukluklari, benlik saygilari, akademik basari, depresyon gibi
degiskenlerle iliskilendirilerek ¢alisildigi goriilmektedir (6rn., Brown ve Gilligan, 1993; Jackson, Sullivan ve
Rostker, 1988; Weitz, 1982). Downing ve Rousch’in feminist kimlik gelisimi modeli temelinde yapilan
arastirmalar, feminist kimlik gelisiminin ileri asamalarinda feminist degerlere sahip olma artikca algilanan
cinsiyet¢iligin de arttigini, 6zellikle feminist kimligin son basamaginda maruz kalinan cinsiyetgiligi algilama
diizeyinin gii¢lendigini gostermektedir (Linnebach, 2004; Moradi, Subich ve Phillips, 2002; Fischer ve ark.,
2000; Henderson-King ve Stewart, 1997). Ancak feminist kimlik ve cinsiyet¢ilik iligkisi farkli birgok agidan
incelenmesi gereken bir konudur. Ornegin, farkli siyasal yonelimlerle kesisen, toplumsal cinsiyet
esitsizligine iliskin farkli sorunlar1 odagina alan, farkli yasam pratiklerine ve stillerine sahip feminist
yaklasimlarin cinsiyetgilikle farkli iliskiler gostermesi olasidir. Cinsiyetgilikle iligkiler baglaminda sosyal
hareketliliklere katilim, grup kimligi ve aidiyeti, degerler, politik tutumlar gibi konularda da farklilagsmalar
s0z konusu olabilir.

Feminist kimlik, psikolojik iyilik haliyle iliskisi baglaminda da ¢aligtlmaktadir. Ornegin, Moradi,
Subich ve Phillips (2002), feminist kimlik gelistirmemis veya kendini feminist degerlerle zayif olarak
tanimlayan kadinlarin stres deneyimlerine daha ¢ok maruz kaldigin1 gostermistir. Cinsiyet kimligine yonelik
benlik saygist ve feminizmi destekleme ile ilgili yapilan bir diger calismada ise cinsiyetine yonelik benlik
saygisit yiiksek olan kadinlarin, feminizmi daha ¢ok destekledigini, ancak kendini feminist olarak
tanimlamaktansa feminist degerleri desteklemeyi daha uygun gordiikleri bulgulanmistir (Burn, Aboud,
Moyles,2000). Feminist kimligin, benlik saygist (Fischer ve Good, 1994; Liss, O’Conner, Morosky ve
Crawford, 2001) ve akademik basar1 (Valenzuela, 1993) gibi 6zelliklerle pozitif iliski gosterdigi yine gorgiil
bulgular arasindadir.
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Uluslararas1 alanyazin incelendiginde, feminist kimlikle sik¢a calisilan konular arasinda beden
memnuniyeti ve beden imaji1 oldugu goriilmektedir. Farkli yas gruplarindan olusan bir 6rneklemle yapilan
bir arastirmada, otuz ve elli yas araligindaki kadinlarin feminist tutumlar1 ve kilo kaygilar1 arasinda negatif
yonde anlaml iligkiler tespit edilirken, elli yasin iizerinde ve otuz yasin altindaki kadinlarda anlamli bir iligki
bulunamamistir (Tiggemann ve Stevens, 1998). Bu bulgu, kadin hareketlerinin farklt donemlerine denk
gelen kadinlar i¢in feminist kimligin farkli etkiler gosterebilecegini ve kohort karsilastirmalarinin alan
acisindan onemli bir belirleyen olduguna da isaret etmektedir. Murnen ve Smolak (2009) yaptiklar1 meta-
analiz calismasinda beden memnuniyetini artirma ve yeme bozukluklarini engellemede feminist kimligin
etkili bir degisken oldugunu ve feminist kimligin beden memnuniyetsizligi karsisinda en 6nemli koruyucu
faktorlerden biri oldugunu ifade etmislerdir. Benzer sekilde, Sabik ve Tylka (2006) feminist kimligin
cinsiyetcilik algisinin neden oldugu yeme bozukluklarina karsi da koruyucu bir etki gosterdigini
bulmuglardir. Bununla uyumlu olarak, Snyder ve Hasbrouck (1996), feminist kimligin beden
memnuniyetsizligi, bulimik semptomlar ve yetersizlik duygulariyla negatif iliski gosterdigini
raporlamiglardir. Ancak Cash, Ancis ve Strachan (1997) feminist kimlik ile olumlu beden imaj1 arasinda
bdyle bir iliski bulamamistir. Hurt ve arkadaslar1 (2007) klinik degiskenlerle yiiriitiilen feminist kimlik
calismalarindaki bu tutarsizlig1 gidermek amaciyla yaptiklari ¢calismada, ¢elisen bulgularin feminist kimligin
dogrudan degil dolayl etkisinin olmasindan kaynaklanabilecegini belirtmislerdir ve feminist kimliklenmenin
yeme bozukluklari, benlik saygist ve depresyon semptomlarini dolayli olarak etkiledigini rapor etmislerdir
(Hurt ve ark., 2007).

Son olarak kendini feminist olarak tanimlayan ve tanimlamayan kadinlarin demografik ozellikler
agisindan incelendigi bir ¢alismada, bu iki kadin grubunun farkli sosyal gruplara ait oldugu bulunmustur.
Calisma sonuglarma gore kendini feminist olarak degerlendiren kadinlarin orta sinif, egitimli, kadin
calismalarina ilgili bir gruptan olustugu kendini feminist olarak tanimlamayan kadinlarin ise daha az
egitimli, baskin olmayan etnik gruplara iiye, erken evlenen ve erken ebeveyn olan kadinlardan olustugu
gortilmisttr (Aronson, 2003). Ancak, feminist kimlikle sosyoekonomik parametreler arasindaki bu inceleme
oldukca yiizeyseldir. Gelecekte yapilacak aragtirmalarda, feminist kimligin sosyal psikolojik arka planim
ortaya ¢ikaracak kuramsal yaklagimlari temel alan daha derinlemesine incelemelerin yapilmasi ve feminist
kimligin psikolojinin kavramlar diinyasi ¢er¢evesinde ¢cok yonli irdelemesi gerekmektedir.

Sonu¢

Sahip olunan sosyal kimliklerin kisilerin ve gruplarin yasamlarma yon vermesindeki giicii
diisiiniildiigiinde, feminist kimlik yalnizca makro diizeyde iilkemizde yasanan toplumsal degisimlerin
aciklanmasinda degil, ayn1 zamanda mikro diizeyde kadinlari ve kadin sorunlarmin incelenmesinde dnemli
bir degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kadina yonelik siddet gibi can yakici toplumsal sorunlar
diistiniildiigiinde, toplumsal diizeyde kadin haklari savunusunun ortaya koydugu sosyal kimliklerin
etkililiklerinin incelenmesi, feminist kimligin olast koruyucu etkilerinin tespit edilmesi gibi amaclar
barindiran arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Feminist kimligin siyasal bilesenleri, iilkemizdeki politik atmosfer ile birlikte ele alindiginda
yalnizca psikoloji alaninda degil ayn1 zamanda sosyoloji, siyaset bilimi, kiiltlirel arastirmalar gibi pek ¢ok
disiplin i¢in de agiklayici sonuglarin elde edilmesini kolaylastiracaktir. Ancak uluslararasi alanyazinda yer
alan feminist kimlik arastirmalarinda sik¢a belirtildigi gibi, feminist kimlik kadinlarin bu kimligi ifade edis
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sekilleri ve benimseme diizeylerinin farkli olmasi nedeniyle ortak bir dil kullanilarak arastirilamamaktadir.
Bu durumun 6nemli sebeplerinden biri feminist degerlerin iginde bulundugu donemden ve kiiltiirel
baglamdan etkilenerek sekillenmesidir. Ayn1 zamanda uluslararasi alanyazindaki galigmalar incelendiginde
farkli feminist kimlik tiirlerinin yani1 sira kendini feminist olarak adlandirmaktan kaginan, ancak esitlik¢i
degerleri benimsemis kadinlarin sikhigi da goze carpmaktadir (Zucker, 2004). Bu durumun sebebi olarak,
iiclincii dalga feminist hareketler i¢inde feminist durusu sekillendirdigi diisiiniilen postyapisalct akimin etkisi
gosterilebilir. “Feminist degilim ama ...” ifadesinin yaygin olarak kullanildigi bu son donem esitlik¢i
egilimlerin karakteristigi, gelecekte yapilacak arastirmalar ig¢in olgunlagmis bir arastirma konusu olarak
durmaktadir (Zucker, 2004).

Kendini feminist olarak adlandirmaktan kaginan kadinlarin varligi arastirmalara ve var olan
sorunlarin incelenmesine yeni bir boyut kazandirma potansiyeli barindirtyor gibi goriinmektedir. Downing
ve Rousch’in modeli temelinde diisiiniildiigiinde, feminist kimlik olusumunun dordiincii basamak olan
sentez adiminda ortaya c¢iktig1 kabul edilse de, bir sonraki basamak olan aktif katilim evresinde, feminist
degerleri benimsemis ve feminist kimlige sahip olmus bir kadinin aktif katilim gostererek kadinlara yonelik
esitsizlikle miicadele ettigi belirtilmektedir. Bu tanim eylemlilige olan vurgusu nedeniyle énemlidir, ¢ilinkii
s0z konusu eylemlilik mevcut sistemi degistirmek amaciyla gergeklestirilir. Tarihsel siire¢ izlendiginde ¢ogu
iilkede feminist degerleri savunan siifrajetlerin elde ettigi baz1 kazanimlarin kolektif eylemlilikler sayesinde
oldugu goriilmektedir. Ancak, giiniimiizde feministlerin yillar icinde elde ettikleri kazanimlarin ¢ogundan
habersiz olan gen¢ kadinlarin, tarihsel baglamindan kopuk bir sekilde feminizmin cagdas tezahiiriine
odaklandiklar1 diistiniilmektedir (Purnell, 2006). Giiniimiizde, feminist degerlere sahip olunmasina ragmen
kendini feminist olarak adlandirmaktan kaginma egiliminin (bkz., Williams ve Witting, 1997; Zucker, 2004;
Liss ve Erchull, 2010) kadin hareketlerine ve kadinlarin bireysel yasamlarina olasi birgok etkisi
bulunmaktadir. Bu egilimin nedeni olarak feministlere yonelik olumsuz Onyargilarin ve kalipyargilarin
varlig1 gosterilmektedir (Renzetti, 1987; Myaskovsky ve Wittig, 1997; Purnell, 2006; Jackson, 2018), ancak
feminist kimlik ¢aligmalarinin sinirliligi konuya dair sinirl bir ¢ergeve sunabilmektedir. Feminist kimligin
kimliklenme siirecinde ortaya ¢ikan bu doniisiimiin doguracagi sonuglar1 arastirilmasi gereken bir konu
olarak degerlendirilmelidir. Sosyal kimlik kurami agisindan diistiniildiigiinde, bir grup kimligine sahip
olmak, o gruba hizmet eden degerleri korumak ve yiiceltmekle motive olmak ve bu amagla eyleme gegmeyi
de beraberinde getirir. Burada eyleme gegmek ile anlatilmak istenen yalnizca kadin yiiriiyiislerine katilmak,
protesto mitingleri diizenlemek gibi kolektif eylemliliklerle sinirli degildir. Feminist degerleri ifade etme,
yayma, koruma vb. amaglara hizmet eden davraniglarin tiimiinii bu eylemlilik algis1 i¢inde degerlendirmek
gerekmektedir. Bu nedenle kolektif eylemliliklere katilimdan bagimsiz olarak, kisinin kendini feminist
kimlikle tanimlamasi, kadinlarin giinliik hayatta karsilastiklart ayrimci tutumlar karsisindaki duruslarini,
psikolojik olarak ne sekilde etkileneceklerini ve kisilerarasi yardimlasma ve dayanigsmaya egilimlerini de
etkileyebilecek bir degiskendir. Dolayisiyla toplumsal cinsiyet esitligini savunan kadin ve kurumlarin
feminist kimligi bir sosyal kimlik olarak benimseyip benimsememeleri sadece dilsel bir ifade farklilig: ile
sonu¢lanmamakta, psikolojik ve sosyolojik bir konumlanig farkina yol agmaktadir.

Tiirkiye’de var olan muhafazakar, Kemalist ve Kiirt etnisitesi ile taniml1 kadin hareketleri kiiltiirel
ozgiinliklerinin yani sira, feminist kimlik agisindan ayrica incelenmesi gereken olgulardir. Tirkiye’de
kadnlarin kendini feminist degerlerle tanimlama istekliligi ve feminist amaglara deger verme diizeyleri
incelenmemistir. Ulusal alanyazinda yazarlarin ulasabildigi tek arastirma, Altintas ve Altintas’mn (2007)
Tirkiye'deki kadin yoneticilerin algiladiklart feminist kimligin liderlik tarzlarini nasil etkiledigini
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inceledikleri calismalaridir. Bu arastirma ile birlikte Birlesik Feminist Kimlik Olgegi ve Kadme1 Kimlik
Tutumlar1 Olgegi’nin (Womenist Identity Attitudes Scale; Ossana, 1986) Tiirkce uyarlamasi yapilmis ve
ulusal alanyazina kazandirilmistir. Ozetle, hem ulusal, hem uluslararas1 alanyazinda feminist kimlik ile ilgili
biiylik bir bosluk oldugu goze carpmaktadir. Dolayisiyla feminizmi konu alan ¢ok sayidaki aragtirmanin
yaninda, feminist kimlik konusunun ¢ok az calisilmasi bilimsel kavramlastirmada kimi sorunlar1 da
beraberinde getirmektedir.

Sonug olarak, feminist kimlik kadin ve kadin sorunlari konusunda 6nemli bir agiklayict degisken
olarak karsimiza cikmaktadir. Bu derlemenin temel amaci, bu alanin iilkemizdeki tiim 6zglin degerlere
dikkat edilerek ulusal aragtirmalara konu edilmesinin énemini vurgulamaktir. Feminist kimlik arastirmalar
icin Oncelikle kiiltiire 0©zgii Olgme araglarinin gelistirilmesine ihtiya¢ vardir. Feminist kimligin
kavramsallagtirilmasina yonelik bu tartismalara kosut olarak, konunun sosyal kimlik, cinsiyetgilik, sosyal
eylemlilik, psikolojik dayaniklilik, psikolojik iyilik hali, yardim davramisi gibi cok c¢esitli psikolojik
kavramla iliskisinin incelenmesi gerekmektedir. Feminist Kimlik konusunda yapilan psikolojik kadin
aragtirmalar1 sadece ulusal diizeyde degil, uluslararasi alanyazin agisindan da zengin bir aragtirma hatti
olmaya adaydir.
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