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Aile i¢inde Agirhikh Olarak Konusulan Cinsel Konular

Olcegi'nin Tiirkceye Uyarlanmasi

Melisa EBEOGLU!, Eda KARACAN?

0z

Bu c¢aligmanin amaci; “Weighted Topics Measure of Family Sexual
Communication” 0lgeginin Tiirkgeye uyarlanmasi ve {niversite Ogrenci Ornekleminde
psikometrik 6zelliklerinin saptanmasidir. {1k olarak Fisher (1987) tarafindan gelistirilen 6lcek,
ailelerin ¢ocuklariyla 9 spesifik cinsel konu hakkinda ne kadar konustugunu
degerlendirmektedir. Arastirmanin Orneklemini olusturan 18-27 yas araligindaki 377
dgrenciye (263 kadm ve 114 erkek) “Aile iginde Agirlikli Olarak Konusulan Cinsel Konular
Olgegi”, “Cinsel Konularda Iletisim ve Cinsel Onay Olgegi” ve kisisel bilgi formu
uygulanmugtir. Yapilan faktor analizi sonucunda, 6lgegin Tiirk¢e formunun hem anneler hem
babalar i¢in tek faktorlii bir yapi sergiledigi ve toplam varyansin anne ile iletisim i¢in %
54.5’inin, baba ile iletisim i¢in ise % 48.5’inin agiklandig goriilmiistiir. Uyarlanan 6lgegin
iliski ve oOl¢iit gecerligi, bagka bir cinsel konularda iletisim Olcegi ile iliskisine bakilarak
incelenmistir. Ayrica, dlgek puanlarinin cinsiyete gore anlamli olarak farklilagsmasi, 6lgek
gecerligine iligkin 6nemli diger bir bulgudur. Giivenirlik analizi, dl¢egin yiiksek diizeyde i¢
tutarliliga sahip oldugunu géstermistir (anne ile iletisim igin .88, baba ile iletigim i¢in .86).
Sonug olarak bulgular, uyarlanan O6l¢egin iilkemizde aile ile cinsel konularda iletisimi
degerlendirmede gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim araci oldugunu dogrular niteliktedir.
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A Turkish Adaptation of Weighted Topics Measure of

Family Sexual Communication Scale

ABSTRACT

The aim of this study is to adapt the “Weighted Topics Measure of Family Sexual
Communication” scale into the Turkish and determine the psychometric properties in
university sample. The scale which was first developed by Fisher (1987) measure sexual
communication frequency on nine spesific sexual issues between parents and their children.
Besides the “Weighted Topics Measure of Family Sexual Communication” scale, “Sexual
Communication and Sexual Approval Scale” and demographic information were also
administered to 377 university students (263 women and 114 men), aged between 18-27.
Factor analyses revealed one factor solution for both mothers and fathers and accounted for
54.5 % of the total variance for mothers and 48.5 % of the total variance for fathers. The
convergent and criterion related validities of the scale were explored by relating the scale
scores with another sexual communication scale. Furthermore, significant gender differences
on the scale revealed another evidence for validity. Reliability analyses showed that the scale
had high internal consistency (.88 with mothers and .86 with fathers). As a conclusion, results
revealed that Turkish version of the scale had acceptable reliability and validity to justify its
use as a tool to measure sexual communication with parents among Turkish university
students.

Keywords: sexual communication with parents, adaptation of scale, validity, and
reliability, university students
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Cinsellikle ilgili bilgiler ve kiiltiirel degerler temel olarak aile tarafindan
iletigimle, takip ya da denetimle ve deger yargilariyla aktarilmaktadir. Cinsellikle
ilgili konularda iletisim kurma diizeyi ve igerigi yas, cinsiyet, yasanilan bolge,
egitim diizeyi gibi gesitli faktdrlere bagli olarak degiskenlik gdsterse de, insanlar
dogduklar1 andan itibaren, ailelerinden ve g¢evrelerinden gelen cinsellikle ilgili
mesajlar ile karsi karsiya kalmaktadir (Miller, Benson ve Galbraith, 2001).
Ebeveynler, daha kiiciik yaslarda cocuklarina wviicut boliimlerinin isimlerini
Ogreterek veya onlarla konusarak cinsellikle ilgili ilk bilgilerini dogrudan
aktarabildigi gibi, cinsellik hakkindaki tutumlar1 araciligiyla da deger yargilarim
dolayli olarak aktarabilmektedir (Dilorio, Kelley ve Hockenberry-Eaton, 1999;
Hassan ve Creatsas, 2000). Ergenlik doneminde ergenlerin cinsellikle ilgili
konularda ilk bilgi kaynagmin arkadaslar1 oldugu ve ailenin daha ¢ok geri planda
kaldigini belirten ¢alismalarin yani sira (Civil ve Yildiz, 2010; Kaya, Serin ve Geng,
2007), cinsellikle ilgili konularda ilk bilgilerini annelerinden aldiklarint belirten
caligmalar da mevcuttur (Bulut, Nalbant ve Cokar, 2002; Golbasi, 2002).
Ebeveynlerin, ¢ocuklarina cinsel konular hakkinda bilgi vermenin yani sira onlarin
saglikli cinsel gelisimlerini saglamada ve riskli cinsel davraniglarini azaltmada
onemli bir rolii oldugu da bilinmektedir (Dittus, Miller, Kotchick ve Forehand,
2004).

Anne babayla cinsel konularda kurulan iletisimde, konusmalarin iceriginin
onemli bir yeri oldugu ve ebeveynlerin ¢ocuklartyla cinsellik hakkinda yaptiklari
konugmalarin da konugma amacina goére degiskenlik gosterdigi bilinmektedir
(Jaccard, Dodge ve Dittus, 2002). Ornegin, ebeveynler ¢ocuklarma bir cinsel
iligskinin olas1 sonuglarindan bahsedecekse daha ¢ok cinsel yolla bulasan hastaliklar
ile hamilelik iizerinde dururken; cinsel iligki yasanmamas1 gerekliligine ve bunun
nedenlerine deginecekse toplumun degerlerini aktarmaktadir (Jordan, Price ve
Fitshgerald, 2000). Ebeveynlerin genel olarak cinselligin kendisinden
konusmaktansa sonuglar1 hakkinda konusmada daha rahat olduklar1 goriilmektedir
(Blackmer, 2012). Ogzellikle ergenlik ve beliren yetiskinlik dénemindeki
konugmalarin daha ¢ok cinsel iligki ile cinsel saglik {izerine oldugu goriilmektedir
(Lefkowitz, Bone ve Shearer, 2003). Batida yapilan c¢aligmalarda, annelerin
¢ocuklariyla daha ¢ok AIDS basta olmak iizere cinsel yolla bulasan hastaliklar
(Miller, Kotchick, Dorsey, Forehand ve Ham 1998; Raffaelli, Bogenschneider ve
Flood, 1998), giivenli cinsellik ve dogum kontrolii (Beckett ve ark., 2010; Santa
Maria ve ark., 2014) hakkinda konustugu belirtiimektedir. Ulkemizde yapilan
caligmalarda ise ebeveynlerin ¢ocuklarina en ¢ok ergenlik donemi degisiklikleri,
adet kanamasi, kadin-erkek viicut farkliliklar1 ve gebelikten korunma ydntemleri
hakkinda bilgi verdigi goriiliirken (K&miircii, Aksayan ve Yildirim, 1990; Ozan,
Aras, Semin ve Or¢in, 2004), en az cinsel iliski hakkinda bilgi verdikleri
saptanmigtir (Akin, Ege, Arikan, Bursa ve Demirdren, 2010). Ancak, Erbil, Orak ve
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Bektas’in (2010) calismasinda ergenlik sonrasinda “cinsel iligki” ile ilgili bilgileri
kizlarina aktardiklarini ya da aktaracaklarini belirten annelerin ylizdesinin bir kusak
oncesindeki annelere kiyasla arttig1 dikkat ¢gekmektedir. Her ne kadar modernlesme
stireci ile ataerkil diizen ve geleneksel degerlerin 6zellikle egitimli batili geng
kusakta zayifladig belirtilse de (Cindoglu, 2004), cinselligin yasanma bi¢imi ve
ozellikle kadmin “bekaret” konusunun tiim aileyi ilgilendiren sosyal bir deger olarak
goriilmeye devam edildigi ve kadin bedeninin temel olarak aile ve din kurumlarinca
kontrol edildigi goriilmektedir (Cindioglu, 2004; DeLamater, 1981; Karacan ve
Bektag Balamir, 2016). Dolayisiyla, kadinin cinselligi “namus” séylemi iizerinden
denetimi saglanmaya calisilmakta (Isik ve Sakalli-Ugurlu, 2009) ve kadinlar
tarafindan bu sdylem igsellestirilmektedir.

Aile ve ergen arasindaki cinsel konularda iletisimin cinsiyete gore
farklilagtign goriilmektedir. Batida yapilan caligmalarda genel olarak ergenlerin
cinsel konularda babalarindansa anneleriyle daha fazla iletisimlerinin oldugu
saptanmigtir (Dilorio, Kelley ve Hockenberry-Eaton, 1999; Ogle, Glasier ve Riley,
2008). Ayrica, kizlarin anneleriyle, erkeklerin babalariyla daha ¢ok cinsel konularda
iletisiminin oldugunu belirten ¢aligmalar bulundugu gibi (Zhang, Li, Shah, Baldwin
ve Stanton, 2007), erkeklerin anne babalartyla esit oranda konustugunu belirten
caligmalar da bulunmaktadir (Dutra, Miller ve Forehand, 1999). Cinsel konularda
konusma siklig1 incelendiginde, kiz ergenlerin genel olarak aileleriyle cinsel konular
hakkinda konusma sikliginin erkeklerden daha fazla oldugu goriilmektedir
(Widman, Choukas-Bradley, Helms, Golin ve Prinstein, 2014). Bunun yani sira
ebeveynlerin ¢ocuklariyla cinsel konularda konusmasinin siirekli olmadigi,
genellikle tek bir konusma seklinde gerceklestigi (Beckett ve ark., 2010) ve bu
konusmanin genellikle ergenlik donemi civarlarinda oldugu (Byers, Sears ve
Weaver, 2008) vurgulanmaktadir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda ise kiz iiniversite
ogrencilerinin cinsellikle ilgili konularda daha ¢ok anneleriyle, erkek 6grencilerin
ise daha c¢ok babalariyla konustugu belirtilmektedir (Eroglu, ve Golbasi, 2005;
Karacan ve Bektas Balamir, 2016; Topkaya, 2012). Kiz ve erkek ¢ocuklarinin farkl
gelisimsel deneyimler yasamalarindan dolay1 (Topkaya, 2012), konusulan konu
acisindan da cinsiyet farkliliklart oldugu ve ebeveynlerin kiz ¢ocuklara kiyasla erkek
¢ocuklariyla daha ¢ok cinsel iliski konusunda, annelerin ise kiz ¢ocuklarryla adet
dongiisii hakkinda konugsmaya daha egilimli olduklari saptanmistir (Bulut ve
Gélbasi, 2009; Ozan, Aras, Semin ve Orgin, 2004). Ulkemizde kadina ve erkege
atfedilen ozelliklerin kiiltiir igerisinde tanimlanmig bir yeri olmasindan (Ersoy,
2009) ve evliliklerde bekaret beklentisinin olmasindan dolay, 6zellikle cinsel iligki
konusunda kiz cocuklarla konusma oranmin diisiik oldugu ve bu nedenle toplum
yapist ile kiiltiiriin aile ile cinsel konularda iletisimdeki cinsiyet farkliliklarinin
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nedenlerinden bir digerini olusturdugu belirtilmektedir (Coskun ve Gdokdemirel,
1997; Cevik, Tapucu ve Aksoy, 2003).

Cinsellikle ilgili medyadan veya bilgisiz yasitlardan gelen mesajlara
Ozellikle ergenlerin daha duyarli oldugu gorilmektedir (Kayir, 2001). Ergenler
cinsellik, kontraseptif yontemler ve cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar hakkinda
yeterli bilgiye sahip olamamalarina bagli, istenmeyen gebelik ve cinsel yolla bulasan
enfeksiyonlar (Set, Dagdeviren ve Aktiirk, 2006) ile bunlarin bir sonucu olarak
fiziksel, ekonomik ve psikososyal sorunlara maruz kalmaktadir (Akin ve Ozvaris,
2004). Yapilan ¢alismalarda ailenin ¢ocuguyla cinsel konularda konusmasinin, erken
yagta cinsel iligki gibi cinsel davranisin olmamasi diger bir deyisle ilk cinsel iligki
yasii geciktirme (Guilamo-Ramos, Goldberg, Lee, McCarthy ve Leavitt, 2012;
Romo, Lefkowitz, Sigman ve Au, 2002), kontraseptif kullanimi (East, Reyes,
Contreras, Wu ve Contreras, 2005) veya tutarli kondom kullanimi (DiClemente ve
ark., 2001), daha az sayida cinsel partner (Holtzman ve Rubinson, 1995), evlilik
Oncesi cinsel iligki yagsama orami (Velez-Pastrana, Gonzales ve Borges, 2005) ve
cinsel iligki sikligimmin daha diisiik olmasi (Deptula, Henry ve Schoeny, 2010;
Fingerson, 2005; Whitaker ve Miller, 2000) ile iliskisi oldugu belirlenmis olup, aile-
ergen arasindaki cinsel konularda iletisimin cinsel yolla bulagan hastaliklara neden
olma olasilig1 yiiksek davranislar gibi birgok cinsel olarak riskli davranisa engel
oldugu saptanmustir (Pick ve Palos, 1995). Bunun yan1 sira tutarli kondom kullanimi
ile daha az sayida cinsel partnere sahip olan ergenlerin aileleriyle daha ¢esitli cinsel
konularda konustuklarint rapor ettikleri goriilmektedir (Leland ve Barth, 1993).
Ergenin cinsel bir iliski yasamadan once ailesinin ¢ocuguyla bu konularda iletisim
kurmasi, daha bilingli cinsel davramislar gostermesiyle de iligkilidir (Buzi, Smith ve
Weinman, 2009). Bundan dolay1 anne baba ile cinsel konularda iletisim kurmanin
o6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Cinsel konularda aileyle iletisim 6nemli olmasina ragmen, farkl kiiltiir ve
egitim diizeyindeki pek ¢ok ebeveynin ¢ocuklariyla cinsellik hakkinda konugmaktan
kagindig1 goriilmektedir (Dittus ve Jaccard, 2000). Bunun sebepleri arasinda ailenin
utanmasi, cinsellik hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini diisiinmesi, ¢ocugun
diirist olmayacagmi ve cevap veremeyecegi sorular soracagini diisiinmesi
bulunmaktadir (Bulut, Nalbant ve Cokar, 2002; Jaccard, Dittus ve Gordon, 1996).
Ayrica, ¢ocuklarin bu konuya gereginden fazla 6nem verecegi ve onlarda merak
uyandiracagi diisiincesinden dolayr cinselligin ev igerisinde rahat bir bigimde
konusulamadig1 da belirtilmektedir (Yildirim, 2008). Benzer sekilde ergenlerin de
utan¢ yasamalarindan, ailelerinin sorularin1 cevaplamayacagini ve konusma
sonrasinda onlar1 gozetleyecegini diisiinmelerinden dolay1 ebeveynleriyle cinsellik
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hakkinda konugsmaktan c¢ekindikleri goriilmektedir (Jaccard, Dittus ve Gordon,
2000).

Sonug olarak, aile-cocuk arasindaki cinsel konularda iletisimin, ergenlerin
cinsel sagligi veya cinsel tutum ve davraniglari {izerinde olumlu etkileri oldugu
goriilmektedir (Browning, Leventhal ve Brooks-Gunn, 2004; Jaccard ve Dittus,
2000). Ulkemizde cinsel konularda iletisim ile ilgili mevcut dlgeklerin (Akgiin,
2000; Askun, 2000) daha ¢ok cinsel konularda iletisimin ne kadar oldugunu
degerlendirmeye yonelik oldugu goriilmekte, ancak aile ile gocuk arasinda hangi
cinsel konularin ele alindigi bu 6l¢eklerde detayli olarak degerlendirilmemektedir.
Bunu degerlendiren bazi formlar oldugu goriilse de (Bulut ve Golbasi, 2009; Erbil,
Orak ve Bektag, 2010), bu formlarin gegerlik ve giivenirlik c¢alismalarinin
gereeklestirilmedigi dikkat ¢ekmektedir. Ulkemizde spesifik olarak hangi cinsel
konular hakkinda anne babalarla konusuldugunu degerlendiren ve gegerligi ve
giivenirligi olan bir 6l¢egin bulunmamasindan dolay1 bu calismada ebeveynlerin
cocuklariyla spesifik olarak 9 belirli cinsel konudan (hamilelik, ddllenme, adet
kanamasi, cinsel iligki, cinsel yolla bulagan hastaliklar, dogum kontrolii, kiirtaj,
fuhus, escinsellik) hangileri hakkinda konusuldugunu olgen ve Fisher (1987)
tarafindan gelistirilen “Aile Iginde Agirhikli Olarak Konusulan Cinsel Konular
Olgegi' nin (Weighted Topics Measure of Family Sexual Communication)
Tirkge’ye uyarlamasmin  yapilarak {niversite  O6rnekleminde  psikometrik
ozelliklerinin saptanmasi amaglanmistir.

Yontem

Katihmeilar

Ankara’da farkli iiniversitelerde 6grenim goren (Ufuk Universitesi, Gazi
Universitesi, Hacettepe Universitesi, Ankara Universitesi ve Orta Dogu Teknik
Universitesi) 18-27 yas araligindaki bekar 377 6grenci (263 kadm ve 114 erkek)
aragtirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Kadin katilimcilarin yas ortalamasi 21.33
(S =2.21) iken, erkek katilimcilarin yas ortalamasi 21.89’dur (S = 2.38). Bunun yan1
sira kadm katilimcilarin % 21.3’iniin (n=56) cinsel deneyimi oldugu goriiliirken,
erkek katilimcilarin % 73.7’sinin (n=84) cinsel deneyiminin oldugu saptanmustir.
Universite dgrencilerinin cinsel konularda bilgi edinme kaynaklarina iliskin yanitlari
incelendiginde ise hem kadin hem erkek katilimeilarin en fazla arkadaslarindan bilgi
edindigi ve bunu sirasiyla medya, aile ve diger kaynaklarin (okul, kitap vb.) takip
ettigi goriilmektedir. Katilimcilara iligskin diger betimleyici istatistikler kadin ve
erkek katilimcilar i¢in ayr1 olmak tizere Tablo 1’de verilmektedir.
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Tablo 1
Katihmcilara Iliskin Temel Betimleyici Istatistikler (N= 377)
Kadin (n=263) Erkek (n=114)
Yas
Ort.(S); Ranj 21.33(2.21); 18-27 21.89 (2.38); 18-27
Siif
Hazirhik 3(%1.1) 21 (% 18.4)
1.smf 93 (% 35.4) 25 (% 21.9)
2.smif 27 (% 10.3) 16 (% 14.0)
3.smif 79 (% 30.0) 22 (% 19.3)
4. simf 40 (% 15.2) 27 (% 23.7)
Lisansiisti 21 (% 8.0) 3 (% 2.6)
Annenin Egitim Diizeyi
Ilkokul ve Ortaokul 113 (% 43.0) 43 (% 37.7)
Lise ve Yiiksekokul 84 (% 31.9) 39 (% 34.2)
Universite ve Yiiksek Lisans 63 (% 24.0) 32 (% 28.1)
Babanin Egitim Diizeyi
flkokul ve Ortaokul 66 (% 25.1) 22 (% 19.3)
Lise ve Yiiksekokul 97 (% 36.9) 48 (% 42.1)
Universite ve Yiiksek Lisans 97 (% 36.9) 44 (% 38.6)
Algilanan SED
Ortanin Alti 14 (% 5.3) 11 (% 9.6)
Orta 153 (% 58.2) 54 (% 47.4)
Ortanim Ustii 93 (% 35.4) 49 (% 43.0)
Cinsel Deneyim
Evet 56 (% 21.3) 84 (% 73.7)
Hayir 208 (% 78.3) 30 (% 26.3)
ilk Cinsel iliski Yas1
<14 yas - 8 (% 7.0)
15-18 yas aras1 7 (% 2.7) 44 (% 38.6)
18-25 yas arasi 48 (% 18.3) 32 (% 28.1)
> 25 yas 2 (% 0.8) -
Cinsel Bilgi Kaynag:
Aile 61 (% 23.2) 22 (% 19.3)
Arkadas 175 (% 66.5) 74 (% 64.9)
Medya 123 (% 46.8) 36 (% 31.6)
Diger (Okul, Kitap vb.) 17 (% 6.5) 14 (% 12.3)

Veri Toplama Araclar1

Kigsisel Bilgi Formu: Yazarlar tarafindan olusturulan kisisel bilgi formunda;
iniversite dgrencilerinin cinsiyetine, yasina, sinif diizeyine, anne babasinin egitim
diizeylerine ve algiladiklar1 sosyoekonomik durumlarina iligskin ifadeler ile
katilimeilarin cinsel iligki deneyimine, ilk cinsel iligki yasina ve cinsel bilgi
kaynagina iligkin bilgiler yer almaktadir.
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Aile Icinde Agwrhikli Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi (Weighted Topics
Measure of Family Sexual Communication): Fisher (1987) tarafindan gelistirilen
Olgek, katilimcilarm dokuz belirli konudan (hamilelik, déllenme, adet kanamasi,
cinsel iligki, cinsel yolla bulasan hastaliklar, dogum kontrolii, kiirtaj, fuhus,
escinsellik) hangilerini anne ve babasiyla konustugunu saptama amaci tagimaktadir.
Olgekten, bu dokuz konunun anne ve babayla ilk konusuldugu yasa iliskin bilgiler
de elde edilmektedir. Olgekten alman yiiksek puanlar cinsel konularin aile icerisinde
daha fazla konusuldugunu gostermektedir. Olgegin Cronbach alfa katsayisi anne ile
iletisim i¢in .88, baba ile iletisim i¢in .86 olarak bulunmustur.

Cinsel Konularda Iletisim ve Cinsel Onay Olgegi: Akgin (2000) tarafindan
gelistirilen ve 9 maddeden olusan cinsel konularda iletisim ve cinsel onay olgegi 2
faktorli bir yapiya sahiptir. Bu 6lgekte katilimcilardan cinsel konularda iletisim ve
onayla ilgili sorular1 anne, baba ve en yakin arkadas1 diisiinerek ii¢ farkli kategoride
isaretlemeleri istenmektedir. Olgegin cinsel iletisim boliimiinde romantik iliskiler,
romantik olmayan iligkiler ve cinsellikle ilgili konulara dair sorular bulunurken,
cinsel onay bolimiinde evlilik 6ncesi cinsel davramiglara iligkin sorular yer
almaktadir. 6’l1 likert tipi olan O6lgekten alinan yiiksek puanlar cinsel konularda
iletisimin ve algilanan cinsel onayin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu ¢aligmada
cinsel konularda iletisim alt 6lgeginin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilari anne i¢in
.89, baba i¢in .87 ve en yakin arkadas i¢in .87 olarak hesaplanirken; cinsel onay alt
Olceginin ise anne i¢in .83, baba i¢in .88 ve en yakin arkadas igin .87 olarak
hesaplanmistir.

islem

Uygulama asamasina gecilmeden dénce Ufuk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii’'nden etik izin alinmis olup, dlgegin uyarlanmasi i¢in gerekli geviri ve geri
ceviri islemleri tamamlanmistir. Caligmanin basinda katilimcilara bilgilendirilmis
onam formu araciligiyla yazili olarak arastirmaya iliskin bilgi verilmistir. Anketler
tiniversite 6grencilerine sinif ortaminda uygulanmis ve elden toplanmigtir. Verilerin
istatistiksel analizlere uygunlugu degerlendirilmis ve Glgeklerden elde edilen ham
puanlarin analizi paket program SPSS 21.00 ile gergeklestirilmistir.
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Bulgular

Aile i¢inde Agirhkh Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi Gecerlik
Cahismalar

Yap1 Gegerligi

Yap1 gecerligi icin dncelikle dlgekten elde edilen verilerin agimlayici faktor
analizine uygunlugu degerlendirilmis olup, Kaiser-Meyer Olkin (KMO) ve Bartlett
testi gerceklestirilmistir. Kaiser-Meyer Olkin (KMO) 6rneklem yeterliligi indeksi
anne ile cinsel konularda iletisim igin .90, baba ile cinsel konularda iletisim i¢in .85
olarak saptanmis ve Bartlett testi sonucunun anlamli oldugu goriilmiistiir (sirasiyla
KMO=.90, Barlett’s Test=.000; KMO=.85, Barlett’s Test=.000). KMO o6rneklem
uygunlugu Ol¢iisiiniin .50°den yiiksek olmasindan ve Barlett testinin anlamli
olmasindan dolay1 dlgekten elde edilen verilerin agimlayici faktdr analizi i¢in uygun
oldugu disiiniilmistir (Kaiser, 1974; akt., Field, 2009). Yapilan agcimlayici faktor
analizi sonucunda 6lg¢egin Tiirk¢e formunun, hem anne ile cinsel konularda iletisim
i¢in hem de baba ile cinsel konularda iletisim i¢in tek faktorlii yapiya sahip oldugu
bulunmustur. Bunun yani sira 6zdegeri 1’in iizerinde olan bu faktorlerin agikladigi
toplam varyans miktarlarinin anne ile iletisim i¢in % 54.5, baba ile iletisim icin ise
% 48.5 oldugu goriilmiis (sirasiyla 6zdeger = 4.91; 4.37) ve tek faktoriin agikladigi
bu varyans miktarlarinin kabul edilebilir diizeyde oldugu belirlenmistir
(Biiyiikoztiirk, 2005). Olgek maddeleri ile faktor yiikleri Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2
Aile I¢inde Agirlikli Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi Faktor Analizi
Maddeler Faktor 1
Anneile Babaiile
Dogum kontrolii (prezervatif, dogum kontrol haplari .82 .76
veya dogum kontrolii ile ilgili diger yontemler)
hakkinda ne kadar konusursunuz?
Cinsel iligki hakkinda ne kadar konusursunuz? 79 a7
Hamilelik hakkinda ne kadar konusursunuz? a7 .66
Cinsel yolla bulasan hastaliklar (AIDS, frengi vb.) 77 74
hakkinda ne kadar konusursunuz?
Kiirtaj hakkinda ne kadar konusursunuz? 12 .68
Fuhus hakkinda ne kadar konugursunuz? 12 .68
Escinsellik hakkinda ne kadar konusursunuz? .69 .70
Dollenme hakkinda ne kadar konusursunuz? .69 .63
Menstriiasyon/kadin iireme dongiisii (adet kanamasi) .62 .59
hakkinda ne kadar konugursunuz?
Ozdeger 4.91 4.37
Toplam Agiklanan Varyans 54.5 485
Cronbach a .88 .86
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Madde-toplam korelasyonlari, bir maddenin 6lg¢egin tiimiiniin Ol¢tigii
ozelligi olglip Olgmediginin bir gostergesi oldugundan dolay1 &lgege ait olan
maddelerin gecerligi bu yolla da saptanmaya c¢alisilmistir. Temelde bir maddenin,
madde-toplam korelasyonu katsayisinin .40’1n {izerinde olmasi onun ¢ok iyi bir
madde olduguna isaret etmektedir (Biiyiikoztiirk, 2005). Cinsel konularda anne ile
iletisim bolimiinde yer alan biitiin maddeler (9 madde) icin diizeltilmis madde-
toplam korelasyonlarinin .54 ile.74 arasinda, cinsel konularda baba ile iletisimde yer
alan tiim maddeler (9 madde) i¢in madde-toplam korelasyonlarinin ise .49 ile .67
arasinda olmasindan dolayi, tiim maddelerin iyi bir sekilde ¢alistig1 tespit
edildiginden 6l¢ekten madde cikarilmast yoluna basvurulmamustir. Mevcut haliyle
Olgekte yer alan maddelerin gegerliklerinin yiiksek oldugu ve Olgiilen yapinin
homojen oldugu diisiiniilmektedir (Erkus, 2014). Olgek maddelerinin madde-toplam
korelasyonlarma iligkin katsayilar cinsel konularda anne ile iletisim ve cinsel
konularda baba ile iletisim i¢in ayr1 ayr1 olmak iizere Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3
Aile I¢inde Agirhikli Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi Madde-Toplam Korelasyonlar:
Anne ile Iletisim Baba ile iletisim

flgili Madde Madde-Toplam Ort. (S) Madde-Toplam Ort. (S)
Korelasyonu Korelasyonu

Hamilelik 70 2.39 (1.31) 56 1.43(.76)

Déllenme 61 1.80 (1.07) 53 1.21 (.58)

Cinsel iliski 72 1.96 (1.04) 67 1.33 (.74)

Menstruasyon 54 2.69 (1.47) 49 1.31(.69)

CYBH .67 1.74 (1.05) .64 1.30(.70)

Dogum Kontrolii 74 1.67 (1.03) .67 1.23 (.61)

Kiirtaj 63 1.64 (.96) 59 1.19 (57)

Fuhus 62 1.52 (.91) 58 1.30 (.65)

Escinsellik 60 1.57 (.97) 61 1.31(.74)

Iliski Gegerligi

Olgek puanlarimin, benzer yapiyr dlgen “Cinsel Konularda Iletisim ve
Cinsel Onay Olgegi” nin cinsel konularda iletisim alt boyutu ile korelasyonuna
bakilarak iliski gecerligi incelenmis, saptanan gecerligin kabul edilebilir diizeyde ve
anlamli oldugu goriilmiistiir (anne ile iletisim i¢in r=.57, p<.01; baba ile iletisim i¢in
r=.55, p<.01). Benzer yapiy1 degerlendiren 6lgme araglari arasindaki iligkinin
yiiksek olmasi, yeni gelistirilen veya uyarlanan &lgme aracinin gegerliginin de
yiiksek olduguna isaret etmektedir (Karasar, 1999).
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Ayt Edici Gegerlik

Olgegin gecerligine bir kanit olarak anne baba ile cinsel konularda
iletigimin cinsiyete gore farklilagip farklilagmadigina bakilmistir. Sonugta, hem anne
ile iletisimin hem de baba ile iletisimin cinsiyete gore anlamli olarak farklilastigi
saptanmustir (sirastyla t= 6,98, p<.01; t= -5,51, p<.01). Anne ile iletisim bakimindan
kadinlarin ortalamasiin (Ort.= 18.65; S= 7.20) erkeklerden (Ort.= 13.27; S= 6.02)
yiiksek oldugu goriiliirken, baba ile iletisim acisindan ise erkeklerin ortalamasinin
(Ort.= 13.38; S= 5.42) kadmlardan (Ort.= 10.85; S= 3.35) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir (Bknz. Tablo 4). Diger bir ifadeyle cinsel konular hakkinda kiz
ogrencilerin anneleriyle, erkek Ogrencilerin ise babalariyla daha fazla konustugu
bulunmustur.

Tablo 4
Bagimsiz Orneklem T-Test Sonuglart
Erkek Kadin t
Degiskenler Ort. S Ort. S
Anne ile iletisim 18.65 7.20 13.27 6.02 6.98™
Baba ile iletisim 10.85 3.35 13.38 5.42 -5.51™

“p<.01

Aile Icinde Agirhkh Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi Giivenirlik
Cahismalar

Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa i¢ tutarlilik
katsayisi hesaplanmistir. Buna goére cinsel konularda anne ile iletisim igin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayist .88 olarak bulunurken, baba ile iletisim i¢in .86 olarak
hesaplanmugtir. I¢ tutarhilik katsayilarimn .70 iizerinde olmasindan dolay
(Biiyiikoztiirk, 2005; Kline, 2000) “Aile I¢inde Agirlikli Olarak Konusulan Cinsel

JORTYS

Konular Olgegi’nin giivenilir bir 6l¢iim araci oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Aile i¢inde Agirhkh Olarak Konusulan Cinsel Konular ve Bu Konularin
Konusulma Yaslarina Iliskin Frekanslar

Katilimeilarin  belirli dokuz cinsel konu (hamilelik, dollenme, adet
kanamasi, cinsel iliski, cinsel yolla bulasan hastaliklar, dogum kontrolii, kiirtaj,
fuhus, escinsellik) hakkinda anne ve babalariyla ilk kez hangi yas aralifinda
konustuklarina dair frekans degerleri Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5

Agirlikly Konusulan Cinsel Konularin Konusulma Yagslar: ve Yiizdeleri

Kadin (n=263)

Erkek (n=114)

Anne ile Babalile Anne ile Baba ile

Hamilelik Hakkinda Konusma

<12 yas 49 (% 18.6) 14 (% 5.3) 18 (% 15.8) 12 (% 10.5)

13-18 yas 83 (% 31.6) 30 (% 11.4) 33 (% 28.9) 20 (% 17.5)

> 18 yas 10 (% 3.8) 6 (% 2.3) 6(%5.3) 2(%18)

Hig konugmamis 37 (% 14.1) 199 (% 75.7) 31 (% 27.2) 74 (% 64.9)
Doéllenme Hakkinda Konusma

<12 yas 33 (% 12.5) 6 (% 2.3) 8(%7.0) 7(%6.1)

13-18 yas 64 (% 24.3) 10 (% 3.8) 17 (%14.9) 21 (% 18.4)

> 18 yas 8 (% 3.0) 1(%0.4) 1(%0.9) -

Hig konusmanus 132 (% 50.2) 237 (% 90.1) 85 (% 74.6) 82 (% 71.9)
Cinsel iliski Hakkinda Konusma

<12 yas 23 (% 8.7) 3(%1.1) 7(%6.1) 7(%6.1)

13-18 yas 97 (% 36.9) 15 (% 5.7) 25 (% 21.9) 32 (% 28.1)

> 18 yas 16 (% 6.1) 3(%1.1) 2(%1.8) 1(%0.9)

Hig konugmamus 94 (% 35.7) 231 (% 87.8) 73 (% 64.0) 64 (% 56.1)
Menstriiasyon Hakkinda Konusma

<12 yas 115 (% 43.7) 14 (% 5.3) 5(%4.4) 7(%6.1)

13-18 yas 87 (% 33.1) 31 (% 11.8) 19 (% 16.7) 17 (% 14.9)

> 18 yas 1(%0.4) 1(%0.4) - -

Hig konugmamis 42 (% 16.0) 213 (% 81.0) 85 (% 74.6) 87 (% 76.3)
Cinsel Yolla Bulasan Hastahklar Hakkinda
Konusma

<12 yas 15 (% 5.7) 3(%1.1) 5 (% 4.4) 5(%4.4)

13-18 yas 65 (% 24.7) 17 (% 6.5) 25 (% 21.9) 27 (% 23.7)

> 18 yas 12 (% 4.6) 4 (% 1.5) 2(%1.8) 3 (% 2.6)

Hig konugmamis 150 (% 57.0) 231 (% 87.8) 77 (% 67.5) 75 (% 65.8)
Dogum Kontrolii Hakkinda Konusma

<12 yas 10 (% 3.8) 1(%0.4) 4 (% 3.5) 4 (% 3.5)

13-18 yas 72 (% 27.0) 7(%2.7) 22 (% 19.3) 28 (% 24.6)

> 18 yas 12 (% 4.6) 3(%1.1) 1(%0.9) 2(%1.8)

Hig konusmanus 152 (% 57.8) 249 (% 94.7) 85 (% 74.6) 76 (% 66.7)
Kiirtaj Hakkinda Konusma

<12 yas 11 (% 4.2) 3(%1.1) 5% 4.4) 3 (% 2.6)

13-18 yas 66 (% 25.1) 13 (% 4.9) 17 (% 14.9) 13 (% 11.4)

> 18 yas 17 (% 6.5) 2(%0.8) 1(%0.9) 1(%0.9)

Hig konugmamis 151 (% 57.4) 239 (% 90.9) 86 (% 75.4) 94 (% 82.5)
Fuhus Hakkinda Konusma

<12 yas 14 (% 5.3) 4 (% 1.5) 3 (% 2.6) 3 (% 2.6)

13-18 yas 51 (% 19.4) 19 (%7.2) 17 (% 14.9) 27 (% 23.7)

> 18 yas 5(%1.9) 4 (% 1.5) 2(% 1.8) 1(%0.9)

Hig konusmanus 177 (% 67.3) 226 (% 85.9) 86 (% 75.4) 81 (% 71.1)
Escinsellik Hakkinda Konusma

<12 yas 11 (% 4.2) 4 (% 1.5) 3 (% 2.6) 2(%18)

13-18 yas 46 (% 17.5) 23 (% 8.7) 14 (% 12.3) 14 (% 12.3)

> 18 yas 20 (% 7.6) 6 (% 2.3) 3 (% 2.6) 2(%1.8)

Hig konugmamus 172 (% 65.4) 221 (% 84.0) 89 (% 78.1) 90 (%78.9)
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Tablo 5’te goriildiigii tizere genel olarak hem kadin hem erkek katilimcilar
icin anne babayla cinsel konular hakkinda konusmanin ¢ok yiiksek diizeylerde
olmadig1 saptanmistir. Ancak frekans degerleri incelendiginde cinsel konular
hakkinda kiz iiniversite 6grencilerinin anneleriyle, erkek iiniversite 6grencilerinin
babalariyla daha fazla konustugu belirlenmistir. Kadinlarin babalariyla konugma
ylizdelerinin, erkeklerin anneleriyle konusma yiizdeleri ile karsilastirilmasi
sonucunda da cinsel konular hakkinda erkeklerin anneleriyle konusma orani,
kadinlarin babalariyla konugma oranindan daha yiiksek bulunmustur. Konusulan
cinsel konu temel alindiginda ise Kadin katilimcilarin anneleriyle daha ¢ok cinsel
iliski, menstruasyon ve hamilelik hakkinda, erkek katilimcilarin babalariyla daha
¢ok cinsel iliski, dogum kontrolii ve cinsel yolla bulasan hastaliklar hakkinda
konustugu dikkat c¢ekmektedir. Annelerin kizlariyla menstruasyon hakkinda
konusma oranimin 12 yas oncesinde daha yiiksek oldugu goriiliirken, cinsel iligki ve
hamilelik hakkinda konusma oranmin 12-18 yas araliginda oldugu saptanmustir.
Babalarin ogullariyla cinsel iligki, cinsel yolla bulasan hastaliklar ve dogum kontroli
hakkinda konusma oraninin ise en ¢ok 12-18 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
Carpict olan bir diger bulgu, annelerin kizlarryla cinsel iliski hakkinda konusma
oraninin, babalarinin bu konu hakkinda ogullariyla konusma oranindan daha fazla
olmasidir.

Tartisma

Bu calismada Fisher (1987) tarafindan gelistirilen Aile Iginde Agirlikli
Olarak Konusulan Cinsel Konular Olgegi'nin (“Weighted Topics Measure of Family
Sexual Communication™) Tiirk¢e’ye uyarlanmasi amaglanmistir. Oncelikle Slcegin
yap1t ve kapsam gegerligini incelemek amaci ile faktor analizi yapilmis ve analiz
sonucunda cinsel konularda hem anne ile iletisim igin hem de baba ile iletigsim i¢in
tek faktorlii bir yapinin oldugu saptanmstir. Olgege ait olan maddelerin gegerligi
madde-toplam korelasyonlarinin incelenmesi yoluyla da degerlendirilmis ve 6lgiilen
yapinin homojen oldugu disiiniilmiigtiir. Bunun yani sira 6lgek puanlarinin, “Cinsel
Konularda Iletisim ve Cinsel Onay Olgegi” nin cinsel konularda iletisim alt boyutu
ile aralarinda anlamli iliski olmasindan dolay iliski gegerliginin kabul edilebilir
oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde anne baba ile cinsel konularda iletisimde
cinsiyet farkliliklarmin oldugu bulgusundan hareketle degerlendirilen ayirt edici
gecerlik sonuglar da, Olgekten elde edilen anne ile iletisim ve baba ile iletisim
toplam puanlarinin cinsiyete gore anlamli olarak farklilagtigina isaret etmektedir.
Uyarlanan o6lgek giivenirlik acgisindan ele alindiginda ise, 6l¢egin giivenirligine
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayist yontemi ile bakilmis olup, uyarlanan 6l¢egin i¢
tutarlilik katsayilariin .70’in {izerinde olmasindan dolayr iiniversite Ogrenci
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ornekleminde giivenilir oldugu diisiiniilmiistiir (Biiyilikoztiirk, 2005; Kline, 2000).

Olgegin psikometrik 6zellikleri disinda bu calismadan kisisel bilgi formu
araciligiyla katilimeilarin cinsel iliski deneyimine, ilk cinsel iliski yasina ve cinsel
bilgi kaynagina iligkin bilgiler ile uyarlanan 6l¢ekten aile igerisinde agirlikli olarak
konusulan cinsel konular ve bu konularin anne babalarla ilk defa konuguldugu
yaslara iliskin bilgiler de elde edilmistir. Oncelikle kisisel bilgi formu
degerlendirildiginde erkek katilimcilarin kadin katilimcilardan daha fazla cinsel
deneyime sahip olduklar1 ve erkeklerin kadinlardan daha erken yaslarda cinselligi
deneyimledikleri goriilmekte olup, bu bulgunun literatiirle tutarli oldugu
saptanmistir (Askun, 2000; Karacan ve Balamir Bektas, 2016; Yildirim, 2008).
Erkeklerin daha erken yasta ve daha fazla cinsel deneyime sahip olmasinin,
tilkemizde erkeklerin cinsellik konusunda daha 6zgiir yetistirilmesi (Duyan, 2004),
cinsel davraniglar ve evlilik oncesi cinsellige izin vericilik iizerindeki sosyal
kontroliin en temel olarak aile ve ¢evre denetimi ile kadinlar {izerinde saglanmasi
(Karacan ve Balamir Bektas, 2016) ve kadinlar i¢in evliliklerde bekaret beklentisi ile
ozellikle kadinlarin cinselligi ile iliskilendirilen “namus” kavramina sahip olarak
yetistirilerek kendilerini evlenecekleri kisiye saklamalari beklentisinden (Cevik,
Tapucu ve Aksoy, 2003) kaynaklandig disiiniilmektedir. Bunun yani sira hem kiz
hem erkek iiniversite Ogrencilerinin cinsel bilgi kaynagi olarak ilk sirada
arkadaglarin1  gordiigli, bunu medyanin ve daha sonra ailenin takip ettigi
goriilmiistiir. Ulkemizde yapilan daha onceki calismalarda da benzer olarak
ogrencilerin cinsellikle ilgili konularda ilk bilgi kaynaginin arkadaglari oldugu ve
ailenin geri planda kaldig1 bulunmustur (Civil ve Yildiz, 2010; Kaya, Serin ve Geng,
2007). Medyanin cinsel kaynak olarak ikinci sirada yer almasinin nedeninin,
glinimiizde ergenlerin cinsellik bilgisine ¢esitli medya araglar ile kolay bir sekilde
ulagabilmeleri oldugu diigiiniilmektedir (Fortenberry, 2013).

Olgekte yer alan 9 farkli cinsel konu hakkinda katilimcilarin anne ve
babalariyla ne oranda konustuklari, ilk defa hangi yas araliginda konustuklar1 ve aile
icerisinde agirliklt olarak konusulan cinsel konularin cinsiyete gore farklilasip
farklilagmadigina iligkin bilgiler de elde edilmistir. Genel olarak katilimcilarin anne
ve babalartyla cinsel konularda iletisimlerinin ¢ok yiiksek diizeyde olmadigi
bulgusu, Dittus ve Jaccard’in (2000) ebeveynlerin cinsellik hakkinda konusmaktan
kagindigi bulgusu ile paralellik gostermektedir. Cinsel konularin ev iginde
konusulmamasina ragmen, bu c¢alismada da Erbil, Orak ve Bektas’in (2010)
caligmasindaki sonuca benzer olarak annelerin kizlarina cinsel iliski hakkinda bilgi
verme oraninin arttigi sOylenebilir. Bunun yani sira kiz {iniversite dgrencilerinin
cinsel konular hakkinda daha c¢ok anneleriyle, erkek iiniversite 6grencilerinin ise
babalariyla daha fazla konustugu saptanmistir. Bu bulgu da anne babayla cinsel
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konularda iletisimin cinsiyete gore farklilastigini dogrulamakta olup (Botchway,
2004), literatiirdeki birgok calismayla tutarlilik goéstermektedir (Askun, 2000;
Eroglu, ve Golbasi, 2005; Karacan ve Balamir Bektas, 2016; Topkaya, 2012; Zhang
ve ark., 2007). Konusulan konu bakimmdan degerlendirildiginde, kadin
katilimcilarin anneleriyle en ¢ok menstruasyon/adet dongiisii hakkinda konustugu ve
sonrasinda hamilelik ve cinsel iliski hakkinda konustuklar: saptanmistir. Annelerin
kizlariyla cinsel iliski hakkinda konusma oraninin babalarinin bu konu hakkinda
ogullartyla konusma oranindan daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunun nedeninin,
ozellikle namus ve bekaret kavramlari ile birlikte, kadinin cinselliginin toplumun
cesitli kurumlarinca ve en temel olarak aile tarafindan kontrol altinda tutulmaya
¢alisilmasi (Karacan ve Balamir Bektas, 2016) ve toplumdaki anababalik rollerine
yonelik bakis acisindan kaynakli olarak oOzellikle kizlarla yapilacak cinsellik
hakkindaki iletisimlerin anne tarafindan yapilma beklentisinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir. Benzer sekilde, erkek katilimeilarin cinsel konularda anneleriyle
konusma yiizdelerinin de gérece fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu bulgunun ise
hem kiz hem erkek cocuklarinin cinsel konularda bilgilendirilmesindeki temel
sorumlulugun annelerde olmasindan (Rosenthal ve Feldman, 1999) ve Tirk
kiiltiirtinde egemen olan ataerkil yapida (Niganci, 2002) ¢ocuk yetistirmedeki temel
rolii annelerin {istlenmis olmasindan (Topkaya ve Siimer, 2010) kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Ayrica, lilkemizde babalarin baskict tutumlara sahip olmasindan
dolay1 kizlarin kendilerini annelerine daha yakin gérmeleri (Bulut ve Gdlbasi, 2009)
ve kiz ile erkek ¢ocuklarmin farkli gelisimsel deneyimleri yasamalarindan (Topkaya,
2012) dolayr ayni cins ebeveyn ile daha kolay iletisim kuruldugu da
distiniilmektedir. Son olarak erkek katilimcilarin, cinsel iliskinin yani sira
babalariyla en ¢ok cinsel yolla bulasan hastaliklar ve dogum kontrolii hakkinda
konustugu bulgusu, Raffaelli, Bogenschneider ve Flood’un (1998) ergenlerin
ebeveynleriyle daha ¢ok dogum kontrolii ve cinsel yolla bulasan hastaliklar tizerine
anlamli tartigmalar yaptig1 bulgusuyla tutarlilik gostermektedir.

Sonug olarak, bu calisma kapsaminda uyarlanan 6l¢egin, iiniversite 6grenci
ornekleminde yeterli psikometrik 6zelliklere sahip oldugunu ve arastirmadan elde
edilen bulgularin genel olarak literatiir ile uyumlu oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Bu aragtirmanin {ilkemizdeki cinsel konularda anne baba ile iletisim konusundaki
caligmalara ve Olgek birikimine katki saglamasi agisindan Onemli oldugu
diisiiniilmektedir. Ayrica bu aragtirma, {iniversite 6grencilerinin anne babalariyla
hangi cinsel konular hakkinda konustuklarina, bu konularda iletigsimlerinin ilk olarak
hangi yas araliginda gerceklestigine ve daha dnceki arastirmalarda goriilen cinsiyet
farkliliklarinin devam ettigine dikkat cekmesi agisindan da 6nemlidir. Ancak yine de
bu arastirmanin bazi smirliliklari bulunmaktadir. Orneklemin sadece Ankara’daki
belli bir grup {iniversite Ogrencisini kapsamasi ve dolayisiyla sonuglarin
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genellenememesi bu ¢alismanin sinirliliklarindan bir tanesidir. Calismanin diger bir
siirliligl ise arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin kendini bildirim
tarzinda olmasidir. Ozellikle cinsel iletisim gibi bir konudaki &lgiimlerin sadece tek
taraftan (iiniversite &grencileri) elde edilmesi, katilimcilarim anne ve babalariyla
gercekte ne diizeyde iletisim kurduklarmi degil, algiladiklari iletisimi
degerlendirmektedir. Dolayisiyla gelecek calismalarda bu siirliligin - 6niine
gegebilmek adina tiniversite dgrencilerinden veri toplanirken anne ve babalarindan
da 6l¢iim alinmasinin gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Bunun yami sira farkli
sehirlerde 6grenim gdren iiniversite 6grencilerinin veya farkli drneklem gruplarinin
yapilacak yeni ¢aligmalara dahil edilmesi literatiire daha fazla katki saglayabilir. Son
olarak anne babayla cinsel konularda iletisim ile ebeveynlik stilleri, ebeveyn izleme
(parental monitoring), anne baba denetimi, dini tutum gibi degiskenler arasindaki
iligkilerin uyarlanan o6l¢ek ile yeniden degerlendirilecegi arastirmalara ihtiyag
oldugu da distiniilmektedir.
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